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Курс внеурочной деятельности  
Разговоры о важном. 

 
Актуальность и назначение программы  
Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве 
школьного образования в урочной и внеурочной деятельности.   

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного 
отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью.   
Программа направлена на:  
−  формирование российской гражданской идентичности обучающихся;  
− формирование интереса к познанию;  

− формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к 
правам и свободам других;  

− выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм;   
− создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности;   
− развитие у школьников общекультурной компетентности;  
− развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор;  
− осознание своего места в обществе;  
− познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;  
− формирование готовности к личностному самоопределению.  

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной деятельности 
«Разговоры о важном» составляют следующие документы.  

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"  от 29.12.2012 № 273-ФЗ   
2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента Российской 

Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации».  
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 
(Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100).  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 
(Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101).  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования» 
(Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69676).  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования» 
(Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675).  

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480)  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 
413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 70034).  



9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических 
рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190.  

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (Зарегистрирован 
Минюстом России 12.07.2023 № 74229).  

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрирован 
Минюстом России 12.07.2023 № 74223).  

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 
Минюстом России 12.07.2023 № 74228).  

Варианты реализации программы и формы проведения занятий  Программа реализуется в 
работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов. В 2023–2024 учебном году запланировано 
проведение 36 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком.   

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 
обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 
великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 
соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 
ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 
обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную мировозренческую позицию 
по обсуждаемым темам.   

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 
знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 
сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 
поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 
собственным поступкам. Взаимосвязь с программой воспитания  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. Это позволяет на практике 
соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 
интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется:  
− в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

− в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 
нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания;  

− в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в 
совместную с педагогом и сверстниками деятельность.   

Ценностное наполнение внеурочных занятий   
В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа:   

1) соответствие датам календаря;   
2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в текущем 

году.   
Даты календаря можно объединить в две группы:  

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 
(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, «День 
народного единства», «День защитника Отечества», «Новогодние семейные традиции разных народов 
России», «День учителя (советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д.   

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, «190-летие 
со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», 
«Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина».  

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с текущими 
датами календаря, но являющиеся важными в воспитании школьника. К примеру: «Мы вместе», «О 
взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др.  

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы 
образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить реализацию их 
назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических чувств. Исходя из этого, в 



планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, 
которые являются предметом обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом.  

1. Историческая память   
– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина;    
– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений;  
– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: благодарность, уважение, 
гордость потомков за жизнь и подвиги предков.  

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. Например, 
тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических фактах – единение людей, 
когда Родина нуждается в защите в 1612 г.  3. Патриотизм — любовь к Родине  

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина;  
– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, малой 

родине;  
– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости за 

историю, культуру своего народа и народов России.  
Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях «Разговоров о 

важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается многогранность чувства 
патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни.   

4. Доброта, добрые дела  
− доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь без 

ожидания благодарности;  
− благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была распространена в 

России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания.  
Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и в 

настоящее время, тема волонтерства.  
5. Семья и семейные ценности  
– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, но и 

значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.;  
– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь другому: 

взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу;   
– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее делах, 

помогать родителям;   
– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России.  
Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на занятиях, 

посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние семейные традиции 
разных народов России» и др.  

6. Культура России  
– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении его 

истории;   
– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире;  
– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, 

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, изобразительное искусство, 
музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений людей.  

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 
разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены на чтении 
поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино 
в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)».  

7. Наука на службе Родины  
– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека;  
– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою деятельность;  
– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир.  



О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе обсуждения 
тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу Землю! Это так красиво».  

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого 
на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, 
запоминания и четкого воспроизведения нового термина или понятия. Необходимо понимать, что на 
внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные ценности: высшие нравственные чувства 
и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и 
тех же понятий, что послужит постепенному осознанному их принятию.  

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При анализе 
содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, национальные, 
этнокультурные особенности территории, где функционирует данная образовательная организация. 
Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их интересы и потребности. При необходимости, 
исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие 
задания, выполнение которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи.  

   Особенности реализации программы   
Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов обучающихся 

педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интересной многообразной деятельностью, 
позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные формы работы; устанавливая во время 
занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием.   

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность 
школьнику анализировать, сравнивать и выбирать.   

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу 
грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации программы курса 
внеурочной деятельности  
«Разговоры о важном».  
  
   



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  
Содержание программы внеурочной деятельности  «Разговоры о важном»  
С чего начинается Родина? Колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая книга. Малая 

Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края. Ответственность гражданина за 
судьбу своей Отчизны. Историческая память народа и каждого человека. Связь (преемственность) 
поколений – основа развития общества и каждого человека. Историческая память – это стремление 
поколения, живущего в настоящее время, принять и воспитывать в себе качества, которые отражают 
нравственные ценности предыдущих поколений  
(«Там, где Россия», «Что такое Родина? (региональный и местный компонент)», «День народного 
единства», «Урок памяти»).  

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к родному краю, 
способность любоваться природой, беречь её — часть любви к Отчизне. Преемственность поколений в 
готовности защищать родную землю. Великая Отечественная война: герои, подвиги, самопожертвование. 
Непокоренный Ленинград: страницы истории блокады города («Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои 
Космодемьянской», «Непокоренные. 80 лет со дня полного освобождения Ленинграда от фашистской 
блокады», «День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова», «Союзники России», «Урок 
памяти»).   

Конституция Российской Федерации — главный закон государства. Что такое права и обязанности 
гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения обязанностей членами общества. 
Избирательная система в России (общее представление) («Главный закон страны», «Избирательная система 
России (30 лет ЦИК)», «Налоговая грамотность»).  
Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотических чувств. Россия от края и 
до края: разнообразие природы, 

объекты природы, вошедшие в список мирового достояния ЮНЕСКО. Природа малой Родины. 
Природные достопримечательности Поволжья, Севера, Сибири,  
Дальнего Востока. Крым – природная жемчужина. Симферополь — столица Республики Крым, «ворота 
Крыма» («Крым. Путь домой», «Я вижу Землю! Это так красиво», «Экологичное потребление»).  

Нравственные ценности российского общества. Трудовая деятельность россиян, созидательный 
труд на благо Отчизны.  Многообразие профессий, люди особых профессий (спецназ, МЧС, полиция, 
гражданская авиация) («День спецназа», ««Первым делом самолеты». О гражданской авиации»).  

Герои нашего времени. Профессии прошлого и профессии будущего — что будет нужно стране, 
когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и дедушек. Профессиональные династии. Зачем 
нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд крут!», «Как найти свое место в обществе», «Герои 
нашего времени»).  

Гуманизм, доброта, волонтёрская деятельность — качество настоящего человека, способность 
оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. Доброе дело: кому оно необходимо и для кого 
предназначено. Добрые дела граждан России в прошлые времена: благотворительность граждан; 
пожертвование как одна из заповедей в традиционных религиях.  

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории 
и современной жизни. Качества людей, которых называют добровольцами: милосердие, гуманность, 
сопереживание.  Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? («Мы вместе», 
«О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)»).  

Детские общественные организации в России и их деятельность – мы вместе, и мы делаем 
добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: больным, старым, слабым («Будь готов! Ко 
дню детских общественных организаций»). Всемирный фестиваль молодежи  Учебный коллектив. 
Правила взаимодействия в учебной деятельности. Взаимоответственность членов учебного коллектива за 
успехи одноклассников, помощь, поддержка в коллективе – залог его благополучия и отсутствия 
конфликтов. Противостояние отрицательным влияниям («Всемирный день психического здоровья, 
профилактика буллинга)», «Россия – здоровая держава»).  
Государственные праздники Российской Федерации:   

− Новый год, — замечательный общенародный праздник. Традиции празднования Нового года в 
разных странах. История возникновения новогоднего праздника в России. Рождество (7 января).  История 
праздника Рождества Христова. Рождественские традиции в России. История создания новогодних игрушек 
(«Новогодние семейные традиции разных народов России»).  

− День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России. Значение научных 
открытий для прогресса общества и развития человека. Преемственность поколений в научных 
достижениях. Выдающиеся ученые прошлых веков: М.В. Ломоносов, Д.И. Менделеев, К. Э. Циолковский. 



Научные открытия российских учёных, без которых невозможно представить современный мир: телеграф, 
цветная фотография, радиоприёмник, ранцевый парашют, наркоз, искусственное сердце. Качества ученого: 
талант, вдохновение, упорство, увлеченность. Проявление интереса к научным знаниям и деятельности 
российских ученых. Желание расширять свои знания, участвовать в школьной опытно исследовательской 
деятельности. Что такое виртуальный мир и кто его создаёт? «Плюсы» и «минусы» виртуального мира. 
Правила безопасного пользования Интернет-ресурсами. («Россия: взгляд в будущее», «Технологический 
суверенитет/цифровая экономика/новые профессии», «190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День 
российской науки»).  

− День защитника Отечества (23 февраля). История рождения праздника. Защита Отечества — 
обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной земле, Родине. Армия в годы 
войны и мирное время: всегда есть место подвигу. Качество российского воина: смелость, героизм, 
самопожертвование («День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф.  
Ушакова»).  

− Международный женский день (8 марта) — праздник благодарности и любви к женщине. 
Женщина в современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей. Великие женщины в истории 
России, прославившие свою Отчизну («О взаимоотношениях в семье (День матери)»).  

− День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонавтики. Первый 
искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полёт человека в космос – Ю. А. Гагарин; первый выход 
в открытый космос — А. А. Леонов; самый длительный полёт в космосе — Валерий Поляков. Гордость 
россиян за успехи страны в освоении космоса («Я вижу Землю! Это так красиво»).  

− Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний весенний месяц связан с 
разнообразными работами в поле, в саду, в огороде. С давних времен люди желали друг другу хорошего 
урожая, удачного лета. Традиция изменилась, когда женщины-работницы выступили на митинге с 
требованиями прекратить эксплуатировать детский труд и повысить заработную плату женщинам («Труд 
крут!»).  

− День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой Отечественной войне. Какое 
чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей Родины? Вклад в победу советских воинов, тыла, 
партизанского движения. Кто такие фашисты? Почему они хотели сделать все народы своими рабами? 
Преступления нацистов: концлагерь как места принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. 11 
апреля — день освобождения узников концлагерей. Связь (преемственность) поколений: бессмертный полк 
— помним, любим, гордимся («День памяти»).  

− День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботиться о ее процветании. Этот 
праздник – символ свободы, гражданского мира, согласия всех народов Российской Федерации. В это день 
каждый еще раз вспомнит о том, что Россия – это мы, живущие в больших и малых городах, на берегах 
Северного Ледовитого океана и на склонах Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этот день мы еще 
раз убеждаемся, что все народы нашей страны – едины («Там, где Россия»).  

− День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребёнку возможность с 6,5 лет 
учиться в школе. Знания — ценность, которая необходима не только каждому человеку, но и всему 
обществу. Знания — основа успешного развития человека и общества. Каждый должен стремиться к 
обогащению и расширению своих знаний («День Знаний»).  

− День учителя (5 октября). Учитель — важнейшая в обществе профессия. Назначение учителя – 
социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. Учитель — советчик, 
помощник, участник познавательной деятельности школьников. Оценка учительского труда. Страницы 
истории развития образования. Первые школы, первые учителя-монахи. Влияние книгопечатания на 
развитие образования. И. Федоров. Великие педагоги прошлого. Учебники К.Д. Ушинского для обучения 
грамоте детей. Яснополянская школа Л. Н. Толстого («День учителя» (советники по воспитанию).  

− День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордости и поклонения 
предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотические чувства, объединялись в те 
времена, когда Родина нуждалась в защите. Так было в 1612 году, когда Минин и Пожарский собрали 
народное ополчение для борьбы с иноземными захватчиками. Так было в 1941-1945 годах во время Великой 
Отечественной войны с фашистами. («День народного единства»).  
Различные праздники, посвященные истории и культуре России:  

Историческая память: Пётр и Феврония Муромские – символ любви и взаимопонимания в семейной 
жизни. Ценности российской семьи: любовь, взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, воспитании 
детей). Семья – первый в жизни ребенка коллектив. Традиции, обычаи, трудовая и досуговая деятельность; 
взаимоотношения в семьях разных народов РФ.  Поколения в семье. Семейное «древо». Особое отношение 
к старшему поколению, проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о 



них. Роль отца в семье, участие в хозяйственной деятельности, досуге семьи, укреплении традиционных 
семейных ценностей. Понимание роли отца как родителя, участие в воспитании детей, отцовское влияние 
на сына и/или дочь. Мать, мама — главные в жизни человека слова. Мать — хозяйка в доме, хранительница 
семейного очага, воспитательница детей. С первых дней жизни рядом с ребёнком всё время присутствует 
мама — человек, чьё сердце бьётся чаще и сильнее, чем у других людей («О взаимоотношениях в семье» 
(День матери).  

Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, художники, 
композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народных промыслов. Искусство в жизни человека. 
Страницы истории становления искусства в России: от Древней Руси до современности (скоморохи, первые 
театры опера и балета, драматические театры в России). Музыкальное, изобразительное, театральное, 
цирковое искусства и его выдающиеся представители. К. С. Станиславский — великий деятель 
театрального искусства: яркие страницы жизни и деятельности. Значение российской культуры для всего 
мира («По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню 
цирка)», «От «А» до «Я», 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова»). Великая российская литература. Великие 
поэты России: А. С. Пушкин – создатель нового русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни 
памяти российских писателей и поэтов прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский писатель, 
внесший вклад в развитие отечественной литературы («215летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский 
язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкин 

 
 
Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий «Разговоры о важном»  
Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов.   
Личностные результаты  
Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной и российской 

гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 
края; уважение к своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как члене общества, 
о правах и обязанности гражданина, качествах патриота своей страны.    

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим миром; бережное 
отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 
Признание индивидуальности каждого человека; проявление сопереживания, уважения и 
доброжелательности; неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 
морального вреда другим людям; выполнение нравственно-этических норм поведения и правил 
межличностных отношений.  

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 
восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; стремление 
к самовыражению в разных видах художественной деятельности.  

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: соблюдение правил 
здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе 
информационной); бережное отношение к физическому и психическому здоровью.  

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 
потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям.  

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине мира; 
познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в 
познании. Проявление желания обогащать свои знания, способность к поисково-исследовательской 
деятельности.   

Метапредметные результаты    
Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных учебных задач 

использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, классификацию), оценивать ситуации 
нравственного и безнравственного поведения, приводить примеры событий, фактов, демонстрирующих 
отношение человека к окружающему миру, проявление нравственно-этических качеств. Работать с 
информацией, представленной в текстовом, иллюстративном, графическом виде.  

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в диалогах, дискуссиях, 
высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; соблюдать правила ведения диалога и 
дискуссии; создавать устные и письменные высказывания, небольшие тексты (описание, рассуждение); 
проявлять желание готовить небольшие публичные выступления.  



Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность существования разных 
точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое мнение. Принимать участие в планировании 
действий и операций по решению учебной задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, 
учебном диалоге).  

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по освоению предметных 
планируемых результатов.  

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания учебных предметов. 
Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность младших школьников: развивать умения 
использовать полученные знания в нестандартных ситуациях; отбирать, анализировать и оценивать 
информацию в соответствии с учебной задачей; строить высказывания и тексты с учетом правил русского 
языка.  

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 
представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет отношение 
содержание курса внеурочной деятельности:  

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на территории 
Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных ценностей народа; понимание 
роли языка как основного средства общения; осознание значения русского языка как государственного 
языка Российской Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального общения; 
осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение 
основными видами речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах современного 
русского литературного языка; использование в речевой деятельности норм современного русского 
литературного языка и речевого этикета.  

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и произведений устного 
народного творчества для всестороннего развития личности человека; первоначальное представление о 
многообразии жанров художественных произведений и произведений устного народного творчества; 
овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста.  

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего народа.   
Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта работы с 

информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений извлекать, 
анализировать, использовать информацию и делать выводы.  

Окружающий мир:  сформированность уважительного отношения к своей семье и семейным 
традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, природе; сформированность 
чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; первоначальные представления о 
природных и социальных объектах как компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений 
природы; о связи мира живой и неживой природы; сформированность основ рационального поведения и 
обоснованного принятия решений; первоначальные представления о традициях и обычаях, хозяйственных 
занятиях населения и массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и 
родного края, наиболее значимых объектах Всемирного культурного и природного наследия в России; 
важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и 
обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, сравнивать и группировать 
изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные признаки и отношения между 
объектами и явлениями; понимание простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в том 
числе на материале о природе и культуре родного края); приобретение базовых умений работы с доступной 
информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного 
использования электронных ресурсов организации и сети Интернет, получения информации из источников 
в современной информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на 
основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний о 
небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с людьми вне семьи, в сети 
Интернет и опыта соблюдения правил безопасного поведения при использовании личных финансов; 
приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления 
действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами поведения.  

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нравственного 
совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; формирование умений 
анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать за них, проявлять готовность к 
сознательному самоограничению в поведении; построение суждений оценочного характера, раскрывающих 
значение нравственности, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-
нравственного развития личности; понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного 



влияния религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; овладение навыками общения с 
людьми разного вероисповедания; осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение 
нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности человеческой жизни, человеческого 
достоинства, честного труда людей на благо человека, общества; формирование умений объяснять значение 
слов "милосердие", "сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, приводить 
примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории 
России, современной жизни; открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение 
любых случаев унижения человеческого достоинства; знание общепринятых в российском обществе норм 
морали, отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных духовных ценностях, 
конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина.  

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных 
художественных материалов и средств художественной выразительности изобразительного искусства; 
умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; умение характеризовать отличительные 
особенности художественных промыслов России.   
Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки.  

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда в жизни 
человека и общества, многообразии предметов материальной культуры.  

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической культуре и спорте, 
физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и 
навыках, основных физических упражнениях; умение взаимодействовать со сверстниками в игровых 
заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры  

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных предметов и 
способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной эрудиции и общей культуры. Эта 
функция внеурочной деятельности особенно важна и является после решения воспитательных задач - 
существенной и приоритетной.  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                      Тематическое планирование 

                                         1–2, 3–4 классы (1 час в неделю) 
 
 

 
Тема  Основное 

содержание  
                                Характеристика деятельности обучающихся  

1. День знаний   



1–2 классы  
  
   
  
  
  
  
  

Знания – 
ценность, которая 
необходима не 
только каждому 
человеку, но и 
всему обществу.  

Наша страна 
предоставляет 
любому ребёнку 
возможность с 6,5 
лет учиться в 
школе  

Знания – основа 
успешного 
развития человека 
и общества  

 

Просмотр видеоролика о Дне знаний и о традициях этого праздника.  
Участие в эвристической беседе: традиции нашей школы, обсуждение 
вопросов: «Почему важно учиться? Как быть, если что-то не знаешь или 
не умеешь?» и др.  
Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, сравнение 
с современной школой. Например: В. Маковский «В сельской школе»; Н. 
Богданов-Бельский «Сельская школа», «Устный счет. Народная школа». 

3–4 классы  
  

Наша страна 
предоставляет 
возможность 
каждому получить 
достойное 
образование. 
Обязательное 
образование в РФ  
9 лет.  Каждый 
должен стремиться 
к обогащению и 
расширению своих 
знаний. 

Участие в беседе: «Что дает образование человеку и обществу.  
Рассматривание репродукции картины Н. Богданова-Бельского «У 

дверей школы». Беседа по вопросам: «Что привело подростка к дверям 
школы? Что мешает ему учится? Все ли дети в царское время были 
грамотными?  

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, 
сравнение с современной школой. Например: В. Маковский «В сельской 
школе»; Н. Богданов-Бельский «Сельская школа», «Устный счет. 
Народная школа». 

  

Тема  Основное 
содержание  

Характеристика деятельности обучающихся  

2. Там, где Россия   

1–2 классы  Любовь к 
Родине, 
патриотизм – 
качества 
гражданина 
России.  

Любовь к 
родному краю, 
способность 
любоваться 
природой, беречь 
её – часть любви к 
Отчизне.   

Просмотр и обсуждение видеоматериалов «Россия – от края до края»:  
природа разных уголков страны.  

Работа с иллюстрациями: узнавание по фотографиям городов России. 
Достопримечательности Москвы.  Беседа: «В каких местах России тебе 
хотелось бы побывать?» Интерактивная игра-соревнование: «Знаем ли 
мы свой край» (с использованием иллюстраций) 

 

3–4 классы  
  

Историческая 
память народа и 
каждого человека  

Героическое 
 прошлое 
России: 
 преемствен
ность поколений в 

Просмотр видео: памятник советскому солдату в Берлине. 
Обсуждение: почему был поставлен этот памятник? О чем думал Н. 
Масалов, спасая немецкую девочку? Какое значение для жизни народов 
Европы имела победа Советского Союза над фашистской Германией? 
Дискуссия: С чего начинается понимание Родины, как проявляется 
любовь к Родине. Интерактивное задание: партизанское движение двух 
Отечественных войн: 1812 и 1941-45 гг. – преемственность поколений. 
Организаторы партизанского движения Д. Давыдов и. С. Ковпак, Д. 



проявлении любви 
к Родине, 
готовности 
защищать родную 
землю.  

Медведев, П. Вершигора (на выбор).  

3. 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской   

1-2 классы  Героизм 
советских людей в 
годы Великой 
Отечественной 
войны. Участие 
молодежи в защите 
Родины от 
фашизма. Зоя 
Космодемьянская – 
первая женщина – 
Герой Советского 
Союза за подвиги 
во время ВОВ. 
Качества юной 
участницы 
диверсионной 
группы: 
бесстрашие, 
любовь к Родине, 
героизм.  

 

Рассматривание и описание портрета Зои – московской школьницы.  
Восприятие рассказа учителя и фотографий из семейного альбома 
Космодемьянских  
Обсуждение рассказа учителя и видеоматериалов о событиях в деревне 
Петрищево.  
Обсуждение  значения  пословиц:  «Родина – мать, умей за нее 
постоять»,   «Для родины своей ни сил, ни жизни не жалей», «С родной 

земли - умри, не сходи», «Чужой  

земли не хотим, а своей не отдадим» (на выбор) 

3-4 классы Проявление 
чувства любви к 
Родине советской 
молодежью. Юные 
защитники родной 
страны – герои 
Советского Союза. 
Зоя. 
Космодемьянская – 
первая женщина – 
герой Советского 
Союза. Качества 
героини: 
самопожертвовани
е, готовность 
отдать жизнь за 
свободу Родины  

 

Рассматривание  и  описание  героини  картины   
Дм. Мочальского «Портрет Зои».   
Воображаемая ситуация: кинотеатр «Колизей», призывной пункт, набора 
в диверсионную школу Обсуждение: зачем Зоя хотела поступить в 
диверсионную школу? Какими качествами должны были обладать люди, 
работавшие в тылу врага?  
Видео-экскурсия «Подвиг Зои» по материалам музея в Петрищеве.  
Интерактивное задание: События ВОВ – юные защитники Родины – 
герои Советского Союза – последователи Зои 

 4. Избирательная система России (1час) 

1-2 классы Избирательная 
система в России: 
значение выборов 
в жизни общества; 
право гражданина 
избирать и быть 

Просмотр и обсуждение отрывка из видеофильма «О выборах детям».  
Дискуссия: «Какое значение имеют выборы для жизни общества». 
Чтение четверостиший о Родине.  
 



избранным.  
Важнейшие 

особенности 
избирательной 
системы в нашей 
стране: право 
гражданина на 
выбор; 
справедливость, 
всеобщность, 
личное участие 
гражданина 

3-4 классы Что такое 
избирательная 
система, какое 
значение имеют 
выборы для жизни 
государства, 
общества и 
каждого его члена; 
право гражданина 
избирать и быть 
избранным.  

Принципы 
избирательной 
системы в нашей 
стране: 
демократизм, 
справедливость, 
всеобщность, 
личное участие. 

Рассматривание иллюстративного материала. Диалог: «О чем 
рассказывают фотографии? Для чего создаются избирательные 
участки?».  
 Работа с иллюстративным материалом (детские рисунки о выборах):  

«Как мы понимаем суждение: «Голосуй за свое будущее!».   
Диалог: «Кого избирают депутатом Государственной думы? Знаменитые 
депутаты Государственной Думы (спортсмены, учителя, космонавты, 
актеры и др.)». Рассказ учителя о деятельности Думы.  

Интерактивное задание. Воображаемая ситуация: «Если бы я был депу    
бы я заботился?». Рассказы-суждения, предложения участников занятия.  

 

5. День учителя (советники по воспитанию)   

1–2 классы  Учитель – 
важнейшая в 
обществе 
профессия. 
Назначение 
учителя – 
социальное 
служение, 
образование и 
воспитание 
подрастающего 
поколения. 
Учитель – 
советчик, 
помощник, 
участник 
познавательной 
деятельности 
школьников.  

Оценка 
учительского 
труда.  

Обсуждение ценности важнейшей профессии. Участие в 
разыгрывании сценок «Я – учитель», «Я и мои ученики».  

Участие в групповой, парной работе: создание рисунков «Наш 
класс», «Мой учитель» Работа с текстами (пословицами, 
стихотворениями), связанными с профессией учителя  
  
   



3–4 классы  
  

В разные 
исторические 
времена труд 
учителя   уважаем, 
социально значим. 
Великие педагоги 
прошлого. 
Яснополянская 
школа Л. Н. 
Толстого. Почему 
великий писатель 
открыл для 
крестьянских 
детей школу. 
Особенности 
учения и общения 
школьников со 
своими учителями 
и между собой. 
Книги-учебники 
для обучения детей 
чтению  

Народные школы в России - просмотр и обсуждение видеоматериалов.   
Виртуальная экскурсия в Ясную Поляну: дом Л.Н. Толстого, дерево 

бедных, колокол.   
Интерактивное задание: «Как Толстой проводил с учениками время, 

чем с ними занимался? (рассматривание фотоматериалов).  
  

6. О взаимоотношениях в коллективе   

1-2 классы  Общая  цель 
 деятельност
и одноклассников.   

Взаимопомощь, 
поддержка, 
выручка – черты 
настоящего 
коллектива. 
Детский телефон 
доверия  

Анализ рисунков «Рукавички»: умеем ли мы вместе работать? Умеем 
ли договариваться?». Чтение и обсуждение рассказа В. Осеевой «Три 
товарища?». Диалог: происходят ли в нашем классе похожие истории?  
Дискуссия: «Когда мы обижаемся: как не реагировать на обиду?  
Интерактивное задание: рассматривание фотографий нашего класса:  
«Мы вместе!»  

3-4 классы  Школьный 
класс - учебный 
коллектив. 
Ответственность за 
успешность 
каждого ученика, 
помощь, 
поддержка и 
взаимовыручка – 
качества членов 
коллектива. Роли в 
коллективе: умение 
руководить и 
подчиняться. 
Детский телефон 
доверия  
  

Рассматривание выставки фотографий класса «Мы вместе: что мы 
умеем?»  

Интерактивное задание: работа с пословицами о ценности 
коллектива: восстановление пословицы, объяснение е значения. 
Например: «В коллективе чужой работы не бывает», «Один и камень не 
поднимет, а миром – город передвинут»; «Согласие и лад – для общего 
дела – клад», «В одиночку не одолеешь и кочку».  
Дискуссия «Как справиться с обидой?»  

Ролевая игра: «Выбираем командира для предстоящей работы»  

7. По ту сторону   экрана   

1-2 классы  
  

Российскому 
кинематографу – 
115 лет. Может ли 

Слушание песни Буратино из фильма «Приключения Буратино» 
(композитор А. Рыбников).  

Просмотр видеоматериалов: кадры из немого кино. Беседа: Можно 



сегодня человек 
(общество) жить 
без 
кинематографа?  
Первые игровые 
фильмы:   
«Дедушка Мороз», 
«Царевна-
лягушка», «Песнь 
о вещем Олеге».  

ли по мимике, жестам, поведению артистов понять сюжет картины?  
Интерактивное задание – викторина «Знаем ли мы эти известные 

детские фильмы?» (отгадывание по отдельным эпизодам и фото героев 
названия фильмов). Например, «По щучьему велению», «Королевство 
кривых зеркал», «Царевна-лягушка».   

 Ролевая игра: «Мы снимаем кино» (разыгрывание эпизода из сказки 
«Царевна-лягушка», разговор царевича с лягушкой). Рассказы детей: 
«Мой любимый кинофильм»  

3-4 классы  Российскому 
кинематографу – 
115 лет. Рождение 
«Великого немого» 
в России. Что такое 
киностудия? Кто и 
как снимает 
кинофильмы?  

Какие бывают 
кинофильмы: 
документальные,  
художественные. 
Любимые детские 
кинофильмы. 
Музыка в кино  
 

Слушание песни «Веселые качели» из кинофильма «Приключения 
Электроника» (композитор Е. Крылатов).  

Виртуальная экскурсия по киностудии «Союзмультфильм». Ролевая 
игра: «Расскажи о себе. Чем ты занимаешься?» (ответы детей от первого 
лица на вопросы: «Чем занимается режиссер? А оператор? А костюмер? 
А звукооператор? А композитор?  

Интерактивное задание: просмотр отрывков из документальных 
фильмов, определение их темы, объяснение назначение: почему фильм 
называется документальным? Чем он отличается от художественного?   
Рассказы детей: «Мой любимый детский фильм»  

8. День спецназа   

1-2 классы  28 октября – 
День 
подразделений 
специального 
назначения. Страна 
гордится важной 
работой бойцов 
спецназа. 
Легендарные 
подразделения: 
«Альфа», - борьба 
с террористами, 
освобождение 
заложников, поиск 
особо опасных 
преступников.  

«Вымпел» – 
охрана 
экологически 
важных объектов; 
борьба с 
террористами.     

Работа с иллюстративным материалом: описание внешнего вида 
бойцов спецподразделения, примеры деятельности подразделений 
спецназа: освобождение заложников, захват террористов.  
Просмотр видеоматериалов о физической подготовке бойцов спецназа.  
Интерактивное задание: восстановление пословиц о смелости 
(героизме), объяснение их значения. Например: «Тот герой, кто за 
Родину горой!», «Не тот герой кто награду ждет, а тот герой, что за 
народ встает!», «Один за всех, все – за одного», «Сам погибай, а 
товарища выручай» (по выбору) 

3-4 классы  
  

28 октября – 
День 
подразделений 
специального 
назначения. Страна 
гордится важной 

Видеоматериалы: будни подразделений спецназа». Беседа: «Важна ли 
работа спецназа?», «Почему нужно бороться с террористами, 
захватчиками заложников, охранять важные мероприятия или объекты?   

   Интерактивное задание: выбери фото и расскажи, в каком 
подразделение спецназа ты хотел бы служить.  
 Коллективное создание плаката - аппликации «День спецназа»  



работой бойцов 
спецназа. 
Деятельность 
известных 
спецподразделений
:  «Альфа», 
«Дельфин», 
«Град». 

9. День народного единства   

1–2 классы  Чему посвящен 
праздник «День 
народного 
единства»?   

Проявление 
любви к Родине: 
объединение 
людей в те 
времена, когда 
Родина нуждается 
в защите. Чувство 
гордости за 
подвиги граждан 
земли русской в 
1612 году   

Минин и 
Пожарский – 
герои, создавшие 
народное 
ополчение для 
борьбы с 
иноземными 
захватчиками  

Рассматривание плаката, посвященного Дню народного единства. 
Обсуждение: «Почему на плакате изображены эта два человека? Какие 
события связаны с Мининым и Пожарским?».   

Беседа с иллюстративным материалом: кем были Минин и 
Пожарский? Интерактивное задание: рассмотрите портреты Минина и 
Пожарского, опишите их внешний вид, одежду, выражение лица.   
Рассказ учителя о событиях 1612 года. Беседа: «Что такое ополчение?»   
Ополчение 1612 года и 1941 года (рассказ учителя с иллюстративным 
материалом  

10. Россия – взгляд в будущее   

  1-2 классы  
«Цифровая 
экономика  
сегодня.  
«Умный 
дом»  

Экономика как 
управление 
хозяйством 
страны: 
производство, 
распределение, 
обмен, 
потребление. Что 
сегодня делается 
для успешного 
развития 
экономики РФ? 
Можно ли 
управлять 
экономикой с 
помощью 
компьютера (что 
такое цифровая 
экономика – 
интернет-
экономика, 

Просмотр и обсуждение видео: «Что такое экономика страны? 
Откуда произошло слово «экономика»?».  

Интерактивное задание: Составление плаката-рисунка «Что такое 
экономическая деятельность: производство-распределение-обмен, 
потребление».  
Воображаемая ситуация: мы попали в «умный дом». Что происходит в  
«умном доме»? Какие команды мы можем дать голосовому помощнику  
  
  
   



электронная 
экономика). 

 

3-4 классы  
«Цифровая 
экономика.   
«Умный 
город»  
  

Цифровая 
экономика – это 
деятельность, в 
основе которой 
лежит работа с 
цифровыми 
технологиями 
(интернет-
экономика, 
электронная 
экономика).  
Какое значение 
имеет 
использование 
цифровой 
экономики?  

Просмотр и обсуждение видео: «Компьютер в нашей жизни». Беседа: 
«Можно ли сегодня прожить без компьютера? Что умеет компьютер? 
Какие профессии заменил сегодня компьютер?  

Интерактивное задание: сравнение фотографий с рисунками, 
который сделал искусственный интеллект. Обсуждение: чем похожи 
изображения, сделанные человеком и компьютером; в чем разница 
между ними.  
Воображаемая ситуация: путешествие по «умному городу».  

Интерактивное задание: разработать задания для робота, используя 
предложенные рисунки  

11. День матери   

1–2 классы  Мать, мама – 
главные в жизни 
человека слова. 
Мать – хозяйка в 
доме, 
хранительница 
семейного очага, 
воспитательница 
детей. Матери-
героини.  

Как поздравить 
маму в ее праздник 
– День матери?  

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама».  
Интерактивное задание: расскажем о маме:  

Воображаемая ситуации: для девочек – «Ты – мама. У тебя есть 
дочка. Она капризничает. Как ты ее успокоишь?». Для мальчиков – «Как 
ты думаешь, что будет делать мама».  

Беседа на основе рассматривания видео и иллюстративного 
материала: Матери-героини»  

3–4 классы  Мать, мама – 
самый дорогой и 
близкий человек на 
свете. С давних 
времен мать и дитя 
– олицетворение 
нежности, любви, 
привязанности.  

Нравственная 
истина и ценность: 
«У матери чужих 
детей не бывает»: 
защита, помощь, 
внимание со 
стороны матерей 
детям других 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама» (или другой по 
выбору). Беседа: «Почему мама для ребенка самый близкий человек?»  

Рассматривание репродукции художника Б. Неменского «Мать». 
Беседа по вопросам: «Что можно рассказать о женщине, которая 
охраняет сон солдат, освобождавших ее село? Можно предположить, что 
она думает о своих детях-солдатах?»  

Многодетные семьи с приемными детьми в ВОВ (например, семья 
Деревских усыновила 20 детей, в том числе 17 из блокадного 
Ленинграда), Наша выставка: поздравительные открытки и плакаты «Ко 
дню матери»  



матерей  (примеры 
ВОВ)  

12. Что такое Родина?   

1-2 классы  Родина – это 
страна, где человек 
родился и живет, 
учится, работает, 
растит детей. 
Родина – это отчий 
дом, родная 
природа, люди, 
населенные 
пункты – все, что 
относится к 
стране, 
государству. 
Человек всегда 
проявляет чувства 
к своей Родине, 
патриот честно 
трудится, 
заботится о ее 
процветании, 
уважает ее  
историю и 
культуру    

Слушание песни «То березка, то рябинка». Обсуждение: как 
понимает автор песни, что такое «Родина»?  

Интерактивное задание: соотнесение иллюстрации с названием 
территории России (тундра, тайга, Поволжье, Урал, Кавказ, Камчатка).   

Виртуальная экскурсия по городам России: Москва, Санкт-
Петербург, Волгоград. Достопримечательного родного края.  

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее вижу». Дети 
рассказывают о своих рисунках   

3-4 классы  
  

Родина – это 
страна, 
государство, в 
котором живет 
человек, 
гражданин этого 
государства.  

Что значит 
«любить Родину, 
служить Родине»?  

Роль нашей 
страны в 
современном мире.  
  

Слушание (исполнение) песни «С чего начинается Родина?».  
Дискуссия: «Что я Родиной зову?» (оценка высказываний великих 

людей о Родине и суждений детей).  
Интерактивное задание: переведем названия книг наших великих 

поэтов и писателей, напечатанных за рубежом (Пушкина, Толстого, 
Чехова)  

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее вижу». Дети 
рассказывают о своих рисунках.  

13. Мы вместе.    

1-2 классы  Память времен: 
каждое поколение 
связано с 
предыдущими и 
последующими 
общей культурой, 
историей, средой 
обитания. Связь  
(преемственность) 
поколений – 
основа развития 
общества и 

Рассматривание рисунков детей «Семейное древо». Краткий рассказ 
о традициях в семье, которые остались от бабушек-дедушек.  

Традиции, связанные с проводом зимы и встречей весны у разных 
народов РФ: русский Веснянки, у татар и башкир праздник Каргатуй, у 
ханты и манси – День Вороны. работа с иллюстративным материалом.  

Эвристическая беседа: «Какие традиции будут у нашего класса?». 
Выставка фотографий класса: «Мы вместе».   
  

   



каждого человека. 
Семейное древо. 
Сохранение 
традиций семьей, 
народом.  

3–4 классы  Историческая 
память 
проявляется в том, 
что новое 
поколение людей 
стремится 
воспитать в себе 
качества, которые 
отражают 
нравственные 
ценности 
предыдущих 
поколений. 
Например, 
ценности добра, 
заботы, 
ответственности за 
жизнь, здоровье и 
благополучие 
ближних: 
«накорми 
голодного, напои 
жаждущего, одеть 
нагого, навестить 
больного – будь 
милосерден».  
Благотворительные 
организации в 
современной 
России 
(«Например, 
«Подари жизнь»)  

Эвристическая беседа: «Что такое преемственность поколений? Что 
переходит из поколения в поколение? Что значит выражение «всем 
миром»?   
Интерактивное задание: «Обсуждение ситуаций по сюжетам картин К.  
Юона «Постройка дома», В. Бакшеева «За обедом», А. Корин «Трапеза»: 
«Что хотели художники рассказать зрителям этими сюжетами?  

Работа с иллюстрацией и видеоматериалами: «Традиции трудового 
воспитания детей у разных народов»: рассматривание и оценка сюжетов 
картин А. Пластова «Жатва», В. Маковского «Пастушки», И.  
Прянишникова «Ребятишки-рыбачки», И. Шишкин «Косцы», Н. 
Пиманенко «Вечереет», А. Чикачев «Охотники на привале», «Рыбалка» 
(на выбор).   
Просмотр и обсуждение видеофильма о благотворительном фонде  

«Подари жизнь». Беседа: «Как мы можем помочь больным детям?»  

14. Главный закон страны    

1-2 классы Конституция 
Российской 
Федерации – 
главный закон 
государства, 
который 
закрепляет права 
гражданина как 
отношение 
государства и его 
граждан. Права — 
это обязательство 
государства по 
созданию условий 
благополучной 
жизни каждого 
человека.  

Рассматривание обложки и страницы Конституции РФ. Рассказ 
учителя: что записано в главном законе страны.  

Работа с иллюстрациями: описание прав гражданина РФ на 
свободное передвижение, выбор места проживания, право на свободный 
труд, отдых, образование, медицинскую помощь.  
Интерактивное задание: соотнесем иллюстрацию с правом ребенка РФ.  

Заполним таблицу: права ребенка РФ  



3-4 классы Конституция – 
главный закон 
страны.  Права 
гражданина РФ:  
свобода 
вероисповедования
,  
право на участие в 
управлении делами 
государства; право 
избирать и быть 
избранным;  
Обязанность 
гражданина РФ как 
установленные 
законом правила, 
которые должен 
выполнять каждый 
гражданин. 
Обязанности 
школьника 

Беседа: «Почему Конституцию называют главным законом 
государства?  

Дискуссия: «Может ли общество жить без правил, которые являются 
правами и обязанностями каждого человека?  

Эвристическая беседа: вспомним, какие права гражданина записаны 
в главном законе РФ?  Что такое обязанность?  

«Когда возникли обязанности члена общества?». Рассматривание 
иллюстраций и обсуждение рассказа учителя «Как берегли огонь в 
первобытном обществе?»: Почему наказывали дежурного, если он 
ночью у костра засыпал?  

Интерактивное задание: выберем суждения, которые рассказывают 
об обязанностях школьника. 

15. Герои нашего времени   

1-2 классы  Герой – 
человек, 
совершающий 
поступки, 
необычные по 
своей смелости, 
отваге.  
Героями в нашей 
стране являются не 
только взрослые, 
но и дети. 
Проявление 
уважения к героям, 
стремление 
воспитывать у себя 
волевые качества: 
смелость, 
решительность, 
стремление прийти 
на помощь.  

Просмотр видеоматериала «Герои мирного времени» о врачах г. 
Благовещенска. Беседа: «Можно ли назвать поступок врачей подвигом? 
О чем думали врачи, узнав о пожаре? Как они вели себя?   

Интерактивное задание: проанализировав поступок подростка, 
составить его портрет. Например, героические поступки Вани Макарова, 
Максима Кобычева, Лиды Пономарёвой, Марины Плотниковой.  

Рассматривание фотографий орденов Героя России, Ордена 
мужества, медаль «За отвагу».   

 

3- 4 классы  Качества героя 
– человека, ценою 
собственной жизни 
и здоровья, 
спасающего 
других: смелость, 
самопожертвовани
е, ответственность 
за судьбу других, 
отсутствие чувства 
страха.  

Проявление 
уважения к героям, 

Рассматривание памятников героям мирного времени. Например, 
памятник пожарным и спасателям (Новосибирск); памятник героям, 
погибшим, спасая детей (Севастополь), памятник морякам-подводникам, 
погибшим в мирное время (Курск), памятник пожарным и спасателям 
МЧС (Тверь) – на выбор. Беседа: Почему героям принято ставить 
памятники? О чем они должны напоминать?   

     Составление классной книги памяти: чтение детьми кратких 
рассказов-напоминаний о героях Великой Отечественной войны. 
Например, И.А. Покрышкин (трижды герой Советского Союза), И. 
Кожедуб (трижды герой Советского Союза; К. Евстигнеев (дважды герой 
Советского Союза), А. Матросов, Т. Фрунзе, В. Гризодубова, В. 
Талалихин (на выбор).   

       



стремление 
воспитывать у себя 
волевые качества: 
смелость, 
решительность, 
стремление прийти 
на помощь   

 

16. «Новый год – традиции праздника разных народов России»   

1-2 классы  Новый год – 
любимый 
семейный 
праздник. История 
возникновения 
новогоднего 
праздника в 
России. Участие 
детей в подготовке 
и встрече Нового 
года. Традиции 
Новогоднего 
праздника разных 
народов России. 

Просмотр и обсуждение видео: «Москва Новогодняя!». Беседа: как 
украшен к Новому году наш город (поселок, село). Как украшен ваш дом 
к встрече Нового года.  
Рассказы детей: «Моя любимая новогодняя игрушка».   
Новогоднего праздника в России» (на основе иллюстративного 
материала)  

Чтение детьми (или рассказывание) коротких историй о традиции 
встречи Нового года народов России  

  

3-4 классы  
  

История 
возникновения 
новогоднего 
праздника в 
России. Участие 
детей в подготовке 
и встрече Нового 
года. Традиции 
Новогоднего 
праздника в 
разных странах 
мира.  

Эвристическая беседа: «Как мы украсим наш класс к Новому году? 
Что сделаем своими руками? Как поздравим детей детского сада 
(детского дома) с Новым годом?   
Виртуальная экскурсия в музей новогодней игрушки (г. Клин).  

Интерактивное задание: составление коротких историй о традиции 
встречи Нового года в странах мира  

17. От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова   

1-2 классы  Иван Федоров - 
выдающийся 
первопечатник в 
России, не только 
составитель и 
издатель первых 
книг, но и педагог, 
создатель 
методики обучения 
грамоте.  

Рассматривание страниц «Азбуки» И. Федорова.   
Сравнение иллюстраций, букв с современным «Букварем». Беседа: 

«Как вы думаете, был ли интересен детям того времени такой учебник? 
Мог ли создать такую книгу человек, который не понимал детей, не 
знал, как их учить грамоте?   

 

3-4 классы  Иван Федоров - 
выдающийся 
первопечатник 
России, создатель 
первого печатного 

Чтение и оценка слов Федорова, которыми он приветствует ученика: 
«…Если мои труды окажутся достойными вашей милости, примите их с 
любовью. А я готов трудиться и над другими угодными вам книгами,   

   Интерактивное задание: используя высказывания И. Федорова, 
составить портрет первопечатника: каким он был, к чему стремился, 



учебника для 
обучения детей 
славянской 
письменности. 
Трудности, с 
которыми 
пришлось 
встретиться 
первопечатнику.  

какие желания были у него главными.  

18. Налоговая грамотность   

1-2 классы  Налог – 
денежные 
отношения между 
организацией и 
любым 
работающим 
человеком, 
необходимая 
обязательная плата 
государству с 
любых доходов.   

Для чего 
взимаются налоги?  

Работа с иллюстрациями, которые демонстрируют примеры 
использования налогов.   

Беседа: «На какие деньги строятся больницы, детские сады, школы; 
благоустраиваются города, ремонтируются дороги?»  

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему 
говорят, что уплата налогов - обязанность гражданина?»  

3-4 классы  Появление 
налогов связано с 
возникновением 
государства: это 
были средства для 
содержания 
органов власти, 
армии, 
чиновников. Ни 
одно государство 
не может обойтись 
без налогов, это – 
основа бюджета 
страны, основной 
источник дохода.  

Интерактивное задание: на основе анализа иллюстративного 
материала сформулировать ответ на вопрос «Что такое коллективные 
потребности в государстве?»  

     Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? 
Почему говорят, что уплата налогов - обязанность гражданина?»  

     Интерактивное задание: если человек получает зарплату 8 000 
руб., а налог составляет восьмую часть, то сколько рублей будет его 
налог?  

     Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? 
Почему говорят, что уплата налогов - обязанность гражданина?»  

19. Непокоренные (блокада Ленинграда) 

1-2 классы  Что такое 
блокада? 900 дней 
жизни под 
обстрелом, без 
продовольствия и 
электричества. Как 
жили и о чём 
мечтали дети 
блокадного города: 
ленинградский 
ломтик хлеба; печь 
буржуйка; 
блокадная школа, 
как праздновали 
Новый год...  

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва 
блокады». Беседа: почему ленинградцы плачут во время салюта?  
Послушаем звук метронома. О чем он подавал сигналы?  

 Интерактивное задание: рассматривание фото рисунков детей 
блокадного Ленинграда на тему «Ладога – дорога жизни». Беседа: о чем 
рассказывают рисунки детей? Можно ли сказать, что авторы рисунков 
вспоминают историю своей жизни?  

Работа с фотографиями: особенности учебного класса, чем он 
отличается от класса мирного времени?  

 



Дорога жизни.  

3-4 классы  Блокада 
Ленинграда: 900 
страшных дней: 
холод, голод, 
отсутствие 
электричества, 
ежедневные 
обстрелы. Жизнь в 
Ленинграде 
продолжалась: 
работал военный 
завод, убирали 
снег с улиц; по 
радио шли 
передачи «Говорит 
Ленинград»; 
работали школы и 
дети учились. 
Дорога жизни, 
кабель жизни; 
эвакуация детей. 
Январь 1944 г – 
снятие блокады  

 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва 
блокады». Беседа: почему ленинградцы плачут во время салюта?  

Работа с фотографиями: оценка эпизодов жизни в блокадном городе: 
дорога жизни, кабель жизни, наведение порядка на улице.  

Рассматривание репродукции картины художника С. Боим «Ладога – 
дорога жизни». Беседа по вопросам: Кто сидит в грузовике? Куда везут 
детей? Какая стоит погода? Чем занят солдат с красным флажком?  

Просмотр видео (отрывка): операция «Искра». Прорыв блокады 
Ленинграда: как это было?  

20. Союзники России   

1-2 классы  Кого называют 
союзником? 
Договор о 
коллективной 
безопасности – 
объединение 
государств, 
которые совместно 
борются с 
терроризмом.   

Культурное 
сотрудничество 
государств с 
Россией: 
спортивные 
соревнования, 
художественные 
выставки, 
фестивали и 
конкурсы,  

выступления 
театров  

Интерактивное задание: «Сравним две фотографии (на одной люди 
со сложенными на груди руками, на другой – пожимающие друг другу 
руки)». Какую из них можно назвать «союзники»?  

Рассказ учителя: страны, которые объединились (стали союзниками) 
в борьбе с международным терроризмом.  

Интерактивное задание: на основе иллюстраций описать товары, 
которые получает Россия из стран (Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) 
Просмотр и оценка видео: выступления Большого театра за рубежом  
  

   

3-4 классы   Союзники    
России. Договор о 
коллективной 
безопасности – 
объединение 

Просмотр видео: подписание главами государств договора о 
сотрудничестве (В.В. Путин и А.Г. Лукашенко)  

   Интерактивное задание: подберем антонимы и синонимы к слову 
союзник. Сформулируем суждение: кто такой союзник.  
Рассказ учителя: что такое научное сотрудничество?   



государств, 
которые совместно 
борются с 
терроризмом.   

Культурное 
сотрудничество 
государств с 
Россией: 
спортивные 
соревнования, 
художественные 
выставки, 
фестивали и 
конкурсы 

Интерактивное задание: восстановим пословицу.  Например, «В 
одиночку — слабы, вместе — сильны». «Где большинство, там и сила».     

21. Менделеев. 190 лет со дня рождения   

1-2 классы  Наука и ученые: 
научные открытия 
позволили 
изменить жизнь 
человека и 
развивать 
общество.  
Д.И. Менделеев - 
выдающийся 
ученый-химик и 
физик (изучал 
свойства веществ), 
создатель 
воздушного шара.  

 

Просмотр видео: открытия человека, которые позволили развивать 
общество (паровоз, радио, электричество, космическая ракета)  

Рассказ учителя: Д.И. Менделеев проводит опыты с различными 
веществами, изучая их свойства и выделяя похожие свойства веществ.  

Работа с иллюстрациями и текстом: Менделеев – полет на воздушном 
шаре. Дискуссия: Почему Менделеева называли «чемоданных дел 
мастер»? Разве он не мог купить себе чемодан в магазине? Можно ли по 
свободным занятиям ученого сказать, что он был разносторонним, 
творческим и очень интересным человеком?  

3-4 классы  
  

Роль научных 
открытий в жизни 
и развитии 
общества и 
человека. Д.И. 
Менделеев – 
великий химик, 
физик, метеоролог. 
Исследование 
ученым свойств 
веществ, 
атмосферы Земли, 
создание 
бездымного 
пороха.  
  

Дискуссия: объясним суждение, высказанное Менделеевым – «Знать 
– значит предсказывать»  

Работа с репродукциями картин: И. Репин «Д.И. Менделеев»; Н. 
Ярошенко «Д.И. Менделеев», В. Петров-Гринев «Портрет Д.И. 
Менделеева (по выбору). Беседа: каким изображен Дмитрий Иванович? 
Какая обстановка его окружает? Можно ли представить, о чем думает 
ученый?  

Работа с иллюстрациями и текстом. Тема: «Менделеев – полет на 
воздушном шаре». Беседа: «С какой целью создал ученый воздушный 
шар (стратостат)?   
 

22. День первооткрывателя   

1-2 классы  
«Первооткр
ыва тели:  
мореплавате
ли и 
космонавты
»  

Первооткрыват
ели первыми 
открывают новые 
земли, страны, 
изучают и 
описывает их 
особенности.  

Просмотр видео «Антарктида – шестой континент  
Рассказ учителя: «Восток» и «Мирный» история открытия 

Антарктиды. Рассматривание портретов Ф. Беллинсгаузена и М. 
Лазарева, а также парусных кораблей.  

Работа с иллюстрациями: рассматривание и описание станций, 
работающих в Антарктиде: «Мирный», «Лазаревская», «Прогресс». 
Беседа: С какой целью создаются станции в Антарктиде?  



Российские 
мореплаватели: 
открывшие 
Антарктиду (Ф. 
Беллинсгаузена и 
М. Лазарев). 
Первые 
открыватели 
космоса: Ю. 
Гагарин, В. 
Терешкова, А. 
Леонов. 
Проявление 
интереса и 
уважения к 
личности 
первооткрывателя.  

 Интерактивное задание: что ты знаешь о первых космонавтах. 
Рассказы детей на основе иллюстраций и картин о космосе А. Леонова.  

  Интерактивное задание: сделаем первые странички нашей классной 
книги «Первопроходцы».  

  

3-4 классы  
«Первооткр
ыва 
тели –  
граждане 
России»  
  

Первопроходца
ми называют 
людей, которые 
открывают, 
изучают и 
описывают новые 
территории Земли, 
а также космос; 
первыми делают 
важные научные 
открытия. Это – 
мореплаватели,  
землепроходцы,  
первооткрыватели 
космоса, 
изобретатели, 
ученые-медики.  
Проявление 
интереса и 
уважения к 
личности 
первооткрывателя. 
 

Воображаемая ситуация: ролевая игра «Рассказывают моряки 
кораблей «Нева» и «Надежда» (дети читают или рассказывают об 
отдельных событиях кругосветного путешествия Ю. Лисянского и И. 
Крузенштерна). Например, когда проходило путешествие, сколько оно 
длилось; в каких странах побывали моряки; праздник Нептуна; встреча с 
аборигенами.  

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и текста к ним 
составить рассказ о путешествии Миклухо-Маклая.  

Викторина (на основе иллюстраций): «Знаешь ли ты?»: Кто открыл 
радио? Кто первым вышел в открытый космос? Кем был Пирогов? Кем 
был Склифосовский?  

 

23. День защитника Отечества   

1–2 классы    Благодарность 
армии за мирную 
жизнь, за 
проявление 
патриотических 
чувств, защиту 
Родины, охрану ее 
рубежей. 
Преемственность 
поколений.  

Армия в годы 
войны и мирное 
время: всегда есть 
место подвигу.  

Просмотр видео: парад Победы 1945 г. Беседа: с кем сражалась 
советская армия? Что принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? 
Какие чувства испытывают люди разных поколений, освободившись от 
фашизма? Интерактивное задание: краткие суждения детей по 
иллюстрациям: «Вспомним героев Советского Союза». (Например, 
дважды Герои Советского Союза: летчики – В. Алексеенко, Н. Степанян, 
А. Ефимов; танкисты – С. Хохряков, В. Архипов, С. Шутов; моряки – В. 
Леонов (по выбору).   

 



 
 

  3–4 классы  Благодарность 
армии за мирную 
жизнь, за 
проявление 
патриотических 
чувств, защиту 
Родины, охрану ее 
рубежей. 
Преемственность 
поколений.  

Страницы 
истории 
российской армии. 
«В жизни всегда 
есть место 
подвигу». Герои 
России мирного 
времени  

 

Слушание песни из кинофильма «Офицеры» и просмотр 
соответствующего отрывка из фильма Комментарий детей: вызвало ли 
волнение эта песня и эти кинокадры?  

Беседа: о каких качествах солдат и офицеров советской армии 
говорится в песне?  

Просмотр видео (фотографий): оборона Москвы, Сталинградская 
битва, Курское танковое сражение, парад Победы на Красной площади 
(по выбору).   

Беседа: что принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? Какие 
чувства испытывают люди разных поколений, освободившись от 
фашизма?  

Дискуссия: «Думали ли герои, совершая подвиги, о каких-то 
наградах для себя? Назовем качества героев».  

24. Как найти свое место в обществе?   

1-2 классы  
«Я – в 
семейном и 
детском 
обществе»  

Твое место в 
семейном 
коллективе.  Твое 
равноправное 
участие в 
трудовой, 
досуговой жизни 
семьи. Проявление 
активности, 
инициативности в 
делах семейных.    

Классный 
коллектив – это 
твое детское 
общество. Твои 
интересы, 
обязанности, 
друзья в этом 
обществе.  

Просмотр видео: коллективный труд семьи. Беседа: нравится ли 
детям работать вместе с родителями?    

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. 
Какие качества характеризуют коллектив: соотнеси слово-качество с 
соответствующей пословицей.  

«Берись дружно – не будет грузно» (согласованность); «В коллективе 
чужой работы не бывает» (взаимопомощь); «В согласном стаде волк не 
страшен» (согласие, единство); «Без командира нет коллектива» (умение 
подчиняться)  

3-4 классы   
«Как 
сегодня 
готовится  
жить 
успешно во 
взрослом  
обществе?»  
  
  

Школьная 
жизнь – подготовка 
к взрослой жизни в 
обществе.  

Качества члена 
детского общества, 
которые помогают 
найти свое место в 
жизни.  

Знаешь ли ты 
себя: что ты 
хочешь, о чем 
мечтаешь, к чему 

Беседа: какие качества членов спортивного коллектива помогают им 
достичь слаженности и красоты движений?  

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. 
Какие качества характеризуют коллектив: соотнеси слово-качество с 
соответствующей пословицей.  

«С ремеслом спеши дружить — в коллективе легче жить» (трудовые 
умения); «Веника не переломишь, а по пруту весь веник переломаешь» 
(согласованность, дружба); «Что одному трудно, то сообща легко» 
(взаимопомощь). «Без актива нет коллектива» (умение подчиняться).  



стремишься, что 
для этого делаешь  

  

25. Всемирный фестиваль молодежи   

1-2 классы  Фестиваль 
молодежи и 
студентов 
проходит под 
лозунгом «За мир, 
дружбу, 
солидарность 
 и 
справедливость!». 
Фестиваль – это 
возможность 
молодых людей 
общаться: 
поделиться своими 
планами на 
будущее, 
рассказать о своей 
стране, о работе 
или учебе. На 
Фестивале 
проводятся 
различные 
мероприятия, 
собрания, диспуты 

Просмотр видео: открытие Международного фестиваля молодежи и 
студентов в 2017 г. Беседа: для чего проводятся Фестивали молодежи.  

Воображаемая ситуация: Представьте, что каждый из вас – участник 
Фестиваля. Вы изучили программу и хотите выбрать мероприятие, на 
которое вам хочется пойти. Поделитесь своими планами с 
одноклассниками.   

Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в 
советское время», «День Африки», «День Азии и Океании», «День 
Европы», «Неграмотность в мире и борьба с ней». 2) Культурная 
программа – «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего», 
«Танцевальная академия»  

 

3-4 классы  Фестиваль 
молодежи и 
студентов 
проходит под 
лозунгом «За мир, 
дружбу, 
солидарность 
 и 
справедливость!». 
История рождения 
Фестивалей.  

Фестиваль – это 
возможность 
молодых людей 
общаться: 
поделиться своими 
планами на 
будущее, 
рассказать о своей 
стране, о работе 
или учебе. На  
Фестивале 
проводятся 
различные 
мероприятия, 
собрания, диспуты 

Рассказ учителя: история рождения Фестивалей: первый (1947, 
Прага), второй (1957, Москва, последний (2017, Сочи).  

Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в 
советское время», «День Африки», «День Азии и Океании», «День 
Европы», «Неграмотность в мире и борьба с ней». 2) Культурная 
программа – «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего», 
«Танцевальная академия»; 3) Спортивная программа – футбол, теннис, 
фигурное катание, шахматы.  

Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа с 
иллюстративным материалом): что увидят здесь гости Фестиваля. 
Беседа: Для каких ребят создана школа «Сириус»? Чем учатся дети. 
Если бы ты был учеником этой школы, какое бы выбрал направление 
образования: Спорт? Науку? Искусство?  

 



26. Первым делом самолеты….  О гражданской авиации   
1-2 классы  Гражданской 

авиации России 
100 лет. Значение 
авиации для жизни 
общества и 
каждого человека.  

Мечта человека 
летать воплотилась 
в сказках, 
легендах. Первый 
самолет 
гражданской 
авиации в России. 
Типы современных 
самолетов.    

Просмотр видео: взлет самолета.  
Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в 

воздух поднимается самолет? летали ли вы на самолете? Ваши 
ощущения (страшно, удивительно, радостно, удивительно).   

Работа с иллюстрациями: на чем летают герои русских сказок 
(народных и авторских). Например, ступа бабы-Яги, ковер-самолет, 
Конек-Горбунок.   

Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка – первый русский 
летун». Чтение учителем отрывка из легенды: «Смерд Никитка, 
боярского сына Лупатова холоп», якобы смастерил себе из дерева и кожи 
крылья и даже с успехом летал на них».   

 

3-4 классы  Гражданской 
авиации России 
100 лет. Значение 
авиации для жизни 
общества и 
каждого человека.  

Мечта человека 
летать воплотилась 
в сказках, 
легендах, 
летописях.  

Первый 
самолет 
гражданской 
авиации в России. 
Типы  
современных 
самолетов  
 

Просмотр видео: взлет самолета.  
Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в 

воздух поднимается самолет? летали ли вы на самолете? Ваши 
ощущения (страшно, удивительно, радостно, удивительно).   

Рассказ учителя: «Первый гражданский самолет АНТ-9 
(руководитель А. Туполев).  

Просмотр видео: «Авиация XXI века» России»: знакомимся с новыми 
типами российских самолетов гражданской авиации. Задание: сравните 
современные самолеты с первыми гражданским самолетом АНТ-9  

27. Крым – дорога домой   

1-2 классы  Вспомним, что 
такое Крым? 
Уникальные 
природные места 
Крыма. Города 
Крыма, его 
столица.  

Как живет 
сегодня Крым.  

Видео: «Путешествие по Крыму». Работа с иллюстрациями: 
уникальные места природы Крыма, столица – Симферополь. Детский 
парк. Парк Салгирка, танк-памятник освободителям города от 
фашистов, Крымский театр кукол.   

  Воображаемая ситуация: Представьте, что вы – жители Крыма. Что 
бы вы посоветовали посмотреть в Крыму ее гостям?  

3-4 классы  
  

Крым на карте 
России.  

История 
присоединения 
Крыма к России. 
Крым всегда 
оставался 
свободной частью 
России: было 
сохранено другое 

Просмотр видео: Крым на карте России. Вид Крыма с высоты 
птичьего полета. Беседа: Опишите, как выглядит полуостров Крым с 
высоты птичьего полета.   

Рассматривание иллюстраций и обсуждение рассказа учителя: 
«Присоединение Крыма к России в 1783 году.  

Просмотр видео: Севастополь – крупнейший город Крыма, 
построенный при Екатерине Великой.  
Работа с иллюстрациями: достопримечательности Севастополя.  
 Виртуальная экскурсия: проедем по Крымскому мосту.  

  



вероисповедание, 
знати присваивался 
титул дворянский 
титул. Россия 
построила 
Севастополь - 
крупнейший порт 
Крыма.  Как живет 
сегодня Крым 

28. Россия – здоровая держава   

1-2 классы  Человек должен 
быть здоров, 
жизнерадостен, 
закален. Это 
помогает ему 
многое успевать, 
успешно 
заниматься трудом, 
учебой, 
домашними 
делами. Здоровые 
люди активно 
участвуют в жизни 
общества. Что 
такое здоровый 
образ жизни, как 
человек должен его 
организовывать. 
Россия – 
спортивная страна  

Просмотр видео: гимн «Дети – в спорт». Беседа: «Как вы понимаете 
слова гимна: «Дети – будущее страны!»  

Эвристическая беседа? «Почему человек должен быть здоров, 
жизнерадостен и активен?»  

Интерактивное задание: сравните рисунки двух детей, оцените, как 
они одеты, чем они занимаются? Кто из них, по вашему мнению, чаще 
болеет?  

Интерактивное задание: рассмотреть фото разных видов спорта, 
назвать каждый вид. Рассказать, каким спортом ты занимаешься или 
хочешь заниматься?  

3-4 классы  Человек должен 
быть здоров, 
жизнерадостен, 
закален. Правила 
здорового образа 
жизни.  

Российское 
государство 
заботится о том, 
чтобы все 
граждане были 
здоровы. В России 
строятся стадионы, 
детские 
спортивные школы 
и центры, 
бассейны. Россия – 
мировая 
спортивная 
держава  

  

Интерактивное задание: оценим пословицы и поговорки, 
сформулируем правила здорового образа жизни. Например, пословицы и 
поговорки: «Двигайся больше — проживешь дольше»; «Лучше 
лекарства от хвори нет, делай зарядку до старости лет»; «Кто курит 
табак, тот сам себе враг»; «Чтоб больным не лежать, нужно спорт 
уважать», «Кто излишне полнеет, тот стареет», «Тот, кто закаляется, 
здоровьем наполняется» (на выбор)  

Интерактивное задание: нужно разложить иллюстрации на две 
группы: 1) Полезно для здоровья; 2) Вредно для здоровья.  

Беседа: чтобы укрепить свое здоровье, чем бы вы хотели заниматься?  

29. Цирк! Цирк! Цирк!    



1-2 классы  Почему и дети, 
и взрослые любят 
цирк? Цирковые 
профессии. 
Вспомним великие 
семьи цирковых 
артистов: семья 
Запашных; семья 
Кантемировых. 
Знаменитый 
«Уголок Дурова» и 
его основатель. 
Великий клоун Ю. 
Никулин. Первая 
женщина- 
укротительница 
 тигров  
Ю. Бугримова  

Просмотр видео – цирковое представление и «Песенки о цирке». 
Беседа: «Любите ли вы цирк?»  

Интерактивное задание: Назови цирковую профессию (соедини фото 
с названием цирковых профессий). (Например, воздушный гимнаст, 
клоун, укротитель, наездник, жонглёр, акробат) – по выбору.  

Работа с иллюстрациями: знакомство с великими цирковыми 
семьями и цирковыми артистами. Описание их цирковой деятельности.  

Создадим плакат-аппликацию «Цирк! Цирк! Цирк!»  

3-4 классы  Страницы 
истории цирка в 
России. Цирковые 
профессии и их 
знаменитые 
представители. 
Великий клоун Ю. 
Никулин. Первая 
женщина-
укротительница 
 тигров И. 
Бугримова.  
Просто ли стать 
цирковым 
артистом?  

Рассказ учителя с использованием иллюстраций: страницы истории 
цирка в России: XVIII век – появление русских бродячих артистов; 
первые стационарные цирки братьев Никитиных; самый старый цирк в 
Москве на Цветном бульваре.   
Беседа: в каких городах нашего края есть цирк?  

Интерактивное задание: соедини фото с названием профессии. 
(Например, воздушный гимнаст, клоун, эквилибрист, укротитель, 
иллюзионист, наездник, жонглёр, акробат) – по выбору.   
 

30. «Вижу Землю»    

1-2 классы  Книга Ю.А. 
Гагарина «Вижу 
Землю». Первые 
впечатления 
космонавта о 
наблюдениях 
голубой планеты 
«Земля».   

Страницы 
рассказа Ю.А. 
Гагарина «Вижу 
Землю»: детство, 
участие в 
семейном труде, 
тяготы войны, 
первая профессия, 
желание и 
стремление стать 
летчиком. Первый 
полет.  

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: какое слово, 
сказанное Юрием Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир?   

Читаем, рассматриваем фотографии, обсуждаем страницы книги 
Ю.А. Гагарина «Вижу Землю» (детство, первая профессия, желание 
стать летчиком). Оцениваем качества характера Юрия, которые помогли 
ему стать настоящим летчиком, а потом и космонавтом 
(ответственность, настойчивость, трудолюбие, мечтательность).    

 



3-4 классы  Первый 
космонавт России 
и мира: личность 
Ю.А. Гагарина. 
Причина, по 
которой космонавт 
решил написать 
книгу «Вижу 
Землю». Рассказ 
Юрия  
Алексеевича о 
своем детстве, 
взрослении и 
подготовка к 
полету.  

Как 
современный 
школьник может 
изучать планету 
Земля?  

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: Какое слово, 
сказанное Юрием Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир?   

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и отрывков из книги 
Ю.А. Гагарина «Вижу Землю» составить рассказ на тему «Простым он 
парнем был».  

Дискуссия: о каких качествах Юрия-подростка говорят его слова: 
«Мы гордились, когда впервые что-нибудь получалось самостоятельно: 
оценим наказ, который оставил людям Ю.А. Гагарин: Люди, будем 
хранить и приумножать эту красоту, а не разрушать ее!  

31. 215 лет со дня рождения Гоголя   

1-2 классы  Н.В. Гоголь – 
великий русский 
писатель. 
Удивительные 
факты писателя: 
сочинение стихов в 
5 лет; загадочность 
поведения, 
стеснительность; 
суеверность.  

 Знакомство и 
дружба Гоголя и 
Пушкина  

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве.  Бесед: 
«Сравните изображение Гоголя на памятниках. Почему один называют 
«грустным», а второй «веселым»?    

Интерактивное задание: работа с иллюстрациями и текстом повести 
Гоголя «Ночь перед Рождеством»: определите, к какому тексту 
относится иллюстрация.  

Рассматривание репродукции картины М. Клодта «Пушкин у 
Гоголя». Беседа: «Чем занимаются герои картины?»  

 

3-4 классы  Н.В. Гоголь – 
великий русский 
писатель. 
Особенности 
характера 
писателя: 
застенчивость, 
склонность к 
мистике, 
стремление к 
уединению.  
Знакомство  и 
 дружба 
 с 
Пушкиным.  

Работа с иллюстрациями (видео) к сказке «Ночь перед Рождеством». 
Беседа: есть ли среди героев сказочные?  Что происходит с героями этой 
рождественской сказки? 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве.  Бесед: 
«Сравните изображение Гоголя на памятниках. Почему один называют 
«грустным», а второй «веселым»?    

 
  

32. Экологичное потребление   

1-2 классы  Экологичное 
потребление – как 
использовать 
природу, чтобы 
приносить ей как 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится 
седьмым континентом Земли». Беседа: вредит ли природе «седьмой 
континент» (мусорное пятно в Тихом океане).  

Работа с иллюстративным материалом: берегут ли природу жители 
этой квартиры?  



можно меньше 
вреда. Что значит – 
жизнь без отходов: 
отказ от 
ненужного, 
продление жизни 
вещей, повторное 
использование, 
экономия 
природного 
материала (воды, 
света)  

Обсудим: какие таблички-напоминания можно сделать в доме, чтобы 
экономно относиться к воде и электричеству.  

3-4 классы  Экологичное 
потребление – как 
использовать 
природу, чтобы 
приносить ей как 
можно меньше 
вреда. Что значит – 
жизнь без отходов. 
Сокращение 
потребления, 
повторное 
использование, 
переработка 
отходов, экономия 
природного 
материала (воды, 
света)   

Интерактивное задание: что означает суждение: «относитесь к 
покупкам вдумчиво». Обсудим ответы: какие из них продуманные?  

Например: если вещь нравится, ее нужно купить; нужно уметь 
отказываться от ненужного, но модного; подумать: можно ли мои старые 
вещи переделать; нужно, чтобы в доме было много разных продуктов; 
нужно покупать с умом, это сохраняет деньги.  

  

33. Труд крут!    

1-2 классы  Труд – основа 
жизни человека и 
развития общества. 
Любой труд имеет 
цель, результат. 
Качества 
труженика, 
которые 
определяют 
успешность его 
трудовой  
деятельности: 
наличие знаний- 
умений, терпение, 
старательность, 
ответственность, 
аккуратность и др. 
  

Просмотр видео «Труд гончара». Беседа: «Легко ли сделать вазу?»: 
быстро ли лепится предмет из глины; почему гончар должен быть 
внимательным? Аккуратным? Получится ли красивый предмет, если 
спешить, не обращать внимание на неровности, нарушение пропорций?  

Обсудим вместе: определим значение пословиц и поговорок о труде: 
«Нужно наклониться, чтобы из ручья напиться»; «Была бы охота, 
заладится всякая работа», «Поспешишь – людей насмешишь». Обратим 
внимание на слова, которые очень важны для работы (знания, умения, 
усердие, старание, терпение, желание).  

3-4 классы  Страницы 
прошлого: 
трудились ли люди 
первобытного 
общества? Труд – 
основа жизни 
человека и 

Просмотр отрывка из мультфильма «Нехочуха». Дискуссия: «Может 
быть прав мальчик – герой мультфильма, что легко и хорошо жить, если 
тебя обслуживают роботы?»  

Виртуальное путешествие в прошлое. Рассматривание иллюстраций 
на тему «Жизнь первобытного общества». Беседа: каким трудом 
занимались первобытные люди? Какие цели труда достигались?  
Работа в группах: определите значение пословиц и поговорок о труде.  



развития общества.   
Человек должен 
иметь знания и 
умения, быть 
терпеливым и 
настойчивым, не 
бояться трудностей 
Человек должен 
любить свою 
работу и любую 
выполнять 
старательно и 
ответственно.  

 

«Яблоню ценят по плодам, а человека – по делам», «Не лежи на печи, 
будешь есть калачи», «Не делай наспех, сделаешь курам нас мех»  

34. Урок памяти   

1-2 классы  Что такое 
память человека? 
Память начинается 
с семьи, детства, 
школы.   

Что такое 
память поколений? 
Страницы 
прошлого, которые 
нельзя забывать. 
Трудовые 
династии.  

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной 
жизни?  

Просмотр видео: вспомним героические страницы истории России. 
Назовем историческое событие и его влияние на жизнь общества и 
каждого его члена  

Беседа: какое чувство объединяло граждан России, когда Родине 
грозила опасность?   

Обсуждение значения поговорки: «Умелец да рукоделец себе и 
другим радость приносит»   

3-4 классы  Зачем человеку 
историческая 
память? Может ли 
общество 
существовать без 
исторической 
памяти? Страницы 
героического 
прошлого, которые 
нельзя забывать. 
Преемственность 
поколений в 
области трудовой 
деятельности, 
образования, 
науки.  

Музеи, книги, 
произведения 
живописи как 
хранители 
исторической 
памяти.  

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной 
жизни?  

 
 
Просмотр видео: что такое историческая память? Беседа: может ли 

человек и общество жить без памяти о прошлом?  
 
Что каждый из вас помнит о своем детстве? Эти воспоминания 

приятны, нужны вам?  
  
   
  

35. Будь готов! Ко дню общественных организаций   

1-2 классы  
  

19 мая – День 
детских 
общественных 
организаций. Что 

Просмотр видео: поздравление всех школьников с Днем детских 
общественных организаций.  

Работа с иллюстративным материалом: чем занимаются 
общественные организации «Школа безопасности», «Зеленая планета».  



такое 
общественная 
организация? Чем 
занимаются 
общественная 
организация 
(общественное 
движение) «Школа 
безопасности»,  
«Зеленая 
планета»? Как мы 
видим наше 
участие в 
общественном 
движении детей и 
молодежи?  

Интерактивное задание на основе воображаемой ситуации: если бы 
мы были членом одной из этих организаций, чем мы мне хотелось 
заниматься? Коллективный диалог: составим поздравление с Днем 
общественных организаций  

3-4 классы  История 
рождения 
советских 
общественных 
организаций. 
Участие 
общественных 
организаций 
(общественных 
движений) в жизни 
общества.  

Наше участие в 
общественном 
движении детей и 
молодежи  

Просмотр видео: детские общественные организации Советского Союза:  
как они возникли и чем занимались.  

«Движение первых»: взаимопомощь, историческая память, культура 
народов России.  
«Интеллект будущего»: конкурсы и соревнования.  

«Детский орден милосердия»: помощь детям, испытывающим 
трудности в учении.  

 Дискуссия: если бы мы создавали общественную организацию или 
общественное движение, какой бы выбрали девиз?  

36. Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня рождения А.С. Пушкина   

 1-2 классы  А.С. Пушкин – 
великий русский 
поэт. Детство 
Саши Пушкина – 
влияние бабушки и 
няни.  

Темы сказок 
поэта, схожие с 
народными 
сказками.  

Народность 
языка в поэзии 
А.С. Пушкина, 
использование 
разговорной речи  

Просмотр видео – А.С. Пушкин «Няне». Беседа: «Какие строки 
стихотворения говорят об отношении поэта к своей няне?   

 Рассматривание репродукции картины А. Непомнящего «Детство 
Пушкина».  

Интерактивное задание: соотнести иллюстрацию к сказке А.С. 
Пушкина со строчками из текста сказки.  

Чтение по ролям отрывков из сказок А.С. Пушкина: диалог в сказке  

3-4 классы  А.С. Пушкин – 
великий русский 
поэт. Поэзия 
Пушкина известна 
и любима во всем 
мире.  
Условия жизни, 
которые повлияли 

Рассматривание фото книг стихов А.С. Пушкина, переведенных на 
иностранные языки. Индивидуальное задание детям – перевод названий 
с английского (французского, немецкого) языка.   

Работа с иллюстративным материалом: описание портретов бабушки 
и няни Александра Сергеевича.  

Беседа: «Увлечен ли поэт чтением своего стихотворения? Как 
реагирует Державин на его выступление?». Оценка слов Державина 
«Прекрасно! Великолепна! Господа, да это истинная поэзия!»  



на становление 
таланта поэта: 
влияние бабушки и 
няни; учеба в 
Царскосельском 
лицее.  

А.С. Пушкин - 
преобразователь 
литературного 
русского языка.  

 Интерактивное задание: оценим разговорный стиль поэзии А.С. 
Пушкина, близость языка к народному, яркость, выразительность языка 
(на примерах из его произведений)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                   Приложение 5 к ООП НОО 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа 



курса внеурочной деятельности 
«Практикум функциональной грамотности» 

  
1-4 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 1 
 

«Функциональная грамотность» 
  1-4 класс  

  
Планируемые результаты освоения курса  

  
Личностными результатами изучения курса «Основы функциональной грамотности» 
является формирование следующих умений:   

– оценивать свою вежливость;   
– определять степень вежливости при общении людей (вежливо – невежливо – грубо);   



– осознавать важность соблюдения правил речевого этикета для успешного общения, 
установления добрых, уважительных взаимоотношений;   

– осознавать свою ответственность за произнесённое или написанное слово;  – понимать 
необходимость добрых дел, подтверждающих добрые слова.  

Метапредметными  результатами  изучения  курса  является  формирование 
 следующих универсальных учебных действий:  

– определять степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из 
имеющихся критериев;  

– критически осмысливать свой опыт общения, выявлять причины удач и неудач при 
взаимодействии;  

– осознавать  разнообразие  текстов  (жанров),  продуцируемых  людьми  для 
 решения коммуникативных задач;   

– учиться подчинять своё высказывание задаче взаимодействия;   
– анализировать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, 

иллюстрация и др.), извлекать необходимые для решения коммуникативных задач 
сведения; – перерабатывать информацию: осуществлять подробный, краткий и 
выборочный пересказ текста;   

– осуществлять информационную переработку научно-учебного текста: составлять его план;  
–  анализировать  структуру  рассуждения,  выявлять  уместность 
 приводимых  аргументов, правомерность выводов;   

– аргументировать свою точку зрения, используя в качестве доказательства правила, 
цитаты;   

– продуцировать рассуждение, соблюдая его структуру: тезис, аргументы, вывод;  
– знать основные приёмы подготовки устного выступления – учитывать компоненты 

речевой ситуации, записывать ключевые слова, план; представлять рисунок, схему; 
репетировать  

выступление и т.д.;   

– пользоваться приёмами подготовки устного выступления, выступать с графическим 
(возможно, аудио- , видео-) сопровождением;   

– в предложенных коммуникативных ситуациях, опираясь на изученные правила общения, 
выбирать уместные, эффективные речевые средства.   

Предметными результатами изучения курса является формирование следующих умений:   

– отличать подготовленную и неподготовленную речь;  
– знать особенности неподготовленной речи;   
– осознавать важность соблюдения норм (орфоэпических, лексических, грамматических) 

для успешного общения;   
– знать особенности этикетных жанров комплимента, поздравления;  
– реализовывать жанры комплимента, поздравления с учётом коммуникативной ситуации;  

– знать основные приёмы подготовки устного выступления – учитывать компоненты 
речевой ситуации, записывать ключевые слова, план; представлять рисунок, схему; 
репетировать выступление и т.д.;  



– пользоваться приёмами подготовки устного выступления, выступать с графическим 
(возможно, аудио-, видео-) сопровождением;   

– в предложенных коммуникативных ситуациях, опираясь на изученные правила общения, 
выбирать уместные, эффективные речевые средства.   

       
      Обучающиеся, овладевшие читательской  грамотностью, способны:  

• сформировать основы грамотного читателя,  
• иметь стойкую привычку к чтению,   
• поддерживать душевную и духовную потребность в чтении  как средстве познания 

мира и самопознания,  
• владеть техникой чтения, приёмами понимания прочитанного,   
• знать книги и уметь их самостоятельно выбирать,   максимально быстро 

адаптироваться в конкретной культурной среде.  
  

Обучающиеся, овладевшие естественно-научной  грамотностью, способны:  

• использовать естественно-научные знания,   
• выявлять проблемы, делать обоснованные выводы, необходимые для понимания 

окружающего мира и тех изменений, которые вносит в него деятельность человека, и 
для принятия соответствующих решений;  

• строить развернутые высказывания;   устанавливать надежность информации;   
• сотрудничать.  
  

Обучающиеся, овладевшие математической грамотностью, способны:  
• распознавать проблемы, которые возникают в окружающей действительности и 

могут быть решены средствами математики;  
• формулировать эти проблемы на языке математики;  
• решать проблемы, используя математические факты и методы;  
• анализировать использованные методы решения;  
• интерпретировать полученные результаты с учетом поставленной проблемы;  
• формулировать и записывать результаты решения.  

  
 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 2 

                                           Содержание учебного курса 
1-класс 
Раздел 1. Настоящий читатель (10ч) 
Кого можно считать настоящим читателем? Представление о настоящем читателе. Любимая 
книга. Обложка любимой книжки. Книги С.Я.Маршака, С.В.Михалкова и др. Экскурсия в 
библиотеку. Карточки, стеллажи, разделители книг. Алфавитный порядок расстановки книг. 
Правила поведения в библиотеке. Книги-«калеки», «лечение книг». Домашняя библиотека. 
Личная библиотека. Члены семьи – собиратели книг. Настоящий читатель много читает. 
Лента времени для учёта длительности чтения. Писатели и их книги. Портреты писателей. 
Быстрое чтение. Получение информации. Проверка скорости и качества чтения. Читаем всё, 
что задано. Особенности чтения текстов математических задач. Чтение текстов из учебника 
русского языка и окружающего мира. Сходство и различие текстов разных предметов. 
Творческая работа «Твоё представление о настоящем читателе». Выражение своей позиции 
в сочинении, рисунке или аппликации. 
Раздел 2. Технология продуктивного чтения (17ч) 



Продуктивное чтение – что это? Высказывание предположений. Опрос взрослых друзей, 
одноклассников. Запись ответов. Продуктивное чтение и значение слова «продукт». 
Глубокое восприятие и понимание текста. Восприятие – активное включение человека в 
чтение. Читаем и переживаем. Читаем и реагируем на прочитанное: грустим, удивляемся, 
радуемся – испытываем эмоции. Технология – последовательность этапов (шагов) при 
чтении. 
Раздел 3. Проект «Дружим с книгой» (6 ч) 
Обсуждение общей темы. Уточнение, выбор под тем проектной задачи: «Электронная книга 
будущего», «Самая фантастическая книга», «Книги о детях» и т.д. Участие и помощь 
родителей. Составление плана работы над проектной задачей. Подготовка проектной 
задачи. Сбор информации. Работа с картотекой, с источниками. Выполнение проектной 
задачи. Фиксация хода работы над проектной задачей. Плакат для защиты проектной 
задачи. Подготовка презентации к защите проектной задачи. Защита проектной задачи. 
Обобщение знаний в ходе праздника «Я – настоящий читатель!». 
2 класс 
Раздел 1. Настоящий читатель (10 ч) 
Кого можно считать настоящим читателем? Представление о настоящем читателе. Любимая 
книга. Обложка любимой книжки. Книги С.Я.Маршака, С.В.Михалкова и др. Экскурсия в 
библиотеку. Карточки, стеллажи, разделители книг. Алфавитный порядок расстановки книг. 
Правила поведения в библиотеке. Книги-«калеки», «лечение книг». Домашняя библиотека. 
Личная библиотека. Члены семьи – собиратели книг. Настоящий читатель много читает. 
Лента времени для учёта длительности чтения. Писатели и их книги. Портреты писателей. 
Быстрое чтение. Получение информации. Проверка скорости и качества чтения. Читаем всё, 
что задано. Особенности чтения текстов математических задач. Чтение текстов из учебника 
русского языка и окружающего мира. Сходство и различие текстов разных предметов. 
Творческая работа «Твоё представление о настоящем читателе». Выражение своей позиции 
в сочинении, рисунке или аппликации. 
Раздел 2. Технология продуктивного чтения (17ч) 
Продуктивное чтение – что это? Высказывание предположений. Опрос взрослых друзей, 
одноклассников. Запись ответов. Продуктивное чтение и значение слова «продукт». 
Глубокое восприятие и понимание текста. Восприятие – активное включение человека в 
чтение. Читаем и переживаем. Читаем и реагируем на прочитанное: грустим, удивляемся, 
радуемся – испытываем эмоции. Технология – последовательность этапов (шагов) при 
чтении. 
Раздел 3. Проект «Дружим с книгой» (6 ч) 
Обсуждение общей темы. Уточнение, выбор под тем проектной задачи: «Электронная книга 
будущего», «Самая фантастическая книга», «Книги о детях» и т.д. Участие и помощь 
родителей. Составление плана работы над проектной задачей. Подготовка проектной 
задачи. Сбор информации. Работа с картотекой, с источниками. Выполнение проектной 
задачи. Фиксация хода работы над проектной задачей. Плакат для защиты проектной 
задачи. Подготовка презентации к защите проектной задачи. Защита проектной задачи. 
Обобщение знаний в ходе праздника «Я – настоящий читатель!». 
 
3 класс 
Модуль «Основы читательской грамотности» (12 ч) 
Определение основной темы в фольклорном произведении. Пословицы, поговорки как 
источник информации. Сопоставление содержания текстов разговорного стиля. Личная 
ситуация в текстах. Работа с текстом: как выделить главную мысль текста или его частей? 



Типы текстов: описание, повествование, рассуждение. Работа над различными типами 
текстов. 
Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» (11 ч) 
Изучать природу – значит любить и охранять её. Науки о природе. Как изучают природу. 
Наблюдения в природе, описание живых объектов. 
Условия, в которых мы живем. Солнце - источник тепла и света на Земле. Климат и сезоны 
года. Сезонные явления нашей местности. Особенности весны, лета, осени, зимы. 
Неблагоприятные и необычные явления природы. Как уменьшить влияние опасных явлений 
погоды на природу родного края. Условия жизни в горах, в лесу, в городе. Как сделать 
воздух в городе чище. Вода - это жизнь. Природные родники и их охрана. 
Кто и как живет рядом с нами. Свет, тепло, влага в жизни растений. Нужны ли комнатные 
растения в доме. Чужестранные пришельцы на подоконнике - что мы о них знаем. Почему 
надо беречь и охранять растения. Растения Красной книги. Грибы - удивительное царство. 
Грибы ядовитые и съедобные. Где растут лишайники, о чем они могут рассказать. 
Многообразие животных родного края. Какие рыбы встречаются в водоемах края. 
Аквариумные рыбы - что мы знаем о них. Почему лягушка - земноводное животное. Как 
дышит, чем питается лягушка. Почему надо охранять земноводных. Древние ящеры и 
современные ящерицы. Почему птицы - пернатые. Перелетные, зимующие и кочующие 
птицы края. Как помочь птицам зимой. Охрана и привлечение птиц. Млекопитающие 
родного края. Домашние животные. Кормление и уход за ними. Кто и как живет в почве? 
Что надо знать о бактериях. Почему надо поддерживать чистоту в доме и соблюдать 
правила личной гигиены. Зависимость человека от природы. Пищевые, лекарственные, 
ядовитые растения. Культурные растения. Охота в истории людей. Природа - источник сил, 
вдохновения и оздоровления. Отрицательное воздействие человека на природу. Человек - 
звено в цепи взаимосвязей в природе. Почему надо соблюдать правила поведения в 
природе. Что охраняют в заповедниках и заказниках Самарской области. Охранять природу 
- значит охранять здоровье. 
Выясняем, что такое экология. Экология - наука о связях между живыми существами и 
окружающей их средой, между человеком и природой. Организм и окружающая среда. 
Простейшая квалификация экологических связей. 
Модуль «Основы математической грамотности» (11 ч) 
«Удивительный мир чисел». 
История развития математики. Из истории чисел и цифр. Интересные приёмы устного 
счёта. Виды цифр. Римская нумерация. Римские цифры от 1 до 50. Единицы времени: час, 
минута, сутки, месяц. Работа с часами (циферблат с римскими цифрами), с календарем 
(запись даты рождения с использованием римских цифр в обозначении месяца, запись 
знаменательных дат). 
Ребус. Правила разгадывание ребусов: прибавление при чтении буквы «у», прибавление при 
чтении предлогов «за» или «перед», добавление при чтении слога «по», прибавление при 
чтении предлога «с». Что такое математический ребус. Решение математических ребусов. 
Монеты в 1 р., 2 р., 5 р., 10 р, 1 к., 5 к.,10 к. Купюры в 10 р., 50 р. Размен монет и купюр. 
Оплата проезда. 
 «Мир занимательных задач». 
Последовательность «шагов» (алгоритм) решения задач. Выбор необходимой информации, 
содержащей в тексте задачи, на рисунке или в таблице, для ответа на заданные вопросы. 
Ориентировка в тексте задачи, выделение условия и вопроса, данных и искомых чисел 
(величин). 
Задачи с некорректными данными, с избыточным составом условия. Задачи на 
оперирование понятиями «все», «некоторые», «отдельные». 



Задачи на установления сходства и соответствия. Задачи на установление временных, 
пространственных и функциональных отношений. 
Задачи на комбинированные действия. Задачи на активный перебор вариантов 
отношений. Выбор наиболее эффективных способов решения. 
Первые шаги в геометрии. Простейшие геометрические фигуры. 
4 класс 
Модуль «Основы читательской грамотности» (10ч) 
Раздел 1. 
Определение основной темы и главной мысли в произведении. Определение авторской 
позиции в художественном тексте. Рассказы современных писателей: Е.Велтистов 
«Мальчик из чемодана», «Миллион и один день каникул». Е.В.Медведев «Баранкин, будь 
человеком» и др. 
Раздел 2. 
Работа с текстом: как понимать информацию, содержащуюся в тексте, как преобразовывать 
текстовую информацию с учётом цели дальнейшего использования. Ориентироваться в 
содержании текста, отвечать на вопросы, используя явно заданную в тексте информацию. 
Типы текстов: текст-повествование, описание рассуждение. Практическая работа с текстами 
разных жанров. Учебный текст как источник информации. Интерпретировать информацию, 
отвечать на вопросы, используя неявно заданную информацию. 
Поиск ошибок в предложенном тексте. Составление плана на основе исходного текста. 
Оценивать достоверность предложенной информации, высказывать оценочные суждения на 
основе текста. Создавать собственные тексты, применять информацию из текста при 
решении учебно-практических задач. 
Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» (6 ч) 
Раздел 1. 
Движение и взаимодействие частиц. Признаки химических реакций. 
Воздух и его свойства. Углекислый газ в природе и его значение. Вода. Уникальность воды. 
Почвы и их свойства. 
Раздел 2. 
Земля, внутреннее строение Земли. Знакомство с минералами, горной породой и рудой. 
Уникальность планеты Земля. Условия для существования жизни на Земле. Свойства живых 
организмов. 
Модуль «Основы математической грамотности» (9ч) 
Раздел 1. 
Применение чисел и действий над ними. Счет и десятичная система счисления. 
Раздел 2. 
Сюжетные задачи, решаемые с конца. Задачи на взвешивание. Логические задачи: задачи о 
«мудрецах», о лжецах и тех, кто всегда говорит правду. 
Раздел 3. 
Наглядная геометрия. Задачи на разрезание и перекраивание. Разбиение объекта на части и 
составление модели. 
Раздел 4. 
Комбинаторные задачи. Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков. 
Модуль «Основы финансовой грамотности» (9 ч) 
Раздел 1. 
Как появились деньги. Что могут деньги. Деньги в разных странах. Деньги настоящие и 
ненастоящие. 
Раздел 2. 
Как разумно делать покупки. Кто такие мошенники. 



Раздел 3. 
Личные деньги. Сколько стоит «своё дело». 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Раздел 3 
  
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ «ЧИТАЕМ, СЧИТАЕМ, НАБЛЮДАЕМ»  
 
                                                              1-КЛАСС (33 Ч) 
 
№  Раздел № Тема  занятия 

 
Кол 
часов 

 

 Настоящий 
читатель   10  

1  1 Кого можно считать настоящим 
читателем?  

1 Позновательн
ая беседа  

 2 Любимаякнига. 1  

  3  Книги С.Я. Маршака, С.В.Михалкова. 1 Викторина  

  4 Знакомство с библиотекой. 1 Экскурсия  

  5 Книги-«калеки», «лечение книг». 1 Практическая 
работа  

  6  Книги-«калеки», «лечение книг». 1 Практическая 
работа 

  7 Домашняя библиотека. Личная 
библиотека. 

1 Интерактивн
ое шоу 

  8 Настоящий читатель много читает. 1  
Познавательн
ые беседы  

  9 Лента времени для учёта длительности 
чтения. 

1 Познавательн
ые беседы 

  10 Писатели и их книги. Портреты писателей 1 Познавательн
ые беседы 

2 Технология 
  

17 ч  



продуктивн
ого чтения 

  11 Продуктивное чтение – что это?  1 Познавательн
ые беседы 

  12 Опрос взрослых друзей. Запись ответов. 1 Познавательн
ые беседы 

  13 Опрос взрослых друзей. Запись ответов. 1 Этические 
беседы 

  14 Опрос одноклассников. Запись ответов. 1 Этические 
беседы 

  15 Продуктивное чтение и значение слова 
«продукт». 

1 Познавательн
ые беседы 

  16 Читаем и переживаем. 1 Познавательн
ые беседы 

  17 Чтение рассказа Н. Сладкова: 
«Воздушный замок». 

1 Познавательн
ые беседы 

  18 Читаем и переживаем.  Н. Сладков: 
«Воздушный замок». 

1 Познавательн
ые беседы 

  19 Чтение рассказа Н. Сладкова: «Болтливые 
окуни». 

1 Познавательн
ые беседы 

  20 Читаем и переживаем  Н. Сладков: 
«Болтливые окуни». 

1 Познавательн
ые беседы 

  21 Чтение рассказа Н. Сладкова: «Бюро 
лесных услуг». 

1  

  22 Читаем и переживаем  Н. Сладков: «Бюро 
лесных услуг». 

  

  23 Рассказ Л. Каминского «Послушный 
Петя».          

1  

  24 Читаем и переживаем  Рассказ Л. 
Каминского «Послушный Петя».          

1  

  25 В. Драгунский «Денискины рассказы». 1  

  26 Читаем и переживаем. В. Драгунский 
«Денискины рассказы».  

1  

  27 Чтение, обсуждение, выполнение заданий 
на развитие читательской грамотности. 

1  

3 Проектная 
задача 
«Дружим с 
книгой» 

  6 ч  

  28 Проектная задача. Обсуждение общей 
темы. 

1 Познавательн
ые беседы 

  29 Уточнение, выбор подтем проектной 
задачи. 

1 Познавательн
ые беседы 

  30 Составление плана работы над проектной 
задачей. 

1 Практическая 
работа 



  31 Подготовка проектной задачи. Сбор 
информации. 

1 Практическая 
работа 

  32 Работа с картотекой, с источниками. 1 Практическая 
работа 

  33 Что узнали. Чему научились. Праздник «Я 
– настоящий читатель!». 

1 Выстака книг  

  
 

Итого  33 ч  
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Раздел 3 
  
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ «ЧИТАЕМ, СЧИТАЕМ, НАБЛЮДАЕМ»  
 
2 - КЛАСС (34 Ч) 
№  Раздел № Тема  занятия 

 
Кол-во 
часов 

Факт.  

1 Настоящий 
читатель 

  
10 ч   

  1 Кого можно считать настоящим 
читателем?  

1  Познова
тельная 
беседа  

 2 Любимаякнига. 1  Виктори
на 

  3  Книги С.Я. Маршака, С.В.Михалкова. 1  Виктори
на  

  4 Экскурсия в библиотеку. 1  Экскур 
сия  

  5 Книги-«калеки», «лечение книг». 1  Практич
еская 
работа  

  6  Книги-«калеки», «лечение книг». 1  Практич
еская 
работа 

  7 Домашняя библиотека. Личная 
библиотека. 

1  Интерак
тивное 
шоу 

  8 Настоящий читатель много читает. 1   
Познава
тельные 
беседы  

  9 Лента времени для учёта длительности 1  Познава



чтения. тельные 
беседы 

  10 Писатели и их книги. Портреты 
писателей 

1  Познава
тельные 
беседы 

2 Технологи
я 
продуктив
ного 
чтения 

  
17 ч   

  11 Продуктивное чтение – что это? 1  Познава
тельные 
беседы 

  12 Опрос взрослых друзей. Запись ответов. 
 

1 Познава
тельные 
беседы 

  13 Опрос взрослых друзей. Запись ответов. 
 

1 Этичес 
кие 
беседы 

  14 Опрос одноклассников. Запись ответов. 
 

1 Этичес 
 
кие 
беседы 

  15 Продуктивное чтение и значение слова 
«продукт». 

 
1 Познава

тельные 
беседы 

  16 Читаем и переживаем. 
 

1 Познава
тельные 
беседы 

  17 Чтение рассказа Н. Сладкова: 
«Воздушный замок». 

 
1 Познава

тельные 
беседы 

  18 Читаем и переживаем.  Н. Сладков: 
«Воздушный замок». 

 
1 Познава

тельные 
беседы 

  19 Чтение рассказа Н. Сладкова: 
«Болтливые окуни». 

 
1 Познава

тельные 
беседы 

  20 Читаем и переживаем  Н. Сладков: 
«Болтливые окуни». 

 
1 Познава

тельные 
беседы 

  21 Чтение рассказа Н. Сладкова: «Бюро 
лесных услуг». 

 1 Познава
тельные 
беседы 

  22 Читаем и переживаем  Н. Сладков: 
«Бюро лесных услуг». 

 1 Познава
тельные 
беседы 



  23 Рассказ Л. Каминского «Послушный 
Петя».          

 1 Познава
тельные 
беседы 

  24 Читаем и переживаем  Рассказ Л. 
Каминского «Послушный Петя».          

 1 Познава
тельные 
беседы 

  25 В. Драгунский «Денискины рассказы».  1 Познава
тельные 
беседы 

  26 Читаем и переживаем. В. Драгунский 
«Денискины рассказы».  

 1 Познава
тельные 
беседы 

  27 Что узнали. Чему научились.  1 Познава
тельные 
беседы 

3 Проектная 
задача 
«Дружим с 
книгой» 

 
 

7 ч   

  28 Проектная задача. Обсуждение общей 
темы. 

1  Познава
тельные 
беседы 

  29 Уточнение, выбор подтем проектной 
задачи. 

1  Познава
тельные 
беседы 

  30 Составление плана работы над 
проектной задачей. 

1  Практич
еская 
работа 

  31 Подготовка проектной задачи. Сбор 
информации. 

1  Практич
еская 
работа 

  32 Работа с картотекой, с источниками. 1  Практич
еская 
работа 

  33 Работа с картотекой, с источниками. 1  Выстака 
книг  

  34 Что узнали. Чему научились. Праздник 
«Я – настоящий читатель!». 

1  Тест  

  
 

Итого  34ч   
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ «ЧИТАЕМ, СЧИТАЕМ, НАБЛЮДАЕМ» 
3 КЛАСС (34Ч) 

 
№  Раздел № Тема  занятия 

 
Кол 
часов 

 

1  «Основы 
читательской 
грамот-
ности» 

  
12ч  

  1 Определение основной темы в фольклорном 
произведении. Пословицы, поговорки как 
источник информации.  

 1  

 2 Определение основной темы в фольклорном 
произведении. Пословицы, поговорки как 
источник информации. 

 

  3 Сопоставление содержания текстов 
разговорного стиля. 

1 Практическая 
работа  

  4 Работа с текстом: как выделить главную 
мысль текста? 

1  

  5 Работа с текстом: как выделить главную 
мысль текста или его части? 

1  

  6 Типы текстов: текст описание. 1 Мини-проект  

  7 Текст описание. 1 Творческая 
работа  

  8 Типы текстов: текст повествование. 1 Творческая 
работа 
Творческая 
работа 

  9 Текст повествование. 1 Творческая 
работа 

  10 Типы текстов: текст рассуждение. 1 Творческая 
работа 

  11 Текст рассуждение. 1 Творческая 
работа 

  12 Работа со сплошным текстом. 1 Творческая 
работа 

2 «Основы 
естественнон
аучной гра-

  
 11ч Эксурсия 



мотности» 

  13 Изучение природы. Науки о природе. 1  

  14 Науки о природе. 1 Круглый стол  

  15 Условия, в которых мы живем. Солнце - 
источник тепла и света на Земле. 

1 Круглый стол 

  16 Сезонные явления нашей местности. 1 Мини-проект  

  17 Особенности весны, лета, осени, зимы 1 Мини-проект 

  18 Неблагоприятные и необычные явления 
природы. 

1 Познавательн
ая беседа 

  19 Кто и как живет рядом с нами. 1 Викторина  

  20 Свет, тепло, влага в жизни растений. 1 Познавательн
ая беседа 

  21 Выясняем, что такое экология. 1 Познавательн
ая беседа 

  22 Охранять природу – значит охранять здо-
ровье. 

1 Мини-проект 

  23 Что узнали. Чему научились. Оценка 
достижений. 

1 тест 

3 «Основы 
математическ
ой гра-
мотности» 

 
 

11ч  

   24 Удивительный мир чисел и цифр. История 
развития математики.  

 1  Круглый 
стол 

  25 Интересные приёмы устных вычислений. 1  Круглый 
стол 

  26 Виды цифр. Римская нумерация. 1 Интн-я 
экскурсия  

  27 Единицы времени: час, минута, сутки, месяц. 1 Практическая 
работа 

  28 Римские цифры и циферблат. 1 Практическая 
работа 

  29 Календарь дат. 1 Практическая 
работа 

  30 Ребус. Правила разгадывания ребусов. 1 Практическая 
работа 

  31 Решение математических ребусов. 1 Практическая 
работа 

 
 
 

 32 Мир занимательных задач. Решение 
олимпиадных задач. 

1  Круглый 
стол 

  33 Последовательность «шагов» (алгоритм) 
решения задач. 

1  Круглый 
стол 

  34 Что узнали. Чему научились. 1 тест 



  
 

Итого  34 ч  
 

 
 
 
 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ «ЧИТАЕМ, СЧИТАЕМ, НАБЛЮДАЕМ»  
4 КЛАСС ( 34 Ч) 

 
№  Раздел 

№ Тема  занятия 
 

Кол 
часов 
  

 

1  «Основы 
читательской 
грамотности» 

1 Определение основной 
темы и главной мысли  в 
произведении. 
Определение авторской 
позиции в художественном 
тексте. 

10ч 1 Познавательные 
беседы 

2 Рассказы современных 
писателей.  Е. Велтистов 
«Мальчик из чемодана».  

1 Познавательные 
беседы 

  3 Е. Велтистов «Мальчик из 
чемодана». Чтение и 
анализ. 

1 Познавательные 
беседы 

  4 Е. Велтистов «Мальчик из 
чемодана». Работа над 
текстом. 

1 Познавательные 
беседы 

  5 Как понимать 
информацию, 
содержащуюся в тексте, 
как преобразовывать 
текстовую информацию с 
учётом цели дальнейшего 
использования. 

1 Познавательные 
беседы 

  6 Чтение произведения Е. В. 
Медведева «Баранкин, будь 
человеком». Работа с 
текстом. 

 
1 Познавательные 

беседы 

  7 Е. В. Медведев «Баранкин, 
будь человеком». Работа с 
текстом. 

 
1 Познавательные 

беседы 

  8 Работа с текстом. Типы 
текстов: текст-
повествование, описание 
рассуждение 

 
1 Творческая работа 

  9 Типы текстов: текст-
повествование, описание 
рассуждение. Работа над 
текстами разных типов. 

 
1 Творческая работа 

  10 Составление плана на 
 

1 Практическая 



основе исходного текста. 
Подготовка к ВПР. 

работа  

2 «Основы 
математической 
грамотности» 

11  Применение чисел и 
действий над ними.  

 9ч 1 Интн-я экскурсия  

  12 Применение чисел и 
действий над ними. Счет и 
десятичная система 
счисления. 

 
1 Практическая 

работа 

  13 Сюжетные задачи, 
решаемые с конца. 
Решение логических задач. 

 
1 Практическая 

работа 

  14 Подготовка к олимпиаде по 
математике. 

 
1 Практическая 

работа 

  15  Задачи на взвешивание. 
Решение практических 
задач. 

 
1 Практическая 

работа 

  16 Логические задачи: задачи 
о «мудрецах», о лжецах и 
тех, кто всегда говорит 
правду. 

 
1 Практическая 

работа 

  17 Наглядная геометрия. 
Задачи на разрезание и 
перекраивание.  

 
1  Круглый стол 

  18 Наглядная геометрия. 
Разбиение объекта на части 
и составление модели. 

 
1  Круглый стол 

  19 Комбинаторные задачи.  
 

1 Практическая 
работа  

3  «Основы 
естественнонауч
ной 
грамотности» 

20  Движение и 
взаимодействие частиц. 

6ч 1 Круглый стол  

21 Признаки химических 
реакций. 
Работа в форме ВПР. 

 
1 Круглый стол 

  22 Воздух и его свойства. 
Работа над текстами по 
теме. 

 
1 Мини-проект  

  23 Углекислый газ в природе 
и его значение 

 
1 Мини-проект 

  24 Что узнали. Чему 
научились. Работа в форме 
ВПР. 

 
1 Познавательная 

беседа 

  25 Что узнали. Чему 
научились 

 
1 Викторина  

4 «Основы 
финансовой 
грамот-ности» 

26 Как появились деньги? Что 
могут деньги? 

9ч 1 Познавательная 
беседа 

27 Решение задач с 
величинами «цена», «кол-

 
1 Познавательная 

беседа 



во», «стоимость». 

  28 Деньги в разных странах. 
Чтение текстов по теме. 

 
1 Мини-проект 

  29 Деньги в разных странах. 
Чтение текстов по теме.  

 
1 Круглый стол  

  30 Сувенирные деньги. Работа 
над текстами по теме. 

 
1 Круглый стол 

  31 Как разумно делать 
покупки? 

 
1 Мини-проект  

  32 Как разумно делать 
покупки? 

 
1 Мини-проект 

  33 Делаем покупки. 
 

1 Познавательная 
беседа 

  34 Кто такие мошенники? 
 

1 Познавательная 
беседа 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
                                                                                                     ПРИЛОЖЕНИЕ 5 к ООП НОО 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа 
курса внеурочной деятельности 

«Тропинка в профессию» 
1-4 классы 

  
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Раздел 1 

Планируемые результаты  



Личностные, метапредметные и предметные результаты 
освоения курса «Тропинка в профессию» 

  
В ходе реализации программы курса обучающиеся должны овладевать специальными 

знаниями, умениями и навыками. К ним относятся: 
                     когнитивные знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

                     мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, 
желание овладеть какой-либо профессиональной деятельностью; 

                     поведенческие навыки трудовой деятельности, ответственность, 
дисциплинированность, самостоятельность в труде. 

Метапредметными  результатами программы внеурочной деятельности 
по  курсу  «Тропинка в профессию » - является формирование следующих универсальных 
учебных действий (УУД): 

1. Регулятивные УУД: 

                     Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 
иллюстрацией, учить работать по предложенному учителем плану. 

                     Средством формирования этих действий служит технология 
проблемного диалога на этапе изучения нового материала. 

                     Учиться совместно с учителем и другими учениками давать 
эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 

                     Средством формирования этих действий служит технология оценивания 
образовательных достижений (учебных успехов). 

2. Познавательные УУД: 

                     Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 
совместной работы всего класса. 

                     Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять 
рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, 
схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 
(предметных, рисунков, схематических рисунков). 

3. Коммуникативные УУД: 

                    Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в 
устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

                    Слушать и понимать речь других. 



                    Средством формирования этих действий служит технология 
проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог). 

                    Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и 
следовать им. 

                    Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, 
критика). Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и 
малых группах (в приложении представлены варианты проведения уроков). 

Первый уровеньрезультатов (1-й класс) – приобретение социальных знаний. Занятия 
по конструированию, знакомство с домашними ремёслами, экскурсии на производство, 
встречи с людьми разных профессий 

Второй уровень результатов (2–3-й классы) – формирование ценностного отношения 
к социальной реальности. Сюжетно-ролевые, продуктивные игры («Почта», «В 
магазине», «Выпуск классной газеты») 

Третий уровень результатов (4-й класс) – получение опыта самостоятельного 
общественного действия. Совместное образовательное производство детей и взрослых. 

  
Личностные результаты: 

У ученика будут сформированы: 

 положительное отношение к процессу учения, к приобретению знаний и умений, 
стремление преодолевать возникающие затруднения; 
 осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества с 
ориентацией на проявление доброго отношения к людям, уважения к их труду, на участие в 
совместных делах, на помощь людям, в том числе сверстникам; 
 умение выделять нравственный аспект поведения, соотносить поступки и события с 
принятыми в обществе морально-этическими принципами; 
 стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы 
действия, готовность преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать свои 
успехи и неудачи, умение сотрудничать; 
 стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми другой 
национальности, с нарушениями здоровья 

  
Метапредметные результаты: 
Регулятивные универсальные учебные действия: 
Ученик научится: 
организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения разных 

видов работ; 
принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца учебных 

действий; 
планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или самостоятельно) 

свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, учебно-
практическими, экспериментальными задачами; 

действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя; 



контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и 
учителя); 

оценивать результаты решения поставленных задач, находить ошибки и способы их 
устранения. 

Ученик получит возможность научиться: 
оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении тем 

или иным знанием и умением по изучаемой теме; 
ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 
проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 
адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины неуспеха 

и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях. 
  
Познавательные универсальные учебные действия: 
Ученик научится: 
осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую, экспериментальную 

задачи; 
осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач, 

собственных наблюдений объектов природы и культуры, личного опыта общения с людьми; 
понимать информацию, представленную в вербальной форме, изобразительной, 

схематической, модельной и др., определять основную и второстепенную информацию; 
применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия 

анализа, сравнения, обобщения, классификации, установления причинно-следственных 
связей, построения рассуждений и выводов; 

наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать 
полученную при наблюдении информацию в виде рисунка, схемы, таблицы; 

использовать готовые модели для изучения строения природных объектов и 
объяснения природных явлений; 

осуществлять кодирование и декодирование информации в знаково-символической 
форме. 

Ученик получит возможность научиться: 
сопоставлять информацию из разных источников, осуществлять выбор 

дополнительных источников информации для решения исследовательских задач, включая 
Интернет; 

обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы в другую 
(принятую в словесной форме, переводить в изобразительную, схематическую, табличную); 

дополнять готовые информационные объекты (тексты, таблицы, схемы, диаграммы), 
создавать собственные; 

осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах, выполняемых 
в рамках урока или внеурочных занятиях. 

  
Коммуникативные универсальные учебные действия: 
Ученик научится: 
осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 

форме; 



аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, строить 
понятные для партнёра высказывания, задавать вопросы, адекватно использовать речевые 
средства для решения задач общения; 

вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять 
совместную деятельность в малых и больших группах, осваивая различные способы 
взаимной помощи партнёрам по общению; 

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять 
терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное 
отношение к партнёрам; 

Ученик получит возможность научиться: 
оперировать в речи предметным языком – правильно (адекватно) использовать 

понятия, полно и точно излагать свои мысли, строить монологическую речь, вести диалог; 
планировать, сотрудничая с взрослыми (учитель, родитель) и сверстниками, общие 

дела, распределять функции участников и определять способы их взаимодействия; 
проявлять инициативу в поиске и сборе информации для выполнения коллективной 

работы, желая помочь взрослым и сверстникам; 
уважать позицию партнёра, предотвращать конфликтную ситуацию при 

сотрудничестве, стараясь найти варианты её разрешения ради общего дела. 
участвовать в проектной деятельности, создавать творческие работы на заданную 

тему (рисунки, аппликации, модели, небольшие сообщения, презентации). 
  
Предметные результаты: 
Знает: 
Основные сферы профессиональной деятельности человека; 
Основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем обществе; 
Предприятия и учреждения населенного пункта, района; 
Основные приемы выполнения учебных проектов. 

Умеет: 
Оперировать основными понятиями и категориями; 
Рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества; 
Переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на 

некоторые конкретные жизненные ситуации. 
 
 
  

Содержание рабочей программы 
  

Модуль I «Играем в профессии» 
 (33 часа) 

  
Все работы хороши (2 ч.). Занятия с элементами игры. 
Введение в тему. Стихи о профессиях. Работа с карточками (конкурс состоит в 

составлении целой из разрезанной на части картинки). Конкурс маляров. Игра «Кто потерял 
свой инструмент», конкурс «Найди лишнее», игра «Таинственное слово» (расшифровка 
слов баркы (рыбак), ртомас (матрос), явше (швея).Игра отгадай пословицы (Без охоты..(нет 



рыбока), без дела жить -…(только небо коптить).Викторина «Угадай профессию» кто 
пашет, сеет, хлеб убирает (хлебороб), кто лекарство отпускает (аптекарь), кто дома строит 
(строитель). 

Кому что нужно(2 ч.). Дидактическая игра. 
Вводное слово  учителя. Определение правила игры. Подбираются картинки и 

предметы соответствующих профессий. Например: строитель-мастерок, врач-градусник, 
повар-кастрюля и т.д. 

Оденем куклу на работу (2ч.). Дидактическая игра. 
Оборудование: изображение рабочей одежды, изображение кукол. Подобрать к 

каждой картинке одежду и назвать соответствующую профессию (строитель, милиционер, 
врач, пожарник, продавец). 

Идём на работу - дидактические игры. Разложены круги, в середине которых 
нарисованы люди разных профессий, относительно с изображением инструментов. 
Необходимо выбрать картинку, подходящую для работы. 

Мы строители (2ч.). Занятие с элементами игры. 
Организационный момент. Игра. Построение дома, башни из геометрических фигур, 

конструктора. Физкультминутка. Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим 
модель грузовика из спичечных коробков. Итог. Что нужно знать, чтобы стать строителем. 
Какую пользу приносят наши знания. 

 Магазин (2ч.). Ролевая игра. 
Мы идем в магазин (2ч.). Беседа с игровыми элементами. 
Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Вопросы, какие бывают 

магазины? Кто работает в магазине? Формирование  новых знаний. Анализ стихотворений. 
Игра «Вставьте буквы, и вы узнаете, кто работает в магазине». Заведующая, продавец, 
товаровед, охранник, администратор. Оценка: вежливый, грубый продавец. Итог: как 
называется профессия людей работающих в 
магазине?                                                                     

Аптека (2ч.). Ролевая игра. 
Организационный момент. Игра.  Построение из геометрических фигур здания 

аптеки. Физкультминутка. Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим модель 
грузовика из спичечных коробков. Итог. Что нужно знать, чтобы стать строителем. Какую 
пользу приносят наши знания. 

Больница (2ч.). Ролевая игра 
Организационный момент. Игра (детский набор «Доктор»). Физкультминутка. 

Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим модель скорой помощи. Итог. Что 
нужно знать, чтобы стать доктором. Какую пользу приносят наши знания. 

Какие бывают профессии (2 ч.). Игровой час. 
Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Подбор рифмовок в 

стихотворении. Рассказ о мире профессий. Игра: «Закончи пословицу…» (например, «Без 
труда.. ( не вытянуть рыбку из пруда»). Загадки о профессиях. Кроссворд о профессиях. 
Итог: о каких профессиях мы сегодня узнали? 

С.Михалков «Дядя Степа-милиционер» (2ч.). Чтение. 
Чтение текста. Словарная работа: милиционер, профессия..Обсуждение прочитанного. 

Ответы на вопросы. 
С.Михалков «Дядя Степа-милиционер» (3 ч.). Видеоурок. 



Просмотр м/ф по произведению С.Михалков «Дядя Степа-милиционер». Обсуждение 
поступков главных героев. Как бы ты поступил ты в данной ситуациях. Словарная работа. 

В.Маяковский «Кем быть?» (2ч.) Чтение текста. 
Чтение по ролям. Обсуждение текста. Словарные работы: столяр, плотник, рубанок, 

инженер, доктор, конструктор, шофер. 
К.Чуковский «Доктор Айболит» (2ч.) 
Игра-демонстрация, викторина. 
Уход за цветами. (2ч.). Практическое занятие. 
Профессия «Повар»(2ч.). Экскурсия. 
Вступительное слово учителя. Презентация профессий. Знакомство со столовой 

школы. Знакомство с профессией повар. Встреча с людьми, работниками в школьной 
столовой. 

Поварята. (2ч). Конкурс-игра. 
 

Модуль II «Путешествие в мир профессий» 
(34 часа) 

  
Мастерская удивительных профессий (2ч.). Дидактическая игра. 
Карточки (желтые, синие, красные; по 5 в каждой - 4 с рисунком, 1 без рисунка и 4 

картонных круга - тех же цветов). 
Изображения  рабочая одежда из выбранных карточек, средства  труда, место работы. 

Определить профессии, результат труда человека. 
  
 Разные дома (2ч.). Практическое занятие. 
Использование настольного конструктора «Строитель». Разбить детей на несколько 

групп. Выполнить следующее задание: из кубиков построить дома. Игра-соревнование со 
строительными игровыми материалами. Конструирование из настольного конструктора. 
Итог, награждение. 

  
 Дачный домик (2ч.). Практическое занятие. 
Подобрать цветную бумагу (крышу, стены, труба, крыльцо). Выложить аппликацию 

из цветной бумаги и картона. Итог, выявить лучших участников, награждение. 
  
Моя профессия (2ч.). Игра-викторина. 
Дидактическая игра: «Доскажи словечко», загадки. Игра: «Волшебный мешок» 

(определить на ощупь инструменты). Итог. 
  
 Профессия «Врач» (3ч.). Дидактическая игра. 

«Назови профессии»,  «Кто трудится в больнице». Работа с карточками. 
  
Больница (2 ч.). Сюжетно-ролевая игра. 
  
Доктор «Айболит»(2ч.). Игра 
  
«Кто нас лечит» (2ч.). Экскурсия в кабинет врача. 



Место, нахождение кабинета врача. Знакомство с основным оборудованием врача. 
Для чего нужны лекарства. Итог. 

  
«Добрый доктор Айболит» (2ч.). 
  
«Парикмахерская» (3ч.). Сюжетно-ролевая игра. 
Разгадывание загадок о предметах труда парикмахера. Игра с детским игровым 

набором «Парикмахер». Какие бывают парикмахеры. 
  
«Все работы хороши – выбирай на вкус!»  (2ч.). Игры. 
Постановка и обсуждение проблемных вопросов. Понятие «работа», «трудолюбие». 

Игра: «Быстро назови». Например: лекарство (врач), машина (шофер). Конкурс 
«мастерицы». Итог: мультимедиа - люди разных профессий. 

  
Д. Дж. Родари  «Чем пахнут ремесла» (2 ч.). Инсценировка. 
  
Профессия «Строитель»(2ч.). Дидактическая игра. 
Дидактическая игра: «Что кому нужно для работы на стройке?». Карточки с 

изображением предметов, орудий труда. Определить названия профессий. Например: 
штукатур-мастерок, машина-шофер. 

  
Строительный поединок (2ч.). Игра-соревнование. 
Разбить детей на несколько команд. Одна группа строит дома из спичек, другая из 

спичных коробков. Кто быстрее. Подведение итогов. Награждение команд. 
 
  
Путешествие в кондитерский цех «Кузбасс» г. Прокопьевска (3 ч.). Экскурсия. 
Знакомство с профессией кондитера, с оборудованием кондитерской фабрики. Кто 

работает в кондитерской? Мастер-классы. 
  
«Где работать мне тогда? Чем мне заниматься?» (1 ч.) Классный час. 
Введение в тему. Основная часть. Инсценировка стихотворения Александра 

Кравченко «Честный ответ». Понятие о работах, профессиях. Словарная работа (профессия, 
специальность, классификация). Мультимедиа (изображение профессий: мастер, штукатур, 
сантехник, каменщик, крановщик). Чтение стихов: Г. Машин «Крановщик», С. Баруздин 
«Плотник», «Архитектор». Итог. 

  
  
 Модуль III «У меня растут года…» 

(34 часа) 
  
Что такое профессия (2ч.). Игровая программа. 
Вводное слово о профессиях. Речь труда в жизни человека. Работа с пословицами 

(например, «Труд кормит человека, а лень портит..»). Закончить пословицу: «Кто не 
работает, …… (тот не ест). Стихотворения о профессиях. Загадка про предметы, которые 



используют люди разных профессий. Угадать профессии по первой букве. По пословице 
угадать профессию (например: «Куй железо, пока горячо» (кузнец). 

  
 У кого мастерок, у кого молоток (2ч.). Беседа с элементами игры. 
Вводное слово. История происхождения орудия труда. Знакомство с понятием 

«инструмента». Дидактическая игра: «Назови инструмент» (на кухне - например, чайник, 
кастрюля, сковорода). Инструменты для ремонта (молоток, напильник, плоскогубцы). Игра: 
«Черный ящик». Дидактическая игра: подбери нужный инструмент к профессии. Итог. 
Разгадывание кроссворд об инструментах. 

  
Истоки трудолюбия (2ч.). Игровой час. 
Вводное слово. О чем будем говорить. Загадки. Игра-конкурс: «Кто больше назовет 

профессий». Дидактическая игра: «Расскажи о профессии». Игра со словами: «Что будет, 
если….». Например, что будет, если повара перестанут готовить? Что будет, если врачи 
перестанут лечить? Физкультминутка. Игра: «Правильно дорисуй». 

  
Домашний помощник (2ч.). Игра-конкурс. 
Введение в игру. Конкурс «Кто каким делом занят». Дидактическая игра: «Кто чем 

занимается». Работа с картинками. Конкурс «Стихотворение». Сказки о том, как опасна 
лень (В. Пахнов). Инсценировки. Конкурс смекалистых. Конкурс: «Очумелые ручки». 
Конкурс-эстафета: «Кто быстрее забьёт гвоздь». 

  
Мир профессий (2ч.). Викторина. 
Разминка. Конкурс «Профсловарь». Конкурс болельщиков. Вопросы о профессиях. 
Загадки о профессиях. 
Конкурс платков. Конкурс письмо другу (друг просит дать совет по выбору 

профессии). Конкурс «Отгадай кроссворд», конкурс пословиц о профессиях. 
Игра «Эрудит» (угадать профессию по первой букве). Например: п (пилот), в (врач). 

Итог награждение лучших игроков. 
  
Угадай профессию (2ч.). Занятие с элементами игры. 
Вводное слово о профессиях. Дидактическая игра назови профессию, например: хлеб-

хлебороб, одежда-портной. Чёрный ящик (определить на ощупь инструменты). Конкурс 
художников. Подведение итогов. 

  
Какие бывают профессии (2ч.). Занятие с элементами игры. 
Вступительное слово о профессиях. Стихи о профессиях. Пословицы о профессиях. 

Конкурс угадай профессию. Просмотр мультфильмов о строительных профессиях (столяр, 
плотник, сварщик). Рассказ по кругу. Придумать по 1 предложению о профессии. Конкурс 
архитекторов. Из одинакового числа геометрических фигур составить: дом, машинку и т.д. 
Итог. 

  
Куда уходят поезда (2ч.). Занятие с элементами игры. 
Вступительное слово. Просмотр мультимедиа о железнодорожном транспорте. 

Викторина об истории возникновения паровозов. Игра: «Что изменилось». Загадки о видах 
транспорта. Ролевая игра: «Проводник», «Машинист». Итог. Что нового мы сегодня узнали. 



  
Моя профессия (2ч). КВН. 
Представление команд. Визитная карточка (портные, модельеры). Разминка (назвать 

инструменты портных, виды одежды, пословицы). Конкурс капитанов. Разрисовщики 
тканей. Демонстрация моделей. Конкурс подарков. Итог. Награждение команд. 

  
Наши друзья  - книги (2ч.). Беседа с элементами игры. Экскурсия в сельскую 

библиотеку. 
Вступительное слово. Загадки о книгах. История происхождения книги. Папирус, 

береста, бумага. Изготовление современных книг. Знакомство с профессиями людей, 
которые создают книги (наборщик, печатник, переплетчик). 

  
 Откуда сахар пришел (2ч.). Беседа. 
Вводное слово. Просмотр фильма. Обсуждение  растений,  из которых получают 

сахар. Обработка свеклы. Загадки о сахаре. Игра: «Назови профессию» (агроном, 
тракторист, шофер, химик, сахарный завод). Игра от А до Я (назвать профессии на все 
буквы алфавита). 

  
«Турнир профессионалов» (2ч.). Конкурс-игра. 
Представление команд. Приветствие. Азбука профессий (по букве определить 

профессию, например А-агроном, Б - бизнесмен). Конкурс «Кинокомедия» (вставить 
название фильмов). Игра «Третий лишний» (программист, закройщик, компьютерщик). 
Конкурс пантомимы (изобразить профессию). Подведение итогов. 

  
 Все профессии нужны, все профессии важны (3ч.). Устный журнал. 
Вводное слово: страница информационная (данные о профессиях). Поэтическая 

(чтение стихов Д. Родари «Чем пахнут ремесла», Маяковский «Кем быть?») 
Художественная (просмотр мультимедиа о людях разных профессий). Игра. 
Дискуссия  «Объясните пословицу: «Всякая вещь трудом создана». 

  
 Стройка  (2ч.). Экскурсия. 
Вводное слово. Инструктаж по ТБ. Выбор Знакомство со строительными объектом. 

Виды строительных профессий. Итог. Рисунки, сочинения о профессии. Знакомство со 
словами: бульдозер, экскаватор, подъемный кран и т. д. 

  
Операция «Трудовой десант» (1ч.). Практикум. 
Вводное слово. Создание двух бригад. Распределение участков между бригадами. 

Назначение ответственных. Техника безопасности. Выполнение работы по уборке 
территории. Подведение итогов. Поощрение. 

  
 Уход за цветами (2ч.). Практика. 
  
 Кулинарный поединок (2ч.). Шоу-программа. 
Открытие. Представление команд. Команды: «Веселые поварята», «Чудо-повара». 

Конкурс-эстафета «Варим борщ» (собрать набор продуктов, кто быстрее). Конкурс: «А 



знаете ли вы?», «Сладкоежки», «Украсим торт», «Что в мешке». Конкурс-эстафета (надеть 
фартук, кто быстрее нарежет овощи и тд.). Итоги конкурса, награждения команд. 

  
 
Модуль IV «Труд в почете любой, мир профессий большой» 

(34 часа) 
  
Любимое дело мое - счастье в будущем (2ч.). Классный час, презентация. 
Организационный момент. Психологическая игра в круге. Инсценировка 

стихотворения С. Михалкова «Дело было вечером». Презентации. Швейное, строительное, 
газетное дело. Задание: установить порядок постройки дома, установить порядок создание 
газеты. Подведение итогов. 

  
 По дорогам идут машины (2ч.). Беседа-тренинг. 
История возникновения профессии шофёра. Загадки о профессии шофёр. Игра «Кто 

самый внимательный». Игра «Неуловимый шторм». Игра «Какой это знак». Ролевая игра - 
драматизация «Улица». 

  
 Все работы хороши (2ч.). Игра-конкурс. 
Введение в тему. Стихи о профессиях. Дидактическая игра, расшифровка слова. 

Конкурс строителей. Составить из разрезанных картинок рисунок дома. Игра «Кто потерял 
свой инструмент». Викторина: «Угадай профессию», конкурс «Найди лишнее». Итог игры. 
Награждение участников. 
  

О профессии продавца (2 ч.). Занятие с элементами игры. 
Вступительное слово. Знакомство с профессией продавец. Игра: «Умей промолчать». 

Разыгрывание ситуации: «Грубый продавец», «вежливый покупатель». Игра «магазин». 
  
 О профессии библиотекаря (2ч.). Беседа с элементами игры. 
Вступительное слово. Рассказ о профессии библиотекаря. Игра: «Угадай, какая 

книжка». Игровая ситуация: «Читатель-библиотекарь». Оценка работы библиотекаря. 
  
Праздник в Городе Мастеров (2ч.). КВН. 
Представлены 2 команды: «Девицы-мастерицы», «Веселые умельцы». Приветствие 

команд. Вопросы из шкатулки (разминка). Конкурс: «Самый трудолюбивый», конкурс: 
«Видеоклип», конкурс: «Проворные мотальщики», конкурс: «Частушечный», конкурс: 
«Капитанов». Домашнее задание - сценки о профессиях. Подведение итогов, награждение. 

  
Работники издательства типографии (2ч.). Сюжетно-ролевая игра. 
Организационный момент. Актуализация опорных знаний (разгадывание ребуса). 

Сюжетно-ролевая игра «Редакция газеты». Задание 1 -штат редакции (корреспондент, 
фотограф, художник, наборщик). Задание 2 – «Вы – редакторы» (отредактировать текст). 
Задание 3 – «Вы – журналисты» (написать текст). Задание 4 – «Вы – художники» 
(выполнение иллюстрации). Итог: люди каких специальностей работают над созданием 
газеты. 

  



 Как проходят вести (2ч.). Экскурсия на почту. 
Вступление. Знакомство с профессией почтальона. Из истории (как передавались 

новости в древности). Изобретения в области связи. Современные профессии связи 
(почтальон, сортировщик почты). Загадки и почтовый транспорт (самолет), телефон (в пер. 
с греч «далеко - пишу»). Виды связи, сотовая связь. Ролевая игра «Телефон». Итог. 

  
 Веселые мастерские (2ч.). Игра - состязание. 
Вводное слово. Представление 2 команд. Столярная мастерская. Знакомство с 

инструментами (пила, топор, молоток, рубанок, стамеска). Загадки об инструментах. 
Практическое задание – сделать кроватку для кукол. Швейная мастерская. Загадки об 
инструментах. Конкурс: «Пришей пуговицу». Подведение итогов. Награждение. 

  
  Путешествие в Город Мастеров (2ч.). Профориентационная игра. 
Путешествие по 5 районам. Каждый соответствует одной из профессиональных сфер 

(человек - человек, человек - техника, человек -природа, человек - художественный образ, 
человек - знаковая система). Дается задание составить план района, придумать название 
улиц, заселить дома сказочными героями. Например, район «Умелые руки», сказочные 
жители - Самоделкин, Железный Дровосек. 

  
 Строительные специальности (2ч.). Практикум. 
Организационный момент. Актуализация опорных знаний - разгадать кроссворд. С 

чего начинает работу хороший специалист (с плана или проекта). Игра: «Поможем 
начальнику стройку организовать», игра: «Проект». Итог: вопросы: что случиться, если 
строить здание без соответствующего плана, почему так важно руководствоваться 
проектами при строительстве здания? 

  
 «Время на раздумье не теряй, с нами вместе трудись и играй» (2ч.). Игровой вечер. 
Вступление. Чтение стихов: «У меня растут года…». Выступление учеников с 

сообщениями о профессиях. Задание на внимание: «Найди синий на рисунке». Мастерская 
слова (чтение и инсценировки). Конкурс-игра: «Нитки - иголка», конкурсы: «Бой с 
подушками». Итог. 

  
 Знакомство с профессиями  прошлого (2ч.). Конкурс - праздник. 
Введение. Стихи о труде. Рассказ о рабочих профессиях. Конкурс: «Заводу 

требуются». Информация для   любознательных.   Знакомство с профессией плотника. 
 «Человек трудом прекрасен»  (2ч.). Игра-соревнование. 
  «Умеешь сам - научи  другого»  (2ч.). Практикум. 
 «Чей участок лучше?»  (2ч.).  
Практикум.«Кулинарный поединок» (2ч.). Практикум 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тематический план 
                                                 Модуль I    «Играем в профессии» 

 
 

                                                                   1 клас 

№  тема Кол-во 
 часов 

форма проведения 

1-2 «Все работы хороши» 2 занятие с элементами игры- 
видеознакомства 

3-4 «Кому, что нужно» 2 дидактическая игра 
беседа 

5-6 «Оденем куклу на работу, 
едем на работу» 

2 занятие с элементами игры 
беседа 

7-8 «Мы строители» 2 занятие с элементами игр 
видеознакомства 

9-10 «Магазин» 2 Знакомство с атрибутами, ролевая 
игра 

11-12 «Мы идем в магазин» 2 Экскурсия. 
Ролевая игра 

13-14 «Аптека» 2 Знакомство с атрибутами, ролевая 
игра 

15-16 «Больница» 2 Знакомство с атрибутами, ролевая 
игра 

17-18 «Какие бывают профессии» 2 Видеознакомство,  игровой час 

19-20 С.Михалков «Дядя Степа» 2 Чтение, беседы, викторины 

21-22-23 «Дядя Степа-милиционер» 3 Экскурсия,  видеоурок,  встреча  с 
работником полиции 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
      
  
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тематический план 

2 класс 
Модуль II   «Путешествие в мир профессий»   (34 часа) 

24-25 В.Маяковский «Кем быть?» 2 Чтение, беседа, обсуждение «Кем я 
хотел бы быть?» 

26-27 К.Чуковский «Доктор 
Айболит» 
  

2 Игра-демонстрация, викторина 

28-29 Уход за цветами 2 практика 
30-31 Профессия повар 2 Экскурсия, видеоурок, викторина 

32-33 «Поварята» 2 практикум 

№ тема Кол-во  
часов 

форма проведения 

1-2 Мастерская удивительных 2 Занятие с элементами игры 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      Тематический план 

профессий «Все работы 
хороши» 

3-4 «Разные дома» 2 Конструирование 
5-6 «Дачный домик» 2 Аппликация 
7-8 «Моя профессия» 2 Игра-викторина 
9-10-11 «Профессия «Врач» 3 Занятие с элементами игры, 

приглашение врача 
12-13 «Больница» 2 Сюжетно-ролевая игра 
14-15 Доктор «Айболит» 2 Сюжетно-ролевые игры, просмотр 

мультфильма 
16-17 «Кто нас лечит» 2 Экскурсия в медицинский пункт 
18-19 «Добрый доктор Айболит» 2 Сюжетно-ролевая игра, просмотр 

мультфильма 
20-21-22 «Парикмахерская» 3 Сюжетно-ролевая игра 
23-24 «Все работы хороши – 

выбирай на вкус!»  
2 Сюжетно-ролевая игра 

25-26 Дж. Родари  «Чем пахнут 
ремесла» 

2 Работа с текстами, инсценировка 

27-28 Профессия «Строитель» 2 Дидактическая игра 
29-30 Строительный поединок 2 Игра-соревнование 
31-32-33 Путешествие в кондитерский 

цех «Кузбасс» г. 
Прокопьевска 

3 Экскурсия. Мастер-классы. 

34 «Где работать мне тогда? 
Чем мне заниматься?» 

1 Инсценировка стихотворения 
Александра Кравченко «Честный 
ответ», мультимедиа. 



 
            3 классМодуль  III « У меня растут года…» (34ч)  
 
 

№ тема Кол-  
во 
часо
в 

  форма проведения 

1-2 «Что такое профессия» 
  

2  игровые программы, проект 

3-4 «У кого мастерок, у кого 
молоток» 

2  беседа с элементами  игры, конкурс 

5-6 «Истоки трудолюбия» 2  игровой час 
7-8 «Домашний помощник» 2  игра-конкурс,  сочинение 
9-10 «Мир профессии» 2  Викторина,  ролевая игра 
11-12 «Угадай профессии» 2  занятие с элементами  игры 
13-14 «Какие бывают 

профессии» 
  

2  занятие с элементами  игры 

15-16 «Куда уходят поезда» 2  занятие с элементами  игры 
17-18 «Моя профессия» 2  КВН,  проект 
19-20 «Наши друзья-книги» 1  Экскурсия в  сельскую  библиотеку 
20-21 «Откуда сахар пришел» 2  Презентация,  беседа 
22-23 «Турнир 

профессионалов» 
2  конкурс-игра 

24-
25-26 

«Все профессии нужны, 
все профессии важны» 

3  Устный журнал 

26-28 «Строим дом» 2  Экскурсия,  конструирование 
29-30 Операция « Трудовой 

десант» 
1  практикум 

31-32 «Уход за цветами» 2  практикум 
33-34 «Кулинарный поединок» 2  шоу-программ,  проект 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тематический план 4 класс  
 
 Модуль IV «Труд в почете любой, мир профессий большой»(34 часа) 



  
№ тема Кол-во  

часов 
форма проведения 

1-2 «Любое дело - моё счастье 
в будущем» 
  

2 классный час, презентация, работа в 
группах 

3-4 «По дорогам идут машины» 2 беседы - тренинг 
5-6 «Все работы хороши» 2 игра-конкурс 
7-8 «О  профессии продавца» 2 беседа-тренинг 
9-10 «О профессии 

библиотекаря» 
2 беседа с элементами игры 

11-12 «Праздник в городе 
Мастеров» 

2 КВН 

13-14 «Работники издательства и 
типографии» 

2  Описание профессий,  ролевая игра 

15-16 «Как приходят вести» 2 Экскурсия на почту 
17-18 «Веселые мастерские» 2 Игра - состязание 
19-20 «Путешествие в Город 

Мастеров» 
2 профориентации - игра 

21-22 «Строительные 
специальности» 

2 Практикум, защита проекта 

23-24 «Время на раздумье не 
теряй, с нами вместе 
трудись и играй» 

2 Игровой вечер 

25-26 «Знакомство с 
промышленными 
профессиями» 

2 Конкурс-праздник 

27-28 «Человек трудом красен» 2 Игра-соревнование 
29-30 «Успеешь сам - научи 

другого» 
2 Практикум 

31-32 «Чей участок лучше» 2 Практикум 
33-34 «Кулинарный поединок» 2 Практикум 
  
  
 
 
 
 
 
                                                                                                                                     Приложение5 к ООП НОО 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа 
курса внеурочной деятельности 

 
« Здоровейка » 

1-4 класс 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной 
деятельности 
 
В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в значимой 
мотивации на соблюдение норм и правил здорового образа жизни, культуры здоровья у 
обучающихся формируются познавательные, личностные, регулятивные, коммуникативные 
универсальные учебные действия. 
Основная образовательная программа учреждения предусматривает достижение следующих 
результатов образования: 
 личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 



выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 
социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ 
российской, гражданской идентичности;  

 метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные 
действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

 предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных 
предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по 
получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система 
основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной 
научной картины мира. 

Личностными результатами программы внеурочной деятельности по спортивно-
оздоровительному направлению «Здоровейка» является формирование следующих умений: 
 Определять и высказывать под руководством учителя самые простые и общие для 

всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 
 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие 

для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников 
группы и педагога, как поступить. 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по спортивно-
оздоровительному направлению «Здоровейка» - является формирование следующих 
универсальных учебных действий (УУД): 
1. Регулятивные УУД: 
 Определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя. 
 Проговаривать последовательность действий на уроке. 
 Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, 

учить работать по предложенному учителем плану. 
 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на 

этапе изучения нового материала. 
 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке. 
 Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

образовательных достижений (учебных успехов). 
2. Познавательные УУД: 
 Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике 

(на развороте, в оглавлении, в словаре). 
 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на уроке. 
 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 
 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе 

простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и 
формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, 
рисунков, схематических рисунков). 



 Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания учебника, 
ориентированные на линии развития средствами предмета. 

 3. Коммуникативные УУД: 
 Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 
 Слушать и понимать речь других. 
 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог). 
 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 
 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 
 Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых 

группах (в приложении представлены варианты проведения уроков). 
Оздоровительные результаты программы внеурочной деятельности: 
 осознание обучающимися необходимости заботы о своём здоровье и выработки форм 

поведения, которые помогут избежать опасности для жизни и здоровья, а значит, 
произойдет уменьшение пропусков по причине болезни и произойдет увеличение 
численности обучающихся, посещающих спортивные секции и спортивно-
оздоровительные мероприятия; 

 социальная адаптация детей, расширение сферы общения, приобретение опыта 
взаимодействия с окружающим миром. 

Первостепенным результатом реализации программы внеурочной деятельности будет 
сознательное отношение обучающихся к собственному здоровью во всем его проявлениях. 
 
      
 
 
 
 Прогнозируемые результаты 
 
К концу начальной школы учащиеся научатся:  
- правильно ухаживать за полостью рта, органами слуха и зрения; 
- соблюдать правила посадки при письме, следить за своей осанкой; 
- оказывать первую медицинскую помощь при порезах, ушибах, ожогах, укусах 
насекомыми, кровотечении из носа; 
- выполнять комплекс упражнений гимнастики для глаз, позвоночника; 
-правильному обращению с животными; 
- тренировать свою память, внимание, повышать самооценку; 
- составлять распорядок рабочего дня. 
К концу начальной школы учащиеся познакомятся: 
- с анатомическими особенностями тела человека и правилами личной гигиены; 
- с правилами здоровыми образа жизни; 
- с признаками некоторых болезней и причинами их возникновения; 



- с работой внутренних органов и профилактикой заболеваний; 
- с комплексом упражнений для снятия усталости и укрепления организма, с 
психогимнастикой. 
К концу начальной школы учащиеся приобретут навыки: 
- уважительного отношения к членам классного коллектива, к членам своей семьи и к их 
мнению; 
-работы с научной литературой; 
- публичных выступлений; 
- работы в паре, в группе; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Содержание учебного курса 

1 год обучения 
«Первые шаги к здоровью» 

Цель: первичное ознакомление со здоровым образом жизни, формирование потребности в 
личной гигиене, ознакомление с витаминами и продуктами их содержащими. 
Категория слушателей: обучающиеся начальных классов 
Срок обучения:1 год 
Режим занятий: 1 час в неделю, 33 часа в год 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                         Содержание учебного курса 

 
  

 
 
 
 
№ 
п/п 

 
Наименование разделов и дисциплин 

 
Всего,  
час. 

 
Форма  
контроля 

I Введение  «Вот мы и в школе». 4 праздник 

II Питание и здоровье 5 викторина 

III Моё здоровье в моих руках 7 Викторина  

IV Я в школе и дома 6 Игра - 
викторина 

V  Чтоб забыть про докторов  4 Круглый стол 

VI Я и моё ближайшее окружение 3 Ролевая игра 
VII «Вот и стали мы на год  взрослей» 4 Диагностика  
 Итого:  33  



  
2 год 

«Если хочешь быть здоров» 
Цель: культура питания и этикет, понятие об иммунитете, закаливающие процедуры, 
ознакомление с лекарственными и ядовитыми растениями нашего края. 
Категория слушателей: обучающиеся начальных классов 
Срок обучения: 1 год 
Режим занятий: 1 час в неделю (34 часа) 
 
 
 
№ 
п/п 

 
Наименование разделов и дисциплин 

 
Всего,  
час. 

 
Форма  
контроля 

I Введение  «Вот мы и в школе». 4 КВН 

II Питание и здоровье 5 викторина 

III Моё здоровье в моих руках 7 За круглым 
столом 

IV Я в школе и дома 6 КВН 

V  Чтоб забыть про докторов  4 «Разговор о 
правильном 
питании» 
городской 
кокурс 

VI Я и моё ближайшее окружение 4 Школьная 
научно – 
практическая 
конференция 

VII «Вот и стали мы на год  взрослей» 4 Диагностика  
 Итого:  34  
 

Содержание учебного курса 
  

3 год обучения 
«По дорожкам здоровья» 

Цель: интеллектуальные способности, личная гигиена и здоровье, понятие о микробах, 
вредные привычки и их профилактика, применении лекарственных растений в 
профилактических целях.  
Категория слушателей: обучающиеся начальных классов (34 часа). 
Срок обучения: 1 год 
Режим занятий: 1 час в неделю 
 
 
№ 
п/п 

 
Наименование разделов и дисциплин 

 
Всего,  
час. 

 
Форма  
контроля 

I Введение  «Вот мы и в школе». 4 праздник 

II Питание и здоровье 5 викторина 

III Моё здоровье в моих руках 7  



IV Я в школе и дома 6  

V  Чтоб забыть про докторов  4  

VI Я и моё ближайшее окружение 4 Соревнование  
VII «Вот и стали мы на год  взрослей» 4 Диагностика  
 Итого:  34  
 

Содержание учебного курса 
 

4 год обучения 
«Я, ты, он, она - мы здоровая семья» 

Цель: формирование чувства ответственности за свое здоровье, мода и гигиена школьной 
одежды, профилактика вредных привычек, культура эмоций и чувств.  
 
Категория слушателей: обучающиеся начальных классов 
Срок обучения: 1год 
Режим занятий: 1 час в неделю 
 
 
№ 
п/п 

 
Наименование разделов и дисциплин 

 
Всего,  
час. 

 
Форма  
контроля 

I Введение  «Вот мы и в школе». 4 Круглый стол 

II Питание и здоровье 5 КВН 

III Моё здоровье в моих руках 7 Викторина  

IV Я в школе и дома 6 Игра- викторина 

V  Чтоб забыть про докторов  4 «Разговор о 
правильном 
питании»  

VI Я и моё ближайшее окружение 4 Научно- 
практическая 
конференция 

VII «Вот и стали мы на год  взрослей» 4 Диагностика Книга 
здоровья  

 Итого:  34  
 
 
 

 
ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН 

1 год 
«Первые шаги к здоровью» 

 
  
№ п/п 

 
Наименование разделов и дисциплин 

 
Всего,  
час. 

 
Форма  
контроля 

I  Введение  «Вот мы и в школе». 4  

    



1.1 Дорога к доброму здоровью 1  

1.2 Здоровье в порядке- спасибо зарядке 1  

1.3 В гостях у Мойдодыра 
Кукольный спектакль   
К. Чуковский «Мойдодыр» 

1  

1.4 Праздник чистоты «К нам приехал Мойдодыр» 1 праздник 

II Питание и здоровье 5  

2.1 Витаминная тарелка на каждый день. Конкурс рисунков 
«Витамины наши друзья и помощники» 

1  

2.2 Культура питания 
Приглашаем к чаю 

1  

2.3 Ю.Тувим «Овощи» (кукольный театр умеем ли мы 
правильно питаться) 

1  

2.4 Как и чем мы питаемся   

2.5 Красный, жёлтый, зелёный 1 викторина 

III Моё здоровье в моих руках 7  

3.1 Соблюдаем мы режим , быть здоровыми хотим 1  
3.2 Полезные и вредные продукты. 1  

3.3 Кукольный театр Стихотворение «Ручеёк» 1  

3.4 Экскурсия «Сезонные изменения и как их принимает 
человек» 

1  

3.5 Как обезопасить свою жизнь 1  

3.6 День здоровья 
 «Мы болезнь победим быть здоровыми хотим» 

1  

3.7  В здоровом теле здоровый дух 1 виктори 
на 

IV Я в школе и дома 6  

4.1 Мой внешний вид –залог здоровья 1  

4.2 Зрение – это сила 1  

4.3 Осанка – это красиво 1  

4.4 Весёлые переменки 1  

4.5 Здоровье и домашние задания 1  

4.6 Мы весёлые ребята, быть здоровыми хотим , все болезни 
победим 

1 Игра- 
викторина 

V Чтоб забыть про докторов  4  

5.1 “Хочу остаться здоровым”. 1  

 5.2 Вкусные и полезные вкусности 1  

 5.3 День здоровья 
 «Как хорошо      здоровым быть» 

1  



 5.4  «Как сохранять и укреплять свое здоровье»  1 круглый 
стол 

VI Я и моё ближайшее окружение 3  
6.1 Моё настроение Передай улыбку по кругу.  Выставка 

рисунков «Моё настроение» 
1 день 

вежливос 
ти 

6.2 Вредные и полезные привычки 1  
6.3 “Я б в спасатели пошел” 1 Ролевая игра 
VII «Вот и стали мы на год  взрослей» 4  
7.1 Опасности летом (просмотр видео фильма) 1  
7.2 Первая доврачебная помощь 1  
7.3 Вредные и полезные растения. Кукольный театр: Русская 

народная сказка «Репка» 
1  

7.4 Чему мы научились за год.  1 диагностика 
 Итого:  33  

 
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
2 год обучения 

«Если хочешь быть здоров» 
  
  

 
№ п/п 

 
Наименование разделов и дисциплин 

 
Всего
,  
час. 

 
Форма  
контроля 

I  Введение  «Вот мы и в школе». 4  

1.1 Что мы знаем о ЗОЖ 1  

1.2 По стране Здоровейке 1  

1.3 В гостях у Мойдодыра 
 

1  

1.4 Я хозяин своего здоровья 1 КВН 

II Питание и здоровье 5  

2.1 Правильное питание – залог здоровья Меню из трех блюд 
на всю жизнь. 

1  

2.2 Культура питания. Этикет. 1  

2.3 Спектакль «Я выбираю кашу» 1  

2.4 «Что даёт нам море» 
 

  

2.5 Светофор здорового питания 1 викторина 

III Моё здоровье в моих руках 7  

3.1 Сон и его значение для здоровья человека 1  
3.2 Закаливание в домашних условиях 1  



3.3 День здоровья 
«Будьте здоровы» 

1  

3.4 Иммунитет 1  

3.5 Беседа “Как сохранять и укреплять свое здоровье”. 1  

3.6 Спорт в жизни ребёнка. 1  

3.7 Слагаемые здоровья 1 за круглым 
столом 

IV Я в школе и дома 6  

4.1 Я и мои одноклассники 1  

4.2 Почему устают глаза? 1  

4.3 Гигиена позвоночника. Сколиоз 1  

4.4 Шалости и травмы 1  

4.5 «Я сажусь за уроки» Переутомление и утомление 1  

4.6 Умники и умницы 1 КВН 

V Чтоб забыть про докторов  4  

5.1 С. Преображенский «Огородники»  
 

1  

 5.2 Как защитить себя от болезни.(Выставка рисунков) 1 круглый стол 

 5.3 День здоровья 
 «Самый здоровый класс» 

1  

 5.4 «Разговор о правильном питании» Вкусные и полезные 
вкусности 

1 городской 
конкурс 

VI Я и моё ближайшее окружение 4  
6.1 Мир эмоций и чувств. 1  
6.2 Вредные привычки 1  
6.3  «Веснянка» 1  
6.4 В мире интересного 1 Научно- 

практическая 
конференция 

VII «Вот и стали мы на год  взрослей» 4  
7.1 Я и опасность. 1  
7.2 Чем и как можно отравиться.  Кукольный спектакль 

А.Колобова «Красивые грибы» 
1  

7.3 Первая помощь при отравлении 1  
7.4 Наши успехи и достижения 

 
1 диагностика 

 Итого:  34  
 
 
                                                  ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН 

   
3 год обучения 

«По дорожкам здоровья» 
  
  

    



№ п/п Наименование разделов и дисциплин Всего
,  
час. 

Форма  
контроля 

I  Введение  «Вот мы и в школе». 4  

1.1 «Здоровый образ жизни, что это?» 1  

1.2 Личная гигиена 1  

1.3 В гостях у Мойдодыра 
 

1  

1.4 «Остров здоровья» 1 Игра 

II Питание и здоровье 5  

2.1 Игра «Смак» 1  

2.2 Правильное питание –залог физического и 
психологического здоровья 

1  

2.3 Вредные микробы 1  

2.4 Что такое здоровая пища и как её приготовить    

2.5 «Чудесный сундучок» 1 КВН 

III Моё здоровье в моих руках 7  

3.1 Труд и здоровье 
 

1  

3.2 Наш мозг и его волшебные действия 1  

3.3 День здоровья 
«Хочу остаться здоровым» 

1  

3.4 Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья. 1  

 
 

3.5 Беседа “Как сохранять и укреплять свое здоровье”. 1  

3.6 Экскурсия «Природа – источник здоровья» 1  

3.7 «Моё здоровье в моих руках» 1 викторина 

IV Я в школе и дома 6  

4.1 Мой внешний вид –залог здоровья 1  

4.2 «Доброречие» 1  

4.3 Спектакль С. Преображнский «Капризка» 1  

4.4 «Бесценный дар- зрение». 1  

4.5 Гигиена правильной осанки 1  

4.6 «Спасатели , вперёд!» 1 виктории 
на  



V Чтоб забыть про докторов  4  

5.1 Шарль Перро «Красная шапочка» 
 

1  

 5.2 Движение это жизнь 1  

 5.3 День здоровья 
«Дальше, быстрее, выше» 

1  

 5.4  «Разговор о правильном питании» Вкусные и полезные 
вкусности 

1  

VI Я и моё ближайшее окружение 4  
6.1 Мир моих увлечений 1  
6.2 Вредные привычки и их профилактика 1  
6.3 Добро лучше , чем зло, зависть, жадность. 

Кукольный спектакль 
А.С.Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке» 

1  

6.4 В мире интересного. 1 Научно –
практическая 
конференция 

VII «Вот и стали мы на год  взрослей» 4  
7.1 Я и опасность. 1  
7.2 Лесная аптека на службе человека 1  
7.3 Игра «Не зная броду, не суйся в воду» 1 КВН 
7.4 Чему мы научились и чего достигли 

 
1 диагностика 

 Итого:  34  
 
 
 
 
 
 
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН 
4 год обучения 

«Я, ты, он, она - мы здоровая семья» 
 

 
№ 
п/п 

 
Наименование разделов и дисциплин 

 
Всег
о,  
час. 

дата  
Форма  
контроля 

 

I  Введение  «Вот мы и в школе». 4   

1.1 «Здоровье и здоровый образ жизни» 1   

1.2 Правила личной гигиены 1   

1.3 Физическая активность и здоровье  1   

1.4 Как познать себя 1   За круглым  
столом 

II Питание и здоровье 5   

2.1 Питание необходимое условие для жизни человека 
 

1   



2.2 Здоровая пища для всей семьи 1   

2.3 Как питались в стародавние времена  и питание нашего 
времени 

1   

2.4 Секреты здорового питания. Рацион питания    

2.5 «Богатырская силушка» 1  КВН 

III Моё здоровье в моих руках 7   

3.1 Домашняя аптечка 1   
3.2 «Мы за здоровый образ жизни» 1   

3.3 Марафон «Сколько стоит твоё здоровье» 1   

3.4 «Береги зрение с молоду». 1   

3.5 Как избежать искривления позвоночника 1   

3.6 Отдых для здоровья 1   

3.7 Умеем ли мы отвечать за своё здоровье 1  виктори 
на 

IV Я в школе и дома 6   

4.1 «Мы здоровьем дорожим – соблюдая свой режим» 1   

4.2 «Класс не улица ребята 
И запомнить это надо!» 

1   

4.3 Кукольный спектакль 
 «Спеши делать добро» 

1   

4.4 Что такое дружба? Как дружить в школе? 1   

4.5 Мода и школьные будни 1   

4.6 Делу время , потехе час. 1  Игра - 
викторина 

V Чтоб забыть про докторов  4   

5.1 Чтоб болезней не бояться, надо спортом заниматься  1   

 5.2 День здоровья 
«За здоровый образ жизни»С.  
 

1   

 5.3 Кукольный спектакль 
 Преображенский «Огородники» 

1   

 5.4  «Разговор о правильном питании» Вкусные и 
полезные вкусности 

1   

VI Я и моё ближайшее окружение 4   
6.1 Размышление о жизненном опыте 1   
6.2 Вредные привычки и их профилактика 1   
6.3 Школа и моё настроение 1   
6.4 В мире интересного. 1  Научно –

практическая 
конференция 

VII «Вот и стали мы на год  взрослей» 4   
7.1 Я и опасность. 1   



7.2 Игра «Мой горизонт» 1   
7.3 Гордо реет флаг здоровья 

 
1   

7.4 «Умеете ли вы вести здоровый образ жизни» 
 

1  Диагностика. 
Книга 
здоровья 

 Итого:  34   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 Приложение 5 к  ООП НОО 

 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

   

Курса внеурочной деятельности  
Клуб говорения «Английский вокруг нас» 

(наименование курса/класс) 

для 2-4   классов 

        



 

 

 
 
 

     Планируемые результаты освоения курса 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
У учащихся будут достигнуты определенные личностные результаты освоения 

курса  внеурочной деятельности клуба «Знатоки английского языка», а именно:  
— формирование мотивации к изучению иностранных языков и стремление к 

самосовершенствованию  в предметной области «Иностранный язык»;  
— осознание возможностей самореализации средствами иностранного языка;  
— стремление к совершенствованию собственной речевой культуры в целом;  
— формирование коммуникативной компетенции в межкультурной и межэтнической 

коммуникации. МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Метапредметные результаты в данном курсе развиваются главным образом 

благодаря  развивающему аспекту иноязычного образования.  
У учащихся будут развиты:  

— положительное отношение к предмету и мотивация к дальнейшему овладению 
иностранного языка; — представление об иностранном языке как средстве познания мира и 
других культур; — осознание роли иностранного языка в жизни современного общества и 
личности; — осознание личностного смысла в изучении иностранного языка, понимание 
роли и значимости  иностранного языка для будущей профессии;  
— обогащение опыта межкультурного общения;  
— языковые способности: к слуховой и зрительной дифференциации, к имитации, к 

догадке, смысловой  антиципации, к выявлению языковых закономерностей, к 
выявлению главного и к логическому  изложению.  

Универсальные учебные действия:  
регулятивные:  

— самостоятельно ставить цели, планировать пути их достижения, умение выбирать 



наиболее  эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  
— соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности  в процессе достижения результата, корректировать свои действия в 
соответствии с изменяющейся  ситуацией;  

— оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её 
решения; — владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 
осуществления осознанного  выбора в учебной и познавательной деятельности.  

познавательные:  
— использовать знаково-символические средства представления информации для 

решения учебных и  практических задач;  
— пользоваться логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по  различным признакам, установления аналогий и причинно-
следственных связей,  

— строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по 
аналогии) и делать  выводы; 

— работать с прослушанным/прочитанным текстом: определять тему, прогнозировать 
содержание  текста по заголовку/по ключевым словам, устанавливать логическую 
последовательность основных  фактов;  

— осуществлять информационный поиск; в том числе с помощью 
компьютерных средств; — выделять, обобщать и фиксировать нужную 
информацию;  
— осознанно строить свое высказывание в соответствии с поставленной 

коммуникативной задачей, а  также в соответствии с грамматическими и 
синтаксическими нормами языка;  

— решать проблемы творческого и поискового характера;  
— самостоятельно работать, рационально организовывая свой труд в 
классе и дома; — контролировать и оценивать результаты своей 
деятельности.  

коммуникативные:  
— выражать с достаточной полнотой и точностью свои мысли в соответствии с задачами 

и условиями  межкультурной коммуникации;  
— вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, владеть  

монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и  
синтаксическими нормами иностранного языка;  

— уметь аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию 
невраждебным для  оппонентов образом;  

— уметь с помощью вопросов добывать недостающую информацию (познавательная 
инициативность). Специальные учебные умения:  

— читать на иностранном языке с различными целями: поиск конкретной информации; 
детальное  понимания содержания; понимание основного содержания;  

— понимать английскую речь на слух с целью полного, общего понимания содержания; 
извлечения  конкретной информации.  

— работать с лексическими таблицами;  
— понимать отношения между словами и предложениями внутри текста;  
— работать с функциональными опорами при овладении диалогической речью; — кратко 
излагать содержание прочитанного или услышанного текста; догадываться о значении 
новых  слов по словообразовательным элементам, контексту;  
— использовать речевые средства для объяснения причины, результата действия; для 

аргументации  своей точки зрения;  
— организовывать работу по выполнению и защите творческого проекта;  
— работать с англо-русским словарем: находить значение многозначных слов, 



фразовых глаголов; — пользоваться лингвострановедческим справочником;  
— использовать различные способы запоминания слов на иностранном языке.  

В результате реализации данной программы учащиеся научатся:  
Знать/понимать:  

∙ особенности основных типов предложений и их интонации в соответствии с целью  
высказывания;  

∙ имена наиболее известных персонажей детских литературных произведений (в том числе 
стран  изучаемого языка);  

∙ наизусть рифмованные произведения детского фольклора (доступные по содержанию и 
форме); ∙ названия предметов, действий и явлений, связанных со сферами и ситуациями 
общения,  характерными для детей данного возраста;  
∙ произведения детского фольклора и детской литературы (доступные по содержанию 

и форме). Уметь (владеть способами познавательной деятельности):  
∙ наблюдать, анализировать, приводить примеры языковых явлений;  
∙ применять основные нормы речевого поведения в процессе диалогического общения; 
∙ составлять элементарное монологическое высказывание по образцу, 
аналогии; ∙ - читать и выполнять различные задания к текстам;  
∙ - уметь общаться на английском языке с помощью известных клише;  
∙ - понимать на слух короткие тексты;  

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и  
повседневной жизни:  

∙ понимать на слух речь учителя, одноклассников;   
∙ понимать смысл адаптированного текста (в основном фольклорного 

характера ) и уметь  прогнозировать развитие его сюжета;  
∙ выделять субъект и предикат текста; уметь задавать вопросы, опираясь на смысл 

прочитанного  текста;   
∙ расспрашивать собеседника, задавая простые вопросы (кто, что, где, когда), и 

отвечать на вопросы  собеседника, участвовать в элементарном этикетном диалоге;  
∙ инсценировать изученные сказки;   
∙ сочинять оригинальный текст на основе плана;  
∙ соотносить поступки героев сказок с принятыми моральными нормами и уметь 

выделить  нравственный аспект поведения героев;  
∙ участвовать в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в группу 
сверстников и  строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со 
сверстниками и взрослыми.  

Воспитательные результаты внеурочной деятельности:  
 Первый уровень результатов – приобретение социальных знаний о ситуации  
межличностного взаимоотношения, освоение способов поведения в различных 
ситуациях.  Второй уровень результатов – получение школьниками опыта 
переживания и позитивного  отношения к базовым ценностям общества (человек, 
семья, родина, природа, мир, знания, труд,  культура).  
 Третий уровень результатов – получение школьниками опыта самостоятельного  
общественного действия (умение представить зрителям собственные проекты, 
спектакли,  постановки), в том числе и в открытой общественной среде.



                            
 
                                               Содержание (2 класс) 
              

 
№   
п/п 

Содержание курса  Кол – 
во  

часов 

Формы   
организации  

1  Известные английские детские 
авторы.  Любимые сказки 
английских ребят.  Мультфильмы на 
английском языке. 

9  беседы,  
игры (подвижные,  
обучающие,   
познавательные,  
коммуникативные , 
логические,   
ролевые,   
дидактические,  
лингвистические), 
конкурсы,  
викторины,  
творческая   
лаборатория,  
тестирование. 

  2 2 Любимые фильмы для детей на  
английском языке. Просмотр фильма 
на  английском языке по выбору 
учащихся. 

4  

3  Английские праздники. История 
и  традиции праздников. Общие 
и   
различные черты английских и 
русских  праздников. Составление 
календаря  английских праздников. 
Разучивание  песен. Счет. 

8  

4  Лондон. История Лондона,   
достопримечательности. 

3  

5  Моя семья и я (члены семьи, их 
возраст,  внешность, их профессии).   
Любимое животное. 

5  

6  Национальная кухня Британии.   
Традиции и обычаи. 
Традиционный  английский 
завтрак. Английское  чаепитие. 

5  

ИТОГО 34 занятия  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Содержание (3 класс) 

 
№   
п/п 

Содержание курса  Кол – 
во  

часов 

Формы   
организации 

1  Знакомство с одноклассниками, 
учителем,  персонажами детских 
произведений: имя,  возраст. 
Приветствие, прощание (с   
использованием типичных фраз 
речевого  этикета).   
Страны изучаемого языка. Путешествие 
в  страну “Sounds”. 

3   
 
 
беседы,  
игры (подвижные,  
обучающие,   
познавательные,  
коммуникативные , 
логические,   
ролевые,   
дидактические,  
лингвистические), 
конкурсы,  
викторины,  
творческая   
лаборатория,  
тестирование. 

2  Цвета и школьные 
принадлежности. Мой любимый 
цвет.  
Школьные принадлежности.   
Карандаши в моём пенале. 

3 

3  Дни недели.  
Глаголы движения.  
Мои увлечения. 

3  

4  Эти забавные животные.   
Животный мир Австралии.  
Мой домашний питомец. 

3  

5  Времена года и праздники в 
англоязычных  странах. 

4  

 
 



 Времена года.   
Великобритания. Традиции и 
обычаи.  Праздники в США.  
Рождественские открытки. 

  

6  Части тела и одежда.  
Рисуем робота.  
Идём по магазинам.  
Во что они одеты? 

3  беседы,  
игры 
(подвижные,  
обучающие,   
познавательные
,  
коммуникативн
ые , логические,   
ролевые,   
дидактические,  
лингвистически
е), конкурсы,  
викторины,  
творческая   
лаборатория,  
тестирование. 

7  Я и моя семья.  
Моя дружная семья.  
Семейный альбом. Мой школьный друг. 

3  

8  Дом и предметы мебели  
Дом, милый дом.   
В гостях у Бена.  
Моя комната.  
Считаем до 100. 

4  

9  Национальная кухня Британии. Еда 
в  Британии.  
Английская кухня.   
Традиционный английский чай. 

3   

10  Жизнь школьников в англоязычных 
странах. Школьные предметы.  
Расписание уроков в английской 
школе. Режим дня английского 
школьника. Проведение досуга в 
Великобритании.  Музыка, кино, 
театры.  
Достопримечательности 

5   



Великобритании.  Британский музей. 

ИТОГО  34 занятия 
 
Содержание (4 класс) 
 
№   
п/п 

Содержание курса  Кол – во   
занятий 

Формы   
организации 

1  Знакомство с Великобританией:   
государственные символы, 
административное  устройство, природа, 
климат, крупные  города, традиции и 
обычаи. Этикет   
приветствия и прощания. Представление 
себя  своему английскому другу. 

10  беседы,  
игры 
(подвижные,  
обучающие,   
познавательные,  
коммуникативны
е,  логические,   
ролевые,   
дидактические,  
лингвистически
е), конкурсы,  
викторины,  
творческая   
лаборатория,  
тестирование. 

2  Проведение досуга в Великобритании.  
Музыка, кино, театры в 
Великобритании. 

3  

3  Соединенные Штаты Америки.   
Географическое положение, флаг, герб, 
гимн,  карта, система правительства, 
президенты,  штаты Америки, праздники 
США. 

6  

4  Австралия. Географическое положение, 
флаг, герб, гимн, карта, политическая 
система,  язык, национальные цвета, птицы 
и звери,  спорт. 

7 

5  Канада. Географическое положение, 
флаг,  герб, гимн, карта, политическая 
система,  столица. 

8 

ИТОГО 34 занятия  



Тематическое планирование (2  класс) 
 

№   
п/п 

Наименование темы  Формы   
организации 

Кол – во   
часов 

1-2  Известные английские детские авторы.  беседы,  
 

2 

3-4  Любимые сказки английских ребят.  устная практика 
 

2 

5-9  Мультфильмы на английском языке.  просмотр мультфильма 
  

5 

10-13  Любимые фильмы для детей на английском 
языке. Просмотр  фильма на английском 
языке по выбору учащихся. 

просмотр фильма 
 
 
 

4 

14-17  Английские праздники. История и 
традиции праздников.  Общие и 
различные черты английских и русских  
праздников.  

Игры,  
изготовление открыток 
  

4 

18-21 Составление календаря 
английских праздников.  
Разучивание песен. Счет. 

Конкурс рисунков 
Исполнение песен  

4 

22-24  Лондон. История Лондона, 
достопримечательности.  

викторины,  
выставка рисунков 

3 

25-27  Моя семья и я (члены семьи, их 
возраст, внешность, их  профессии). 

ролевая игра, 3 

28-29  Любимое животное.  игры 
 

2 

30-31  Национальная кухня Британии.  Конкурс 
национальных 
блюд 

2 

32-34  Традиции и обычаи. Традиционный 
английский завтрак.  Английское 
чаепитие. 

викторины,  
творческая   
лаборатория,  
 

3 

 
 



 Тематическое планирование 3 класс 
 
 

 
№   
п/п 

Наименование темы  Формы   
организации 

Кол – во   
часов 

1-3  Знакомство с одноклассниками, учителем, 
персонажами  детских произведений: имя, 
возраст. Приветствие, прощание  (с 
использованием типичных фраз речевого 
этикета).  Страны изучаемого языка. 
Путешествие в страну “Sounds”. 

Беседы,  
игры  
конкурсы,  
викторины,  
творческая   
лаборатория,  
тестирование 

3 

4-6  Цвета и школьные принадлежности.  
Мой любимый цвет.  
Школьные принадлежности.   
Карандаши в моём пенале. 

Ролевая игра 3 

7-9  Дни недели.  
Глаголы движения.  
Мои увлечения. 

Лингвистический 

тренинг 

3 

10-  
12 

Эти забавные животные.   
Животный мир Австралии.  
Мой домашний питомец. 

Игры с мячом 3 

13-  
16 

Времена года и праздники в 
англоязычных странах. Времена 
года.   
Великобритания. Традиции и обычаи.   
Праздники в США.  
Рождественские открытки. 

Выполнение зарядки 

лингвистическая 

эстафета 

4 

17-  
19 

Части тела и одежда.  
Рисуем робота.  
Идём по магазинам.  
Во что они одеты? 

Коллаж мини-
фотовыставка 

3 

20-  
22 

Я и моя семья.  
Моя дружная семья.  
Семейный альбом. Мой школьный друг. 

Устная практика 3 

23-  
26 

Дом и предметы мебели  
Дом, милый дом.   
В гостях у Бена.  
Моя комната.  
Считаем до 100. 

Коллаж мини-
фотовыставка 

4 



27-  
29 

Национальная кухня 
Британии. Еда в Британии. 
Английская кухня.   
Традиционный английский чай. 

Конкурс 

Викторина 

 

3 

30-  
34 

Жизнь школьников в англоязычных 
странах.  
Школьные предметы.  
Расписание уроков в английской школе.  
Режим дня английского школьника.  
Проведение досуга в 
Великобритании. Музыка, кино, 
театры.  
Достопримечательности 
Великобритании. Британский  музей. 

Устная 
практика 

5 

    
Тематическое планирование 4  класс 

 
№   
п/п 

Наименование темы  Формы   
организации 

Кол – во  
занятий 

1-10  Знакомство с Великобританией: 
государственные символы,  
административное устройство, природа, 
климат, крупные  города, традиции и 
обычаи. Этикет приветствия и 
прощания.  Представление себя своему 
английскому другу. 

путешествие по карте 10 

11-13  Проведение досуга в Великобритании. 
Музыка, кино, театры в  Великобритании. 

устная практика 3 

14-19  Соединенные Штаты Америки. 
Географическое положение,  флаг, герб, 
гимн, карта, система правительства, 
президенты,  штаты Америки, 
праздники США. 

выставка фотографий 6 

20-26  Австралия. Географическое положение, 
флаг, герб, гимн, карта,  политическая 
система, язык, национальные цвета, птицы 
и  звери, спорт. 

написание письма 7 

27-34  Канада. Географическое положение, 
флаг, герб, гимн, карта,  политическая 
система, столица. 

конкурс рисунков 8 



 
 
                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                             ПРИЛОЖЕНИЕ 5  к ООП  НОО 

 
                      
 
 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

« Радуга творчеств» 
 

1-4 класс  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пояснительная записка 
   С целью эффективного введения и реализации стандартов нового 
поколения в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», 



Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования (ФГОС НОО), на основании Концепции духовно-
нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 
программы формирования универсальных учебных действий и опыта 
реализации воспитательной работы МБОУ « Гелдаганская СШ№2»в 
соответствии с программой развития воспитательной системы школы   
разработана комплексная   программа общекультурного направления и 
развития учащихся «Радуга творчества»,  предполагающая последовательный 
переход от воспитательных результатов первого уровня к результатам 
третьего уровня, ориентированная на учащихся 1-4 классов.Программа 
направлена на  культурно-творческую деятельность и духовно - 
нравственный потенциал учащихся, на организацию досуга детского 
коллектива, чтобы учащиеся добровольно, с большим желанием участвовали 
в разнообразных делах класса, учились быть самостоятельными, умели 
оценивать свои возможности и постоянно стремились к познанию самих 
себя.  
   Данная программа призвана научить детей основным приемам работы с   
бумагой, красками, карандашами, природными материалами, пластилином, 
тканью и вторичным  сырьём, побудить творческую деятельность ребенка, 
найти себя в мире творчества и раскрыть свои возможности. Работа с 
разными материалами имеет большое значение для всестороннего развития 
ребенка, способствует физическому развитию: воспитывает у детей 
способности к длительным физическим усилиям, тренирует и закаливает 
нервно-мышечный аппарат ребенка. Используемые в программе виды труда 
способствуют воспитанию нравственных качеств: трудолюбия, воли, 
дисциплинированности, желания трудиться, обладает эстетической, 
познавательной ценностью, воплощает в себе исторический опыт многих 
поколений и рассматривается как часть материальной культуры. 
Учёными доказано, что развитие логического мышления, связной речи, 
памяти и внимания тесно связано с развитием мелкой моторики и 
координации движений пальцев рук. Уровень развития мелкой моторики – 
один из показателей интеллектуальной готовности к школьному обучению. 
Движения рук имеют большое значение для овладения письмом. Если 
скорость движения пальцев замедленна, то нарушается и точность движений. 
В таких случаях дети стараются избегать ситуаций, в которых чувствуют 
свою не успешность. Поэтому так важно развивать механизмы, необходимые 
для овладения письмом, создать условия для накопления ребёнком 
двигательного и практического опыта, развития навыков ручной умелости.  
Программа «Радуга творчества» вводит ребенка в удивительный мир 
творчества, дает возможность поверить в себя, в свои способности. Она  
предусматривает развитие у учащихся изобразительных, художественно-
конструкторских способностей, нестандартного мышления, творческой 
индивидуальности, фантазии и интуиции.  Это вооружает детей, будущих 
взрослый граждан, способностью не только чувствовать гармонию, но и 
создавать ее в любой иной, чем художественное творчество, жизненной 



ситуации, в любой сфере деятельности, распространяя ее и на отношения с 
людьми, и с окружающим миром. Ребенок здесь имеет дело с самыми 
различными материалами и процессами. Перед ним не только краски, 
карандаши, пластилин, но и картон, бумага, ткань, природные материалы. Во 
время работы дети режут, клеят, придают форму, рисуют. 
 
Программа актуальна, поскольку предполагает формирование у младших 
школьников: ценностных эстетических ориентиров, художественно-
эстетической оценки и овладение основами творческой деятельности, 
даѐт возможность каждому воспитаннику реально открыть для себя 
волшебный мир декоративно – прикладного искусства, проявить и 
реализовать свои творческие способности, использовать полученные знания 
в творческих работах на уроках изобразительного искусства и технологии. 
 
Направление программы внеурочной деятельности  
Важным направлением в содержании программы является духовно-
нравственное воспитание младшего школьника. На уровне предметного 
воспитания создаются условия для воспитания: 
• патриотизма: через активное познание истории материальной 
культуры и традиций своего и других народов; 
• трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 
• ценностного отношения к прекрасному, формирования представления 
об эстетических ценностях; 
• ценностного отношения к природе, окружающей среде; 
• ценностного отношения к здоровью (освоение приёмов безопасной 
работы с инструментами, понимание детьми необходимости применения 
экологически чистых материалов, организация здорового созидательного 
досуга). 
         Наряду с реализацией концепции духовно-нравственного воспитания, 
задачами привития младшим школьникам технологических знаний, трудовых 
умений и навыков программа выделяет и другие приоритетные направления, 
среди которых: 
• интеграция предметных областей в формировании целостной картины 
мира и развитии универсальных учебных действий; 
• формирование информационной грамотности современного 
школьника; 
• развитие коммуникативной компетентности; 
• формирование умения планировать, контролировать и оценивать 
учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 
реализации; 
Педагогическая целесообразность реализации данной программы 
   Программа педагогически целесообразна, так как способствует 
более  разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребёнка, 
которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к 



различным видам деятельности, желанию активно участвовать в 
продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению 
самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид 
внеклассной деятельности обогащает опыт коллективного взаимодействия 
школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой 
воспитательный эффект. 
 
Цель программы: 
 – развитие личности ребенка с учетом индивидуальных особенностей и 
раскрытие его творческого потенциала через овладение технологическими 
приемами обработки разнообразных материалов. 
 
Задачи программы: 
-освоение детьми основных правил изображения; овладение материалами и 
инструментами технологической деятельности; развитие стремления к 
общению с искусством; 
-формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира; 
развитие умения контактировать со сверстниками в творческой 
деятельности; формирование чувства радости от результатов 
индивидуальной и коллективной деятельности; 
-развивать умение осознанно использовать образно-выразительные средства 
для решения творческой задачи; развитие стремления к творческой 
самореализации средствами художественной деятельности; 
-развитие природных задатков и способностей, помогающих достижению 
успеха в том или ином виде искусства; 
-учить слушать, видеть, понимать и анализировать произведения искусства; 
- воспитание трудолюбия, терпения, усидчивости, аккуратности, привитие 
навыков культуры труда, уважительного отношения к человеку труда и 
результатам труда. 

 
Направление 
деятельности 

Формы внеурочной 
деятельности 

1уровень 2уровень 3уровень 
1кл. 2кл 3кл 4кл. 

Общекультурное 
направление «Радуга 
творчества» 

Кружок «Радуга 
творчества» 

33    

Студия «Радуга 
творчества» 

 34 34  

Мастерская «Радуга 
творчества» 

   34 

 
Описание места  курса в учебном плане 

Программа «Радуга творчества»  реализуется в рамках Программы 
социального развития и воспитания обучающихся на уровне начального 
общего образования. Согласно учебному плану всего на изучение курса 
«Радуга творчества»   в начальной школе выделяется 135 часов, из них в 1 
классе – кружок «Радуга творчества» - 33ч (1 ч в неделю,  33 учебные 



недели),  во 2  и 3 классе - Студия «Радуга творчества»- по 34 ч (1 ч в неделю,  
34 учебные недели), в 4-классе – Мастерская «Радуга творчества» - 34 ч (1 ч в 
неделю,  34 учебные недели). Занятия могут проводиться на природе, в 
аудиториях,  Доме детского творчества, в музеях народного декоративно-
прикладного искусства и т.п. 
Данная программа социального воспитания младших  школьников является 
целенаправленным воспитательным процессом, предполагающим 
определённую систему содержания, форм, методов и приёмов педагогических 
действий.  
 

Тематический план программы 
№ Название раздела Общее 

кол-во 
часов 

Кол-во часов по классам 

1кл 2кл 3кл 4кл 

1 I. Работа с природными материалами  24 6 6 6 6 
2 II. Лепка. 32 8  8 8 8 
3 III Работа с бумагой. 28 8   8 6 6 
4 IV. Учись мастерить. 28 6 6 8 8 
5 V. Работа с иголкой и не только 15 4 4 4 3 
6 VI.Проектная деятельность. 8 1 2 2 3 

Итого 135 33 34 34 34 

 

В процессе обучения в кружке у детей формируются три основные 
группы практических умений и навыков: 
1) политехнические: измерительные, вычислительные, графические, 
технологические; 
2) общетрудовые: организаторские, конструкторские; 
3) специальные: обработка бумаги, картона, ткани, использование вторсырья, 
природных (гербарий, ракушки, песок, 
крупы, камушки, зерновые, бобовые) и пластичных материалов (пластилин, 
солѐное тесто, глина); овладение 
различными техниками работы с акварелью, гуашью. 
Формы организации учебной деятельности: групповая, индивидуальная, 
выставка, экскурсия, творческая мастерская. 
Основной вид занятий – практический. 
Используются следующие методы обучения: объяснительно-
иллюстративный, репродуктивный, проблемный, частично поисковый или 
эвристический, исследовательский. 
 
Педагогические приемы: 
-формирования взглядов (убеждение, пример, разъяснение, дискуссия); 
-организации деятельности (приучение, упражнение, показ, подражание, 
требование); 



-стимулирования и коррекции (поощрение, похвала, соревнование, оценка, 
взаимооценка и т.д.); 
-сотрудничества, позволяющие педагогу и воспитаннику быть партнѐрами в 
увлекательном процессе образования; 
-свободного выбора. 
В результате реализации рабочей программы кружка декоративно – 
прикладного творчества разработанной для организации внеурочной 
деятельности младших школьников в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, учащиеся получат возможность более глубокого и 
расширенного знакомства: 
с художественными материалами и техникой работы художественными 
материалами (гуашь, восковые мелки, акварель, цветная бумага, фломастеры, 
бумагопластика); 
с цветоведением: основные и составные цвета; 
с декоративно – символической ролью цвета в декоративно-прикладном 
искусстве; 
с пропорциями: соотношение целого и частей; 
с произведениями декоративно – прикладного искусства. 
Формы подведения итогов реализации данной программы: выставки, 
творческие отчѐты и проекты. 
Технологии обучения в кружке: 
- технология развивающего обучения; 
- технология проблемного обучения; 
- игровая технология; 
- здоровьесберегающие технологии; 
- проектная технология; 
- технология разноуровнего обучения; 
- информационные технологии. 
Цели будут достигнуты при условии «Я хочу это сделать сам». 
Девизом внеурочной деятельности по трудовому обучению является: 
Я слышу – и забываю, 
Я вижу - и запоминаю, 
Я делаю – и понимаю. 

Форма организации внеурочной деятельности по программе «Радуга 
творчества» в основном – коллективная, а также используется групповая и 
индивидуальная формы работы. Коллективное сотворчество, на которое 
ориентирует программа, ставит школьника перед необходимостью 
прислушиваться к мнению товарищей, понимать и чувствовать их 
настроение, вырабатывает умение терпимо относиться к ошибкам других, 
осознавать чувства партнёра, выражать свое понимание. 
 
Форма занятий, планируемая по каждой теме и разделу программы – 
творческая деятельность детей под руководством педагога. 



Решение проблем социального воспитания в данной программе осуществляется 
через такие формы воспитательного воздействия и практические занятия: 

• творческие конкурсы 
• выставки декоративно-прикладного искусства 
• коллективные творческие дела 
• проектная деятельность 
• экскурсии 
• творческая мастерская 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Планируемые результаты освоения программы 
 
Личностные универсальные учебные действия 
У обучающегося будут сформированы: 
широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, 
включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 
адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой 
деятельности; 



Обучающийся получит возможность для формирования: 
внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости 
творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в 
социальной жизни; устойчивого интереса к новым способам познания; 
адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой 
деятельности; 
Регулятивные универсальные учебные действия 
1 класс – необходимый уровень: 
Учиться определять цель деятельности на уроке с помощью учителя. 
Проговаривать последовательность действий на уроке. 
Учиться высказывать своё предположение (версию). 
Учиться работать по предложенному плану. 
Учиться совместно давать эмоциональную оценку деятельности класса на 
уроке. 
Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 
2 класс – необходимый уровень: 
Определять цель учебной деятельности с помощью учителя и 
самостоятельно. 
Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную 
проблему совместно с учителем. 
Учиться планировать учебную деятельность на уроке. 
Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки. 
Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства 
(учебник, простейшие приборы и инструменты). 
Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем. 
3–4 классы - необходимый уровень: 
Определять цель учебной деятельности с помощью учителя и 
самостоятельно, искать средства её осуществления. 
Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного 
обсуждения. 
Учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с 
учителем. 
Составлять план выполнения задач, решения проблем творческого и 
поискового характера совместно с учителем. 
Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, 
исправлять ошибки с помощью учителя. 
В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять 
степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из 
имеющихся критериев. 
Понимать причины своего неуспеха и находить способы выхода из этой 
ситуации. 
Повышенный уровень 3-4 класса: 
Учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с 
учителем, выбирать тему проекта с помощью 
учителя. 



Составлять план выполнения проекта совместно с учителем. 
Работая по составленному плану, использовать наряду с основными и 
дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы, 
средства ИКТ). 
В диалоге с учителем совершенствовать критерии оценки и пользоваться ими 
в ходе оценки и самооценки. 
В ходе представления проекта учиться давать оценку его результатам. 
Наглядно-образное мышление, свойственное детям младшего школьного 
возраста, позволяет сформировать целостную, но предварительную картину 
мира, основанную на фактах, явлениях, образах и простых понятиях. 
Развитие интеллектуальных умений осуществляется под руководством 
учителя в 1-2 классе, а в 3-4 ставятся учебные задачи, 
которые ученики учатся решать самостоятельно. К концу начальной школы 
становление абстрактного мышления позволяет начинать достройку картины 
мира фактами, явлениями и абстрактными понятиями из разных предметов. 
Обучающийся научится: принимать и сохранять учебно-творческую задачу; 
планировать свои действия; 
осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 
адекватно воспринимать оценку учителя; 
различать способ и результат действия; 
вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных 
ошибок; 
Обучающийся получит возможность научиться: 
проявлять познавательную инициативу; 
самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в 
незнакомом материале; 
преобразовывать практическую задачу в познавательную; 
самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
Учащиеся смогут: 
допускать существование различных точек зрения и различных вариантов 
выполнения поставленной творческой задачи; 
учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении 
коллективных работ; 
формулировать собственное мнение и позицию; 
договариваться, приходить к общему решению; 
соблюдать корректность в высказываниях; 
задавать вопросы по существу; 
использовать речь для регуляции своего действия; 
контролировать действия партнера; 
Обучающийся получит возможность научиться: 
учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 
с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать 
партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 
владеть монологической и диалогической формой речи. 



осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве 
необходимую взаимопомощь; 
Познавательные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 
осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-
творческой задачи с использованием учебной и дополнительной литературы 
в открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом 
пространстве Интернет; 
использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и 
творческих задач и представления их результатов; 
анализировать объекты, выделять главное; 
осуществлять синтез (целое из частей); обобщать (выделять класс объектов 
по к/л признаку); 
подводить под понятие; 
устанавливать аналогии. 
1 класс – необходимый уровень: 
Отличать новое от уже известного с помощью учителя. 
Ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 
Находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и 
информацию, полученную на уроке. 
Делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
Сравнивать и группировать предметы. 
Находить закономерности в расположении фигур по значению одного 
признака. 
Называть последовательность простых знакомых действий, находить 
пропущенное действие в знакомой последовательности. 
2 класс – необходимый уровень: 
Понимать, что нужна дополнительная информация (знания) для решения 
учебной задачи в один шаг. 
Понимать, в каких источниках можно найти необходимую информацию для 
решения учебной задачи. 
Находить необходимую информацию, как в учебнике, так и в предложенных 
учителем словарях и энциклопедиях. 
Сравнивать и группировать предметы по нескольким основаниям. 
Находить закономерности в расположении фигур по значению двух и более 
признаков. 
Приводить примеры последовательности действий в быту, в сказках. 
Отличать высказывания от других предложений, приводить примеры 
высказываний, определять истинные и ложные высказывания. 
Наблюдать и делать самостоятельные выводы 
3-4 классы –необходимый уровень: 
Самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения 
учебной задачи в один шаг. 
Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации 
среди предложенных учителем словарей, 



энциклопедий, справочников. 
Извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, 
схема, иллюстрация и др. 
Сравнивать и группировать факты и явления. 
Относить объекты к известным понятиям. 
Определять составные части объектов, а также состав этих составных частей. 
Определять причины явлений, событий. Делать выводы на основе обобщения 
знаний. 
Решать задачи по аналогии. Строить аналогичные закономерности. 
Создавать модели с выделением существенных характеристик объекта и 
представлением их в пространственно- графической или знаково-
символической форме. 
Представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы, в том числе с 
помощью ИКТ. 
Повышенный уровень 3–4 класса: 
Самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения 
предметной учебной задачи, состоящей из нескольких шагов. 
Самостоятельно отбирать для решения предметных учебных задач 
необходимые словари, энциклопедии, справочники, 
электронные диски. 
Сопоставлять и отбирать информацию, полученную из различных 
источников (словари, энциклопедии, справочники, электронные диски, сеть 
Интернет). 
Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. 
Выявлять причины и следствия простых явлений. 
Записывать выводы в виде правил «если …, то …»; по заданной ситуации 
составлять короткие цепочки правил «если …, то …». 
Преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих 
данную предметную область. 
Использовать полученную информацию в проектной деятельности под 
руководством учителя-консультанта. 
Представлять информацию в виде таблиц, схем, опорного конспекта, в том 
числе с помощью ИКТ. 
 
Обучающийся получит возможность научиться: 
осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 
исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети 
Интернет; 
осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 
использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности 
в основном учебном процессе и повседневной жизни. 
В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат 
возможность: 



Развить воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, 
техническое мышление, конструкторские способности, сформировать 
познавательные интересы; 
Познакомиться с историей происхождения материала, с его современными 
видами и областями применения; 
Познакомиться с новыми технологическими приемами обработки различных 
материалов; 
Использовать ранее изученные приемы в новых комбинациях и сочетаниях; 
Познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с 
новыми функциями уже известных инструментов; 
Создавать полезные и практичные изделия, осуществляя помощь своей 
семье; 
Совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе: умение 
общаться со сверстниками и со старшими, умение оказывать помощь другим, 
принимать различные роли, оценивать деятельность окружающих и свою 
собственную; 
Оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, 
своего жилища; 
Достичь оптимального для каждого уровня развития; 
Сформировать систему универсальных учебных действий; 
Сформировать навыки работы с информацией. 
Предметными результатами работы в кружке являются доступные по 
возрасту начальные сведения о технике, технологиях и технологической 
стороне труда, об основах культуры труда, элементарные умения предметно-
преобразовательной деятельности, знания о различных профессиях и умения 
ориентироваться в мире профессий, элементарный опыт творческой и 
проектной деятельности. 
 
 
 
 
 

Содержание программы 
Данная программа предусматривает: 
углубленное ознакомление с теоретическими и практическими знаниями по 
декоративной работе и народным орнаментам, графические и живописные 
упражнения, выполнение художественных работ по народным мотивам, 
украшение интерьера, класса и школы рисунками, стендами, декоративными 
панно. 
Искусство декоративного оформления является одним из самых массовых 
видов художественного творчества. 



Эстетическое и эмоционально – выразительное начало является важной 
особенностью декоративно – прикладной 
работы. Эта работа формирует в детях художественный вкус, творческую 
инициативу, развивает чувство прекрасного. 

1 год обучения (33часа) 
Первый год обучения направлен на удовлетворение интересов детей в 
приобретении базовых знаний и умений о простейших приемах и техниках 
работы с материалами и инструментами (пластилин, бумага и картон, бисер и 
проволока и т.д.), знакомство с историей данных видов декоративно – 
прикладного искусства, изготовление простейших декоративно – 
художественных изделий, учатся организации своего рабочего места. 
Знакомство с  правилами техники безопасности. 
Знакомство с основными направлениями работы на занятиях; материалами и 
оборудованием; инструктаж по правилам техники безопасности. 
I.Работа с природными материалами  (6 ч.) 
Овладение начальными трудовыми умениями по обработке разных 
материалов: приемы заготовки и хранения природных материалов; приемы 
изготовления изделий с помощью склеивания, скрепления на пластилине,  
коллективная оценка результатов работы. 
Экскурсия в парк. «В природу за прекрасным» . Сбор листьев для 
засушивания. Аппликация из осенних листьев «Деревце».  Создание 
композиции из листьев, камней, семян, косточек, ракушек, песка, соломы, 
сухоцвета «Рыбка». Объёмная поделка из шишек «Олень». Аппликация из 
осенних листьев и веточек «Цветок».  
II. Лепка (8 ч.) 
Историческая справка о пластилине. Виды пластилина, его свойства и 
применение. Материалы и приспособления, применяемые при работе с 
пластилином. Разнообразие техники  работы  с пластилином. Лепка шара, 
конуса, цилиндра. Лепка домика. Лепка домашних  животных: «Ферма». 
Лепка диких животных: «Лесные зверята». Пластилиновая живопись на 
картоне «Радуга». Пластилиновая живопись на картоне «Ёлочка». Лепим 
человека. Заготовка деталей. Лепим человека. Соединение деталей.   

 

III.  Работа с бумагой (8 ч.) 

Приобретение начальных технологических знаний о материалах: бумага 
(писчая, тетрадная, альбомная, белая, цветная); об инструментах и 
материалах для скрепления (ножницы, клей ПВА); о простейших способах 
технологической обработки бумаги: сгибание, скручивание, сминание, 
обрывание, складывание, вырезывание, надрезание; склеивание; плетение 
(прямое) из бумажных лент; аппликация; об обозначениях в технологической 



карте: линия отреза, линия сгиба, место нанесения клея, направление 
складывания, вдавливание. 
Овладение начальными трудовыми умениями по обработке бумаги: выбор 
бумаги (по цвету, фактуре, плотности), разметка по линейному рисунку, по 
сгибу, тетрадной разлиновке, по готовой вспомогательной форме; 
выкраивание деталей в разворот и из заготовки, сложенной вдвое и вчетверо. 
Выполнение изделий из бумаги с помощью приемов сминания, обрывания, 
складывания; художественного вырезывания, приемы оригами; аппликация; 
организация рабочего места; коллективная оценка результатов работ. 
Новогодние игрушки на ёлку «Жар-птица». Новогодние игрушки на ёлку. 
«Снеговичок». Декоративное панно «Корзина с цветами» . Декоративное 
панно «Корзина с цветами»: приклеивание на картон. Вырезная открытка на 
праздник. Изготовление открытки по схеме. Украшение открытки. Клеим 
сказочный домик. Изготовление частей для домика. Декоративное украшение 
домика. 
 IV.Учись мастерить (6 ч.) 

«Бросовый материал – это все то, что можно было без жалости выкинуть, а 
можно и использовать, дав волю безграничной детской фантазии». О. Шлосс. 

Сейчас стало модным говорить об экологии, о новых способах 
использования мусора для всеобщего блага. Но мы поговорим совершенно не 
об этом, а о той огромной радости, которую доставляют детям творчество, 
рукоделие. Практически каждый день  мы выбрасываем  пластиковые 
бутылки, одноразовую посуду, упаковки от продуктов, всевозможные 
коробки, трубочки, старые фломастеры, газеты, бутылочные пробки, фантики 
от конфет и т.д. И вряд ли задумываемся о том, что многое из этого мусора 
может получить новое применение, став основой для оригинальной детской 
поделки или увлекательной игрушки. Ненужные вещи, от которых мы 
стремимся избавиться как можно скорее, несут в себе множество 
возможностей для такого творчества. Работа с такими материалами 
способствует развитию конструкторской деятельности детей. С помощью 
различных инструментов они учатся обрабатывать и соединять детали из 
различных материалов, узнают их свойства, что содействует развитию их 
воображения, техническим навыков. Работа с разного рода материалами 
расширяет круг знаний детей об окружающем мире. 
 Изготовление бабочек из фантиков, подвижная игрушка изкартона: «Утка». 
собачки из тетрапака, объёмное моделирование из упаковок «Собачка». 
Изготовление «Медведя» из картона и проволоки (скобы). 

V.Работа с иголкой и не только (4ч.) 
Основные виды искусства вышивки, вязания. Техника безопасности. 

План занятий. Демонстрация изделий. История развития вышивки, вязания. 
Современные направления вышивки. Анализ моделей, схем. Изготовление 
салфетки. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация 
рабочего места. Правильное положение рук и туловища во время работы. 
Правила техники безопасности. 



Самодельные куклы из пряжи. Изготовление куклы – растрепки, плетение 
косичек. Цветные закладки для книг. Выполнение шва «вперед иголку на 
полоске картона; перевив цветными нитями.  
VI.Проектная деятельность (1 ч.) 
Цель учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно, искать 
средства ее осуществления. Выполнять универсальные логические действия. 
Понимать причины своего неуспеха и находить способы выхода из этой 
ситуации. Оформление этикетки для работы на выставку. 
 
2 год обучения (34часа) 
Второй год обучения направлен на использование обучающимися 
приобретенных умений и навыков при изготовлении более сложных по 
технике выполнения изделия, работая по  эскизам, образцам, схемам и 
доступным знаковым условиям. 
 
I.Работа с природными материалами  (6 ч.) 
Использование приемов изготовления изделий с помощью склеивания, 
скрепления на пластилине,  коллективная оценка результатов работы. 
Тематические композиции. Творческо-поисковая, самостоятельная, 
коллективная деятельность 
 Самостоятельно использовать освоенные способы для создания новых, более 
сложных конструкций. Анализ. Способы решения, подбор соответствующий 
материалов, определение последовательности выполнения работы. 
Экскурсия по осеннему парку. Сбор листьев и шишек для засушивания. 
Изготовление картины «Осенний натюрморт».Объёмная поделка из шишек  
«Лесовичок», «Поросенок». Выполнение композиции из пластилина, круп, 
сухоцветов «Прудик», «Цветник» . 
  
II. Лепка (8 ч.) 
Историческая справка о глине и солёном тесте. Виды глины, её свойства и 
применение. Материалы и приспособления, применяемые при работе с 
глиной и солёным тестом. Разнообразие техники  работы  с глиной и 
солёным тестом. Развивать умение самостоятельно «включать» способ 
конструирования в процесс изготовления различных поделок. 
Активизировать воображение детей. Совершенствовать умение 
самостоятельно анализировать готовые поделки с точки зрения выделения 
общего способа их создания.  
Виды  и способы лепки из глины и теста. Лепка из соленого теста животных: 
«Кошечка», «Рыбки». Пластилиновая живопись «Морской берег», «Букет 
Цветов» . Панно из солёного теста «Птички». Картинки в технике обратной 
аппликации «Фрукты и овощи». Картинки в технике обратной аппликации 
«Грибы и ягоды». 
   III.  Работа с бумагой (8 ч.) 
Использование приобретённых технологических знаний о материалах: 
бумага (писчая, тетрадная, альбомная, белая, цветная); об инструментах и 



материалах для скрепления (ножницы, клей ПВА); о способах 
технологической обработки бумаги: сгибание, скручивание, сминание, 
обрывание, складывание, вырезывание, надрезание; склеивание; плетение 
(прямое) из бумажных лент; аппликация; об обозначениях в технологической 
карте: линия отреза, линия сгиба, место нанесения клея, направление 
складывания, вдавливание. 
Использование трудовых умений по обработке бумаги: выбор бумаги (по 
цвету, фактуре, плотности), разметка по линейному рисунку, по сгибу, 
тетрадной разлиновке, по готовой вспомогательной форме; выкраивание 
деталей в разворот и из заготовки, сложенной вдвое и вчетверо 
 Изготовление из бумаги оригами «Лягушка», «Цветок». Аппликации 
из цветной бумаги «Грузовик», «Снеговик». Выполнение композиций 
из полосок гофрированного картона: «Овечки», «Кот на крыше». Работа с 
гофрированной бумагой. Выполнение цветов. Выполнение елочки из 
гофрированной бумаги. 
IV.Учись мастерить (6 ч.) 

Сейчас стало модным говорить об экологии, о новых способах 
использования мусора для всеобщего блага. Но мы поговорим совершенно не 
об этом, а о той огромной радости, которую доставляют детям творчество, 
рукоделие. Практически каждый день  мы выбрасываем  пластиковые 
бутылки, одноразовую посуду, упаковки от продуктов, всевозможные 
коробки, трубочки, старые фломастеры, газеты, бутылочные пробки, фантики 
от конфет и т.д. И вряд ли задумываемся о том, что многое из этого мусора 
может получить новое применение, став основой для оригинальной детской 
поделки или увлекательной игрушки. Ненужные вещи, от которых мы 
стремимся избавиться как можно скорее, несут в себе множество 
возможностей для такого творчества. Работа с такими материалами 
способствует развитию конструкторской деятельности детей. С помощью 
различных инструментов они учатся обрабатывать и соединять детали из 
различных материалов, узнают их свойства, что содействует развитию их 
воображения, техническим навыков. Работа с разного рода материалами 
расширяет круг знаний детей об окружающем мире. 
Изготовления кукольной комнаты с помощью коробки. Декорирование 
комнаты (интерьер). Игрушки из пластиковых бутылок. Объёмное 
моделирование из упаковок. Изготовление кукольной мебели: кроватки, 
стола, стула. Изготовление кукольной мебели: декорирование. 
 
V.Работа с иголкой и не только (4ч.) 
Основные виды искусства вышивки, вязания. Техника безопасности. План 
занятий. Демонстрация изделий. История развития вышивки, вязания. 
Современные направления вышивки. Анализ моделей, схем. Изготовление 
салфетки. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация 
рабочего места. Правильное положение рук и туловища во время работы. 
Правила техники безопасности. 



Выполнение картин в технике изонить  «Солнышко», «Парус». Создание 
картины «Звездное небо». Выполнение картин в технике гобелен. 
VI.Проектная деятельность (2 ч.) 
Оформление работ, создание этикеток. Подготовка работ к выставке. 
Выставка работ учащихся за год работы. 
 
3 год обучения (34часа) 
На третий год обучения, учащиеся закрепляют свои умения на основе 
полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, 
происхождении подбирать доступные в обработке материалы и 
технологические приемы для изделий в соответствии с поставленной 
задачей. Правила техники безопасности. 
 I.Работа с природными материалами (6 ч) 
Закрепление  овладения начальными трудовыми умениями по обработке 
разных материалов: приемы заготовки и хранения природных материалов; 
приёмы изготовления изделий с помощью наклеивания, склеивания, 
скрепления на пластилине; практическая работа по технологической карте; 
коллективная оценка результатов работы. 
Экскурсия в парк «Очарование осеннего пейзажа».  
Сбор природных материалов.  
Изготовление игрушек из бересты. «Кораблик». Изготовление игрушек из 
бересты и спичечных коробков «Автомобиль». Поделки из сухих листьев. 
«Веселые листья». Конструирование из веток, семян и листьев «Бабочка и 
стрекоза».  
II. Лепка (8 ч) 
Виды лепки, обработка изделий и применение. Материалы и 
приспособления, применяемые при работе с пластичными материалами. 
Разнообразие техники  работы  с солёным тестом. Лепим из соленого теста 
цветы. Изготовление панно из соленого теста. Декоративные сувениры из 
соленого теста «Котята». Декоративные сувениры из соленого теста  
«Утята», Изготовление игрушек из пластилина «Жираф».Лепка на картоне 
картины из пластилина «Подсолнух». Лепка на картоне картины из 
пластилина «Виноград». 

 
      III.  Работа с бумагой (6 ч) 
Овладение начальными трудовыми умениями по обработке бумаги: выбор 
бумаги (по цвету, фактуре, плотности), разметка по линейному рисунку, по 
сгибу, тетрадной разлиновке, по готовой вспомогательной форме; 
выкраивание деталей в разворот и из заготовки, сложенной вдвое и вчетверо. 
Выполнение изделий из бумаги с помощью приемов сминания, обрывания, 
складывания; художественного вырезывания, приемы оригами; аппликация; 
организация рабочего места; коллективная оценка результатов работ.  



Силуэтное вырезание. Изготовление снежинок на елку, окна. Вырезание 
открыток по шаблону – к 23 февраля. Вырезание открыток по шаблону – к 8 
марта. Вырезание фигурок из бумаги «Собачка», «Кошка». 
 
IV.Учись мастерить (8 ч) 

 С помощью различных инструментов они учатся обрабатывать и 
соединять детали из различных материалов, узнают их свойства, что 
содействует развитию их воображения, техническим навыков. Работа с 
разного рода материалами расширяет круг знаний детей об окружающем 
мире.  
Модель весов из бумаги по шаблонам, нитей и палочки. Оформление окон, 
дверей, кровли, балконов. Изготовление модели вертолет. Изготовление 
модели вертолета по шаблонам из палочки, картона, цветной бумаги, 
пластилина. Создание картины из фруктовых косточек, семечек. Создание 
эскиза, нанесение пластилиновой основы, выкладывание косточек и семечек 
(Ваза с цветами). 

V.Работа с иголкой и не только (4 ч) 
Основные виды искусства вышивки. План занятий. Демонстрация изделий. 
История развития вышивки. Использование вышивки в народном костюме. 
Современные направления вышивки. Основные приемы вышивки. 
Комбинирование приемов. Анализ моделей, схем. Инструменты и 
материалы, необходимые для работы. Организация рабочего места. 
Правильное положение рук и туловища во время работы. Правила техники 
безопасности.  
Швейные работы вручную – игрушка «Рыбка», набивка. Лоскутная техника. 
Изготовление панно из лоскутков: «Солнечный денек». 
VI.Проектная деятельность(2 ч.) 
Представления «о созидательном и нравственном значении труда в жизни 
человека и общества; о мире профессий и важности. Оформление 
презентации своих работ. 
 
4 год обучения (34часа) 
Четвертый  год направлен  на обучение учащихся проектной деятельности: 
разрабатывать  замысел, искать пути его реализации, воплощать его в 
изделии, демонстрировать как в собственной творческой деятельности, так и 
в работе малыми группами.  
Правила  техники безопасности. 
Знакомство с основными направлениями работы на занятиях; материалами и 
оборудованием; инструктаж по правилам техники безопасности. 
I.Работа с природными материалами (6 ч) 
Овладение начальными трудовыми умениями по обработке разных 
материалов: приемы заготовки и хранения природных материалов; приемы 



изготовления изделий с помощью склеивания, скрепления на пластилине,  
коллективная оценка результатов работы. 
Искусство Икебана. Экскурсия для сбора сухих цветов и трав. Составление 
букета – в технике икебана. Выполнение картин из природного материала 
«На лесной опушке». Выполнение композиций из природного материала: 
«Тропический пляж», «Букет цветов». 
II. Лепка (8ч) 

Историческая справка о солёном тесте. Виды солёного теста, его свойства и 
применение. Материалы и приспособления, применяемые при работе с 
солёным тестом. Разнообразие техники  работы  с солёным тестом.  
Лепка из солёного теста. Лепим дымковскую игрушку. Изготовление из 
соленого теста барыни. Лепим филимоновскую игрушку. Лепим посуду в 
технике «Гжель». Изготовление из соленого теста тарелочки. Лепим посуду в 
технике «Гжель». Изготовление из соленого теста тарелочки. 
  III.  Работа с бумагой(6 ч) 
Овладение начальными трудовыми умениями по обработке бумаги: выбор 
бумаги (по цвету, фактуре, плотности), разметка по линейному рисунку, по 
сгибу, тетрадной разлиновке, по готовой вспомогательной форме; 
выкраивание деталей в разворот и из заготовки, сложенной вдвое и вчетверо. 
Выполнение изделий из бумаги с помощью приемов сминания, обрывания, 
складывания; художественного вырезывания, приемы оригами; аппликация; 
организация рабочего места; коллективная оценка результатов работ.  
Плетение коврика из полосок цветной бумаги(простой). Плетение корзины из 
бумаги. Скручивание полосок  цветной бумаги. Изготовление объемной 
картины из бумаги. Изготовление картины –сборка композиции (склеивание) 
.  Выполнение заготовок для цветка, листьев, веточек, рамки.  

IV.Учись мастерить (8 ч) 
Ненужные вещи, от которых мы стремимся избавиться как можно скорее, 

несут в себе множество возможностей для такого творчества. Работа с 
такими материалами способствует развитию конструкторской деятельности 
детей. С помощью различных инструментов они учатся обрабатывать и 
соединять детали из различных материалов, узнают их свойства, что 
содействует развитию их воображения, техническим навыков. Работа с 
разного рода материалами расширяет круг знаний детей об окружающем 
мире.  
Игрушки из пластмассовых бутылок, банок, с применением цветных ниток и 
ткани. Поделки из пластиковых бутылок. Игрушки из пластмассовых 
бутылок, банок. Животные. Изготовление сувениров с отделкой из цветных 
ниток. Кораблик. Проектная работа по самостоятельному выбору учащихся. 
Шитье игольницы, подставки для чайника. Подбор открыток, изготовление 
выкроек, шитье деталей петельным швом, сбор деталей. Изготовление 
карандашницы с использованием пластмассовой бутылки. 
V.Работа с иголкой и не только (3 ч) 



Техника безопасности. План занятий. Демонстрация изделий. Анализ 
моделей, схем. Инструменты и материалы, необходимые для работы. 
Организация рабочего места. Правильное положение рук и туловища во 
время работы. Правила техники безопасности.  

Швейные работы вручную – игрушка «Собачка», набивка. Вышивка. 
Картина по замыслу детей.  Вышивка. Картина по замыслу детей. 
VI. Проектная деятельность (3 ч.) 
Дети учатся сопоставлять и отбирать информацию, полученную из 
различных источников (словари, энциклопедии, справочники, электронные 
диски, сеть Интернет). 
Защита проекта. Выставка работ. Награждение участников кружка 
дипломами.  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование курса «Радуга творчества». 

1 класс 

№ Название разделов и тем Общее 
кол-во 
часов 

Дата 
по 
плану  

Дата 
по 
факту 

Основные виды 
деятельности 
обучающихся (на 
уровне универсальных 
учебных действий) 

1 Работа с природным 
материалом 

6   Составлять план 
выполнения задач, 
решения 
проблем творческого и 

1.1 Красота природы.    
1.2 Богатство природного    



материала. поискового характера, 
выполнения проекта 
совместно с учителем. 
Работая по плану, сверять 
свои действия с целью и, 
при необходимости, 
исправлять ошибки с 
помощью учителя. 
Проговаривать 
последовательность 
действий на уроке. 
Учиться высказывать 
Свое предположение 
(версию) 
Учиться работать по 
Предложенному плану 
Учиться совместно 
Давать эмоциональную 
оценку деятельности 
класса на уроке. 
Учиться отличать 
Верно выполненное 
задание от неверного. 

1.3 Поделки из шишек и 
веточек, желудей «Олень». 

   

1.4 Поделки из шишек и 
веточек, желудей 
«Мышонок». 

   

1.5 Создание композиции из 
листьев, камней, семян, 
косточек, ракушек, песка, 
соломы, сухоцвета «Рыбка». 

   

1.6 Создание композиции из 
листьев, камней, семян, 
косточек, ракушек, песка, 
соломы, сухоцвета 
«Деревце». 

   

2 Лепка 8    
2.1 Лепка шара, конуса, 

цилиндра. 
   Делать выводы в 

результате совместной 
Работы всего класса. 
Сравнивать и группировать 
предметы. 
Находить закономерности 
в расположении фигур по 
Значению одного признака. 

2.2 Лепка домика.    
2.3 Лепка домашних  животных: 

«Ферма». 
   

2.4 Лепка диких животных:  
«Лесные зверята». 

   

2.5 Пластилиновая живопись на 
картоне «Радуга». 

   

2.6 Пластилиновая живопись на 
картоне «Ёлочка». 

   

2.7 Лепим человека. Заготовка 
деталей. 

   

2.8 Лепим человека. Соединение 
деталей. 

   

3 Работа с бумагой 8    
3.1 Новогодние игрушки на 

ёлку. «Жар-птица». 
   Определять цель учебной 

деятельности с помощью 
учителя и самостоятельно, 
искать средства еѐ 
осуществления. 
Организовывать учебное 
взаимодействие в группе 
(распределять роли, 
договариваться друг с 
другом и т.д.). 
Отличать новое от уже 
известного с помощью 
учителя. 
Учиться работать по 
предложенному плану 

3.2 Новогодние игрушки на 
ёлку. «Снеговичок». 

   

3.3 Декоративное панно 
«Корзина с цветами»: 
вырезание шаблонов цветов 
и листьев. 

   

3.4 Декоративное панно 
«Корзина с цветами»: 
приклеивание на картон. 

   

3.5 Вырезная открытка на 
праздник. Изготовление 
открытки по схеме. 

   



3.6 Вырезная открытка на 
праздник. Украшение 
открытки. 

   Учиться совместно 
Давать эмоциональную 
оценку деятельности 
класса на уроке. 3.7 Клеим сказочный домик. 

Изготовление частей для 
домика. 

   

3.8 Клеим сказочный домик. 
Декоративное украшение 
домика. 

   

4 Учись мастерить 6    
4.1 Изготовление игрушки-

черепашки из скорлупы 
грецкого ореха, картона. 

   Учиться определять 
Цель деятельности на 
уроке с помощью 
учителя. 
Проговаривать последовате 
льность действий на уроке. 
Учиться высказывать 
Свое предположение 
(версию). 
Учиться работать по 
предложенному плану. 
Учиться совместно давать 
эмоциональную оценку 
деятельности класса на 
уроке. 
Работая по плану, сверять 
свои действия с целью и, 
при необходимости, 
исправлять ошибки с 
помощью учителя. 

4.2 Изготовление бабочек из 
фантиков. 

   

4.3 Подвижная игрушка из 
картона: «Утка». 

   

4.4 Изготовление «Медведя» из 
картона и проволоки 
(скобы). 

   

4.5 Изготовление собачки из 
тетрапака. 

   

4.6 Изготовление птички из 
капсулы от шоколадного 
яйца. 

   

5 Работа с иголкой и не 
только 

4    

5.1 Самодельные куклы из 
пряжи. 

   Учиться отличать 
Верно выполненное 
задание от неверного. 
Выполнять универсальные 
логические действия, 
Понимать причины своего 
неуспеха и находить 
способы выхода из этой 
ситуации. 

5.2 Изготовление куклы –
растрепки, плетение косичек. 

   

5.3 Цветные закладки для книг. 
Выполнение шва «вперед 
иголку»  на полоске картона. 

   

5.4 Перевив цветными нитями.    
6 Проектная деятельность 1    
6.1 Этикетка для выставочной 

работы. 
   Учиться анализировать 

свои успехи. 
 ИТОГО: 33    

 

 

Календарно-тематическое планирование курса «Радуга творчества». 
2  класс 

№ Название разделов и тем Общее 
кол-во 

Дата 
по 

Дата 
по 

Основные виды 
деятельности 



часов плану  факту обучающихся (на 
уровне универсальных 
учебных действий) 

1 Работа с природным 
материалом 

6   Определять и 
формулировать 
цель деятельности, 
составлять план 
действий, извлекать 
и перерабатывать 
информацию. 
Составлять план 
выполнения задач, 
решения проблем 
творческого и 
поискового характера, 
выполнения проекта 
совместно с учителем. 
Работая по плану, 
сверять свои действия 
с целью и, при 
необходимости, 
исправлять ошибки с 
помощью учителя. 

1.1 Экскурсия по осеннему 
парку. Сбор материала. 

   

1.2 Изготовление картины 
«Осенний натюрморт». 

   

1.3 Объемные поделки из 
природного материала  
«Лесовичок». 

   

1.4 Объемные поделки из 
природного материала  
«Поросенок». 

   

1.5 Выполнение композиции 
из пластилина, круп, 
сухоцветов «Прудик». 

   

1.6 Выполнение композиции 
из пластилина, круп, 
сухоцветов «Цветник». 

   

2 Лепка 8    
2.1 Лепка из соленого теста 

животных: «Кошечка». 
   Относить объекты к 

Известным понятиям 
Использовать 
информацию в 
проектной деятельности 
под руководством 
учителя-консультанта 
Преобразовывать 
информацию из 
одной формы в 
другую и выбирать 
наиболее удобную 
для себя форму. 
Предвидеть 
(прогнозировать) 
последствия 
коллективных решений 
приобретения навыков 
самообслуживания; 
овладения 
технологическими 
приемами ручной 
обработки материалов; 
усвоения правил 
техники безопасности». 

2.2 Лепка из соленого теста 
животных: «Рыбки». 

   

2.3 Пластилиновая живопись 
«Морской берег». 

   

2.4 Пластилиновая живопись 
«Букет цветов». 

   

2.5 Панно «Птички» из соленого 
теста. 

   

2.6 Оформление в рамку-
скатывание жгутиков. 

   

2.7 Картинки в технике 
обратной аппликации 
«Фрукты и овощи». 

   

2.8 Картинки в технике 
обратной аппликации 
«Грибы и ягоды». 

   

3 Работа с бумагой 8    
3.1 Изготовление из бумаги 

оригами «Лягушка». 
   Определять и 

формулировать 



3.2 Изготовление из бумаги 
оригами «Цветок». 

   цель деятельности, 
составлять план 
действий, извлекать 
и перерабатывать 
информацию. 
Выполнять 
универсальные 
логические действия, 
Понимать причины 
своего неуспеха и 
находить способы 
выхода из этой 
ситуации. 

3.3 Аппликации из цветной 
бумаги «Грузовик». 

   

3.4 Аппликации из цветной 
бумаги  «Снеговик». 

   

3.5 Работа с гофрированной 
бумагой. Выполнение 
цветов. 

   

3.6 Выполнение елочки из 
гофрированной бумаги. 

   

3.7 Выполнение композиций 
из полосок гофрированного 
картона: «Овечки». 

   

3.8 Выполнение композиций 
из полосок гофрированного 
картона:«Кот на крыше». 

   

4 Учись мастерить 6    
4.1 Выполнение заготовок для 

Изготовления кукольной 
комнаты с помощью 
коробки. 

    
Целеполагание 
постановка учебной 
задачи на основе 
соотнесения того, 
что уже известно и 
усвоено учащимися, и 
того, что еще 
неизвестно. 
Планирование 
определение 
последовательности 
промежуточных 
целей с учетом 
конечного 
результата; 
составление плана и 
последовательности 
действий. 
Прогнозирование 
предвосхищение 
результата и уровня 
усвоения, его временных 
характеристик. 
Контроль в форме 
сличения способа 
действия и его 
результата с 
заданным эталоном 
с целью обнаружения 
отклонений и 
отличий от эталона. 

4.2 Декорирование комнаты 
(интерьер). 

   

4.3 Создание по схеме и 
шаблонам тележки. 

   

4.4 Создание по схеме и 
шаблонам машины. 

   

4.5 Изготовление кукольной 
мебели: кроватки, стола, 
стула.  

   

4.6 Изготовление кукольной 
мебели: декорирование. 

   

5 Работа с иголкой и не 
только 

4    



5.1 Выполнение картин в 
технике изонить  
«Солнышко». 

   В диалоге с учителем 
учиться вырабатывать 
критерии оценки и 
определять степень 
успешности. 

5.2 Выполнение картин в 
технике изонить  «Парус». 

   

5.3 Создание картины «Звездное 
небо». 

   

5.4 Выполнение картин в 
технике гобелен. 

   

6 Проектная деятельность 2    
6.1 Оформление работ учащихся 

за год. 
   Определять и 

формулировать 
цель деятельности, 
составлять план 
действий, извлекать 
и перерабатывать 
информацию 

6.2 Подготовка работ к 
выставке. 

   

 ИТОГО: 34    

 

Календарно-тематическое планирование курса «Радуга творчества». 

3 класс 

№ Название разделов и тем Общее 
кол-во 
часов 

Дата 
по 
плану  

Дата 
по 
факту 

Основные виды 
деятельности 
обучающихся (на 
уровне универсальных 
учебных действий) 

1 Работа с природным 
материалом 

6    

1.1 Изготовление игрушек из 
бересты. Кораблик. 

   Составлять план 
выполнения задач, 
решения проблем 
творческого и 
поискового характера, 
выполнения проекта 
совместно с учителем. 
Работая по плану, 
сверять свои действия с 
целью и, при 
необходимости, 
исправлять ошибки с 
помощью учителя. 
Работая по 
составленному 
плану, использовать 
наряду с основными 
и дополнительные 
средства (справочная 
литература, сложные 

1.2 Конструирование из 
бересты. Поясок. 

   

1.3 Изготовление игрушек из 
бересты и спичечных 
коробков. «Автомобиль». 

   

1.4 Конструирование из бересты. 
Плетеный коврик. 

   

1.5 Поделки из сухих листьев. 
«Веселые листья». 

   

1.6 Конструирование из веток, 
семян и листьев. 
«Бабочка и стрекоза». 

   



приборы, средства ИКТ). 
2 Лепка 8    
2.1 Лепим из соленого теста 

цветы. 
   Определять и 

Формулировать цель 
деятельности, составлять 
план действий по 
решению проблемы 
(задачи). 
Определять цель 
учебной деятельности с 
Помощью учителя и 
самостоятельно, искать 
средства ее 
осуществления. 
Учиться обнаруживать 
И формулировать 
Учебную проблему 
совместно с учителем, 
выбирать тему проекта с 
помощью учителя. 
Составлять план 
выполнения задач, 
решения проблем 
творческого и 
поискового характера, 
выполнения проекта 
совместно с учителем. 

2.2 Изготовление панно из 
соленого теста. 

   

2.3 Декоративные сувениры 
из соленого теста. «Котята». 

   

2.4 Декоративные сувениры 
из соленого теста  «Утята». 

   

2.5 Изготовление игрушек из 
пластилина «Жираф». 

   

2.6 Изготовление игрушек из 
Пластилина «Крокодил». 

   

2.7 Лепка на картоне картины из 
пластилина «Подсолнух». 

   

2.8 Лепка на картоне 
картины из пластилина 
«Виноград». 

   

3 Работа с бумагой 6    
3.1 Силуэтное вырезание.    Относить объекты к 

Известным понятиям 
Использовать 
информацию в 
проектной деятельности 
под руководством 
учителя-консультанта 
Преобразовывать 
информацию из одной 
формы в другую и 
выбирать наиболее 
удобную для себя форму. 

3.2 Изготовление снежинок на 
елку, окна. 

   

3.3 Вырезание открыток по 
шаблону – к 23 февраля. 

   

3.4 Вырезание открыток по 
шаблону – к 8 марта. 

   

3.5 Вырезание фигурок из 
бумаги. «Собачка». 

   

3.6 Вырезание фигурок из 
бумаги. «Кошка». 

   

4 Учись мастерить 8    
4.1 Модель весов из бумаги по 

шаблонам, нитей и палочки. 
   Важности различения 

«красивого» и 
«некрасивого», 
составлять план 
выполнения 
задач, решения 
проблем творческого и 
поискового характера, 
выполнения проекта 
совместно с учителем. 
 Самостоятельно 

4.2 Изготовление карусели по 
шаблонам из палочки, 
картона, нитей и цветной 
бумаги. 

   

4.3 Изготовление основы здания 
по шаблонам. 

   

4.4 Оформление окон, дверей, 
кровли, балконов. 

   

4.5 Изготовление модели    



вертолет. предполагать, какая 
Информация нужна для 
Решения предметной 
Учебной задачи, 
состоящей из нескольких 
шагов. 
Организовывать 
Учебное взаимодействие 
в группе (распределять 
роли, договариваться 
друг с другом и 
т.д.). Предвидеть 
(прогнозировать) 
последствия 
коллективных решений. 
– определение целей 
деятельности. 

4.6 Изготовление модели 
вертолета по шаблонам из 
палочки, картона, 
цветной бумаги, пластилина. 

   

4.7 Создание картины из 
фруктовых косточек, 
семечек. 

   

4.8 Создание эскиза, нанесение 
пластилиновой основы, 
выкладывание косточек и 
семечек (Ваза с цветами). 

   

5 Работа с иголкой и не 
только 

4    

5.1 Швейные работы вручную – 
игрушка «Рыбка», набивка. 

   Определять цель 
учебной деятельности с 
Помощью учителя и 
самостоятельно, искать 
средства ее 
осуществления 
Работая по плану, 
сверять свои действия с 
целью и, при 
необходимости, 
исправлять ошибки с 
помощью учителя. 
Самостоятельно 
предполагать, какая 
Информация нужна для 
Решения предметной 
Учебной задачи, 
состоящей из нескольких 
шагов. 
Выстраивать логическую 
цепь рассуждений. 

5.2 Швейные работы вручную – 
игрушка «Рыбка», 
оформление. 

   

5.3 Лоскутная техника.    
5.4 Изготовление панно из 

лоскутков: «Солнечный 
денек». 

   

6 Проектная деятельность 2    
6.1 Оформление презентации 

своих работ. 
   Развитие представления 

«о созидательном и 
Нравственном значении 
труда в жизни человека и 
общества; о мире 
профессий и важности 
правильного выбора 
профессии». 

6.2 Выставка работ учащихся за 
год работы. 

   

 ИТОГО: 34    

 



Календарно-тематическое планирование курса «Радуга творчества». 

4 класс 

№ Название разделов и тем Общее 
кол-во 
часов 

Дата 
по 
плану  

Дата 
по 
факту 

Основные виды 
деятельности 
обучающихся (на 
уровне универсальных 
учебных действий) 

1 Работа с природным 
материалом 

6    

1.1 Искусство Икебана. 
Экскурсия для сбора сухих 
цветов и трав. 

   Определять и 
формулировать цель 
деятельности, составлять 
план действий, извлекать и 
перерабатывать 
информацию. 
 Определять цель учебной 
деятельности с помощью 
учителя и самостоятельно, 
искать средства ее 
осуществления. Составлять 
план выполнения задач, 
решения проблем 
творческого и поискового 
характера, выполнения 
проекта совместно с учите 
Понимать причины своего 
неуспеха и находить 
способы выхода из этой 
ситуации. 

1.2 Составление букета – в 
технике икебана. 

   

1.3 Выполнение картин из 
природного материала «На 
лесной опушке». 

   

1.4 Выполнение картин из 
природного материала 
«Теремок». 

   

1.5 Выполнение композиций из 
природного 
материала:«Тропический 
пляж». 

   

1.6 Выполнение композиций из 
природного материала: 
«Букет цветов». 

   

2 Лепка 8    
2.1 Лепим дымковскую 

игрушку. Изготовление из 
соленого теста барыни. 

   Относить объекты к 
Известным понятиям 
Использовать информацию 
в проектной деятельности 
Под руководством 
учителя-консультанта 
Преобразовывать 
информацию из одной 
формы в другую и 
выбирать наиболее 
удобную для себя форму. 
свои действия с целью и, 
при необходимости, 
исправлять ошибки с 
помощью учителя. 
Работая по составленному 
плану, использовать наряду 
с основными и 
дополнительные средства 
(справочная литература, 
сложные приборы, 
средства ИКТ). 

2.2 Изготовление из соленого 
теста барыни, 
раскрашивание. 

   

2.3 Лепим филимоновскую 
игрушку. Изготовление из 
соленого теста 
петушка. 

   

2.4 Изготовление из соленого 
теста петушка, 
раскрашивание. 

   

2.5 Лепим каргопольскую 
игрушку. Изготовление из 
соленого теста лошадки. 

   

2.6 Изготовление из соленого 
теста лошадки, 
раскрашивание.  

   

2.7 Лепим посуду в технике 
«Гжель». Изготовление из 

   



соленого теста тарелочки. 
2.8 Изготовление из соленого 

теста тарелочки, 
раскрашивание. 

   

3 Работа с бумагой 6    
3.1 Плетение коврика из полосок 

цветной бумаги (простой). 
   Определять и 

формулировать 
цель деятельности, 
составлять план действий, 
извлекать и 
перерабатывать 
информацию. 
Цель учебной деятельности 
с помощью учителя и 
самостоятельно, искать 
средства ее осуществления 
Выполнять универсальные 
логические действия, 
понимать причины своего 
неуспеха и находить 
способы выхода из этой 
ситуации. 

3.2 Плетение коврика из полосок 
цветной бумаги 
(комбинированный). 

   

3.3 Плетение корзины из бумаги. 
Скручивание полосок 
цветной бумаги. 

   

3.4 Плетение корзины из бумаги. 
Изготовление корзинки. 

   

3.5 Изготовление объемной 
картины из бумаги. 
Выполнение заготовок для 
цветка, листьев, веточек, 
рамки. 

   

3.6 Изготовление картины – 
сборка композиции 
(склеивание) 

   

4 Учись мастерить 8    
4.1 Игрушки из пластмассовых 

бутылок, банок, с 
применением цветных ниток 
и ткани. 

   Использовать 
информацию в проектной 
деятельности под 
руководством учителя- 
консультанта. 
Преобразовывать 
информацию из одной 
формы в другую и 
выбирать наиболее 
удобную для себя форму 
Организовывать учебное 
взаимодействие в группе 
(распределять роли, 
договариваться друг с 
другом и т.д.).Предвидеть 
(прогнозировать) 
последствия коллективных 
решений. – определение 
целей деятельности, 
составление плана 
действий по достижению 
результата творческого 
характера, работа по 
составленному 
плану с сопоставлением 
получающегося результата 
с исходным замыслом, 
понимание причин 
возникающих затруднений 
и поиск способов выхода 

4.2 Игрушки из пластмассовых 
бутылок, банок. Животные. 

   

4.3 Изготовление сувениров с 
отделкой из цветных ниток. 
Кораблик. 

   

4.4 Изготовление сувениров с 
отделкой из цветных ниток. 
Домик для животных. 

   

4.5 Работа по замыслу. 
Изготовление чеканки (по 
образцу). Работа с  твердой 
фольгой. 

   

4.6 Шитье игольницы, подставки 
для чайника. Подбор 
открыток, изготовление 
выкроек, шитье деталей 
петельным швом, сбор 
деталей. 

   

4.7 Изготовление 
карандашницы. С 
использованием 
пластмассовой бутылки. 

   

4.8 Игрушки из прищепок. 
Декорирование бельевой 

   



прищепки. из ситуации. 
5 Работа с иголкой и не 

только 
3    

5.1 Швейные работы вручную – 
игрушка «Собачка», набивка. 

   Определять цель 
учебной деятельности с 
Помощью учителя и 
самостоятельно, искать 
средства ее 
осуществления 
Работая по плану, 
сверять свои действия с 
целью и, при 
необходимости, 
исправлять ошибки с 
помощью учителя. 
Самостоятельно 
предполагать, какая 
Информация нужна для 
Решения предметной 
Учебной задачи, 
состоящей из нескольких 
шагов. 
Выстраивать логическую 
цепь рассуждений. 

5.2 Швейные работы вручную – 
игрушка «Собачка», 
оформление. 

   

5.3 Вышивка. Картина по 
замыслу детей. 

   

6 Проектная деятельность 3    
6.1 Создание проекта по теме 

«Мое увлечение». 
   Предполагать, 

какая информация 
нужна, отбирать 
необходимые 
словари, энциклопедии, 
справочники, электронные 
диски, сопоставлять и 
отбирать информацию, 
полученную из различных 
источников(словари, 
энциклопедии, 
справочники, электронные 
диски, сеть Интернет). 

6.2 Технологический этап 
творческого проекта. 

   

6.3 Заключительный этап 
проекта. Защита проектов. 

   

 ИТОГО: 34    

 
 

  
 
 
 

  
 
 
 
 
 



ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ОРЛЯТА РОССИИ» 

Пояснительная записка 

Введение 

Нормативно-правовое обеспечение сферы дополнительного образования 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Орлята России» 
составлена на основе следующих документов: 

Конвенция ООН о правах ребенка. 

Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации». 

Федеральный проект «Успех каждого ребенка» 

Концепция развития дополнительного образования детей, утверждена распоряжением 
Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р. 

Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022г. №629 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам» 

Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304- ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитании обучающихся». 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 
утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29.09.2020 № 28. 

Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 
дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 
№06-1844 – в части структуры программы). 

Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 
программ (Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 
молодежи Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 09-
3242). 

Направленность дополнительной образовательной программы: патриотическая. 

Главное в программе системный подход к формированию гражданской и патриотической 
позиции обучающегося, создание условий для самопознания и самовоспитания, 
оптимальное использование педагогического потенциала социального окружения, т.е. 
через освоение обучающимися общественно-исторического опыта путем вхождения в 
социальную среду, а также выработку индивидуального опыта жизнедеятельностью. 



Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательной политике, 
связанных с усилением роли воспитания в образовательных организациях (поправки в ФЗ 
№ 273 «Об образовании в Российской Федерации»). Так, «активное участие в социально-
значимой деятельности» артикулируется как в текстах последнего ФГОС начального 
общего образования, так и в «Примерной рабочей программе воспитания», в которой 
указывается, что «поощрение социальной активности обучающихся» может 
рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания в образовательной 
организации». 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует восстановлению 
богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением и его дальнейшему 
развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

Ценностные основания Программы «Орлята России» 

Программа разработана в рамках реализации федерального проекта «Патриотическое 
воспитание граждан Российской Федерации» национального проекта «Образование» с 
целью удовлетворения потребностей младших школьников в социальной активности и 
направлена на развитие и поддержание интереса к учебным и внеурочным видам 
деятельности, на формирование социально значимых качеств личности обучающихся, 
ключевых базовых ценностей: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, Познание. 

Родина – воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, дому, земле, людям, 
желание служить своему Отечеству тем делом, к которому есть призвание и быть 
полезным своей стране; формирование российского национального исторического 
сознания, российской культурной идентичности через уважение национальных традиций 
народов России, истории и культуры своей страны. 

Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, любви, верности, 
поддержки, сочувствия, взаимного уважения, возможность сохранения добрых семейных 
традиций с учётом национальных и религиозных принадлежностей. 

Команда – содружество, искренность, уверенность в успехе; совместная деятельность в 
соответствии с нравственными нормами; умение отдавать своё время другому и 
бескорыстно приходить на помощь, желание добра и блага другому. 

Природа – бережное и ответственное отношение к окружающей среде, природному 
наследию своей страны, осознание влияние людей на окружающую среду, понимание 
зависимости жизни людей от природы. 

Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; активность, 
любознательность и самостоятельность в познании, первоначальные представления о 
многообразии и взаимосвязи природных и социальных явлений и объектов, о науке и 
научном знании. 

Здоровье – равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни; безопасное 
поведение, как в быту, так и в информационной среде, принятие своей половой 
принадлежности. 



Главным принципом участия в Программе должно стать – всё делать вместе, сообща и 
делать для других! Вместе радости и удачи, вместе активное действие и увлекательное 
приключение! 

Методологической основой Программы является воспитание в коллективно-творческой 
деятельности, автор которой доктор педагогических наук, профессор, академик 
Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович Иванов считал, что самый 
педагогически эффективный коллектив – это единое содружество взрослых и детей, а 
самая эффективная воспитывающая деятельность – та, что создаётся и развивается самими 
воспитанниками, вовлечёнными в процесс жизнетворчества. 

Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально - 
ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира 
на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими 
поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его 
истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

Задачи курса: 

1.Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности 
граждан нашей страны, России. 

2.Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, 
семейным ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности. 

3.Формировать лидерские качества и умение работать в команде. 

4.Развивать творческие способности и эстетический вкус. 

5.Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать интерес к 
физической культуре. 

6.Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и потребность в 
безвозмездной деятельности ради других людей. 

7.Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к 
окружающему миру. 

8.Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и 
исследовательскую деятельность. 

Отличительные особенности данной дополнительной образовательной программы: 

Основные отличия образовательной программы «Орлята России» от аналогичных 
программ патриотической направленности заключаются: 

в комплексном подходе к содержанию и объединению нескольких разделов 
патриотического воспитания; 

использование технологии дифференцированного обучения; 



приобщение воспитанников к проектно-исследовательской деятельности. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной образовательной 
программы (адресат): 

Программа адресована на учащихся 7-10 лет. 

Сроки реализации – 4 года обучения.   

В процессе занятий используются различные формы: 

репродуктивно-поисковые - с элементами нестандартных приемов; 

дифференцированно-групповая (организация групп обучающихся с различными 
учебными возможностями); 

индивидуализированная (обучающиеся выполняют задания, соответствующие их учебным 
возможностям). 

Для более эффективной реализации программы «Орлята России» предлагается 
использовать различные формы занятий: беседы, экскурсии, игры, викторины, встречи со 
старожилами, праздники, работа в музее. 

Режим занятий. Набор учащихся осуществляется по желанию детей в одну группу. 
Количество детей в группе зависит от количесва делей в классе. Проводится по 1 занятию 
в день 1 раз в неделю. Продолжительность занятий – 45 минут.  

Планируемые результаты 

Целевые ориентиры результатов участия и освоения младшими школьниками содержания 
учебно-методического комплекса программы «Орлята России» определены в 
соответствии с ФГОС, основными направлениями воспитания, зафиксированными в 
Примерной рабочей программе воспитания и основываются на российских базовых 
национальных ценностях. 

По итогам участия в программе «Орлята России в течение учебного года» младший 
школьник: 

● понимает важность социально-значимых ценностей Программы (понимает 
сопричастность к истории родного края, своей Родины - России, Российского государства; 
осознаёт принадлежность к своему народу и общности граждан России; понимает 
значение государственных символов; уважает духовно- нравственную культуру своей 
семьи, народа; понимает ценность человеческой жизни, ценность родного языка, русского 
языка; сознаёт и принимает свою половую принадлежность, соответствующие ей 
психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста; ориентирован на 
физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; 
сознаёт ценность труда в жизни человека, семьи, общества; понимает ценность природы, 
зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, окружающую среду); 

● применяет в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в различных 
видах внеурочной деятельности (принимает участие в жизни класса, 



общеобразовательной организации в доступной по возрасту социально значимой 
деятельности; умеет оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 
нормам, осознаёт ответственность за свои поступки; проявляет стремление к 
самовыражению в разных видах художественной деятельности, искусстве; владеет 
основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, 
природе, обществе; проявляет интерес к разным профессиям; участвует в различных 
видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; проявляет любовь и 
бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред природе, особенно 
живым существам; имеет первоначальные навыки наблюдений, систематизации и 
осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знаний); 

● демонстрирует социально-значимую активность в социуме (демонстрирует уважение к 
государственной символике России, своего региона, местам почитания героев и 
защитников Отечества); первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 
вероисповеданий; во взаимодействии с окружающими доброжелателен, проявляет 
сопереживание, готовность оказывать помощь, выражает неприятие поведения, 
причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважает старших; бережно 
относится к физическому здоровью, соблюдает основные правила здорового и 
безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде, 
проявляет интерес к чтению; проявляет уважение к труду, людям труда, демонстрирует 
бережное отношение к результатам труда; придерживается в своей деятельности 
экологических норм; выражает познавательные интересы, активность, любознательность 
и самостоятельность в познании, демонстрирует в деятельности и повседневном общении 
интерес и уважение к научным знаниям, науке). 

Данная программа ориентирована на формирование и развитие следующих 
универсальных учебных действий: 

Личностные универсальные учебные действия: 

готовность к саморазвитию и к самообразованию; 

потребность в самовыражении; 

формирование ответственного отношения к порученному делу; 

развития опыта участия в социально значимом труде; 

уважительное отношение к иному мнению; 

оптимизм в восприятии мира; 

позитивная моральная самооценка. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

целеполагание, включая постановку новых целей; 

умение определять проблемные ситуации; 

умение определять пути решения проблемы, прогнозировать результат; 



умение составлять план работы; 

умение планировать пути достижения целей, поиска информации; 

адекватно, самостоятельно оценивать правильность выполнения задания и вносить 
необходимые коррективы; 

умение распределять время и контролировать его, умение осуществлять контроль. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

умение устанавливать причинно-следственные связи; 

умение строить логическое рассуждение; 

умение определять необходимые ресурсы для решения поставленной задачи; 

умение осуществлять сравнение, выбирать основания и критерии; 

умение осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 
библиотек и Интернета; 

умение создавать и преобразовывать информацию для решения задач; 

умение представлять, информацию для других. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

умение работать в группе, устанавливать рабочие отношения; 

умение планировать сотрудничество со сверстниками, определять цели и функции 
воспитанников; 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 
сотрудничестве; 

высказывать собственное мнение, координировать его с позициями всех участников при 
выработке общего решения; 

умение адекватно использовать речь в ходе своей деятельности; 

вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении; 

умение сравнивать разные точки зрения; 

овладение устной и письменной речью, специфической для данной образовательной 
программы; 

умение осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 
взаимопомощь. 

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность: 



понимать важность социально-значимых ценностей Программы (понимает 
сопричастность к истории родного края, своей Родины — России, Российского 
государства; осознаёт принадлежность к своему народу и общности граждан России; 
понимает значение государственных символов; уважает духовно- нравственную культуру 
своей семьи, народа; понимает ценность человеческой жизни, ценность родного языка, 
русского языка; сознаёт и принимает свою половую принадлежность, соответствующие ей 
психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста; ориентирован на 
физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; 
сознаёт ценность труда в жизни человека, семьи, общества; понимает ценность природы, 
зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, окружающую среду); 

применять в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в различных 
видах внеурочной деятельности (принимает участие в жизни класса, общеобразо-
вательной организации в доступной по возрасту социально значимой деятельности; умеет 
оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознаёт 
ответственность за свои поступки; проявляет стремление к самовыражению в разных 
видах художественной деятельности, искусстве;владеет основными навыками личной и 
общественной гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе; проявляет 
интерес к разным профессиям; участвует в различных видах доступного по возрасту 
труда, трудовой деятельности; проявляет любовь и бережное отношение к природе, 
неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; имеет 
первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 
естественнонаучной и гуманитарной областях знаний); 

демонстрировать социально-значимую активность в социуме (демонстрирует уважение к 
государственной символике России, своего региона, местам почитания героев и 
защитников Отечества); первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 
вероисповеданий; во взаимодействии с окружающими доброжелателен, проявляет 
сопереживание, готовность оказывать помощь, выражает неприятие поведения, 
причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважает старших; бережно 
относится к физическому здоровью, соблюдает основные правила здорового и 
безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде, 
проявляет интерес к чтению; проявляет уважение к труду, людям труда, демонстрирует 
бережное отношение к результатам труда; придерживается в своей деятельности 
экологических норм; выражает познавательные интересы, активность, любознательность 
и самостоятельность в познании, демонстрирует в деятельности и повседневном общении 
интерес и уважение к научным знаниям, науке). 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы 

Для оценки результативности дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) 
программы «Орлята» применяются входящий, текущий, промежуточный и итоговый виды 
контроля. Входящая диагностика осуществляется при комплектовании группы в начале 
учебного года. Цель - определить исходный уровень знаний обучающихся, определить 
формы и методы работы с обучающимися. Формы оценки – анкетирование, 
собеседование. 



Текущая диагностика осуществляется после изучения отдельных тем, раздела программы. 
В практической деятельности результативность оценивается качеством выполнения 
практических работ, поиску и отбору необходимого материала, умению работать с 
различными источниками информации. Анализируются положительные и отрицательные 
стороны работы, корректируются недостатки. Контроль знаний осуществляется с 
помощью заданий педагога (тесты, кроссворды, викторины); взаимоконтроль, 
самоконтроль. 

Промежуточный контроль осуществляется в конце I полугодия учебного года. Формы 
оценки: тестирование, кроссворды, викторины, участие в конкурсах. 

Итоговый контроль осуществляется в конце учебного года. Формы оценки: защита и 
презентация мини - проекта «Мое родословное древо», итоговое тестовое задание «Я в 
этом городе живу, я это город знаю». 

Оценочные материалы 

В период реализации программы предусмотрены творческие отчеты о проделанной 
работе: конкурсные программы, викторины, открытые занятия. Учащиеся проходят 
аттестацию в форме тестирования в устной форме по выявлению уровня знаний, умений и 
навыков по завершении изучения каждого раздела программы 

Методическое обеспечение программы 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.); 

наглядный (показ  презентаций,  иллюстраций, готовых работ); 

наблюдение; 

показ (выполнение педагогом), работа по образцу; 

практический (выполнение работ по технологическим картам, схемам и др.). 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

объяснительно-иллюстративный (дети воспринимают и усваивают готовую информацию); 

репродуктивный (учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные  способы 
деятельности поставленной задачи совместно с педагогом); 

исследовательский (самостоятельная творческая работа учащихся). 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на занятиях: 

фронтальный (одновременная работа со всеми учащимися); 

индивидуально-фронтальный (чередование индивидуальных и фронтальных форм 
работы); 

групповой   (организация работы в группах); 



индивидуальный (индивидуальное выполнение заданий, решение проблем). 

Учебно-методическое обеспечение и техническое оснащение: 

Для организации качественных занятий необходимо: 

кабинет с необходимым оборудованием: столы, стулья, шкаф для хранения краеведческой 
литературы; 

инструменты и материалы: ножницы, бумага, клей, карандаши, линейки; 

разработка программы мониторинговых исследований, подбор диагностических методик; 

участие в работе методических объединений педагогов дополнительного образования; 

оформление информационных стендов. 

Содержание изучаемого курса 

Трек «Орлёнок – Лидер» 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда 

Символ трека – конструктор «Лидер» 

В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт совместной деятельности, 
что является необходимым в начале учебного года. Педагог может увидеть уровень 
сплочённости классного коллектива, сформировать детские микрогруппы для 
приобретения и осуществления опыта совместной деятельности и чередования творческих 
поручений. 

Трек «Орлёнок - Эрудит» 

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека - конверт-копилка 

Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая отличается 
наличием различных олимпиад, интеллектуальных конкурсов, конференций и т.п. 

– в этот период дети знакомятся с разными способами получения информации, что 
необходимо для их успешной деятельности, в том числе познавательной. Именно в этот 
период учебного года у детей отмечается высокая мотивация и интерес к учёбе. 

Трек «Орлёнок – Мастер» 

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека – Шкатулка мастера 

В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что можно быть мастерами в 
разных сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации трека «Орлёнок-
Мастер» поделены на два временных промежутка: во время первой части трека дети 



готовят новогодний спектакль, концерт или представление, вторая часть трека определена 
для знакомства с лучшими мастерами своего дела. 

Трек «Орлёнок – Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 

Символ трека - Круг Добра 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота. 

Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в данный временной 
период можно рассматривать, как эмоциональный пик всей Программы. Это создаст и 
поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости не только в 
рамках трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. Учитель может обращаться 

к имеющемуся социальному опыту детей в любое время учебного года. 

Трек «Орлёнок - Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни 

Символ трека - ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни) 

Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить двигательную 
активность детей, так как к середине учебного года накапливается определённая 
физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. Дополнительные 
физкультурно-оздоровительные мероприятия в том числе позволят снизить 
заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

Трек «Орлёнок – Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина 

Символ трека – Рюкзачок эколога 

Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» позволяют проводить 
мероприятия за пределами здания школы с выходом на природу. Есть возможность 
использования природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с 
посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического субботника. 

Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина 

Символ трека – альбом «Мы - хранители» 

Данный трек является логическим завершением годового цикла Программы. В рамках 
трека происходит ценностно-ориентированная деятельность по осмыслению личностного 
отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть 
для себя и принять значимость сохранения традиций, истории и культуры своего родного 
края. 



Основная смысловая нагрузка трека: 

Я – хранитель традиций своей семьи. 

Мы (класс) – хранители своих достижений. 

. 

Подведение итогов 

Построение курса внеурочной деятельности для 1 классов 

Первоклассники занимают особое место среди обучающихся начальных классов. 
Учитывая их физиологические, психологические и познавательные особенности развития, 
учителю необходимо первоначально решить вопросы, связанные с адаптацией детей к 
учебному процессу. Поэтому вхождение в программу «Орлята России», знакомство с 
треками для ребят 1-го класса начинается со 2-й четверти. Последовательность треков, а 
также количество занятий в каждом треке для обучающихся в первом классе отличается 
от предлагаемых для остальной начальной школы. 

Для подготовки первоклассников к участию в программе «Орлята России» в первой 
четверти учителю предлагаются для проведения с детьми четыре игровых занятия, по два 
в каждом месяце четверти. 

Построение курса внеурочной деятельности для 2-4 классов 

Реализация программы «Орлята России» для детей 2-4 классов начинается с первой 
недели триместра учебного года. Каждый трек состоит из 9 занятий, два из которых 
предполагают «свободное творчество учителя» в рамках того или иного трека, но с 
заданными целевыми установками для сохранения смыслов Программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование для 1 класса 

№ Тема Кол-во 

часов 

Дата 

Подготовительный этап к участию в Программе 

1 «Будем знакомы» 1 
 

2 «Дружба крепкая…» 1 
 

3 «Не имей сто рублей, а имей сто друзей» 1 
 

4 Школа - наш дом 1 
 

5 Вводный Орлятский урок 1 
 

«Орлёнок – Эрудит» 

6 «Кто такой эрудит?» 1 
 

7 «Эрудит – это…» 1 
 



8 «Всезнайка» 2 
 

9 «Встреча с интересным эрудитом – книгой» 1 
 

10 «Подведём итоги» 1 
 

«Орлёнок – Доброволец» 

11 «От слова к делу» 2 
 

12 «Спешить на помощь безвозмездно» 1 
 

13 «Совместное родительское собрание «Наша забота!» 1 
 

14 «Доброволец – это доброе сердце» 2 
 

15 «Подведём итоги» 2 
 

«Орлёнок – Мастер» 

16 «Мастер – это…» 1 
 

17 «Мастерская Деда Мороза …» 1 
 

18 «Класс мастеров» 1 
 

19 «Классная ёлка» 1 
 

20 «Новогоднее настроение 2 
 

«Орлёнок – Спортсмен» 

21 «Утро мы начнём с зарядки» 1 
 

22 «Сто затей для всех друзей 2 
 

23 «Весёлые старты» 2 
 

24 «Самые спортивные ребята моей школы» 1 
 

25 «Азбука здоровья» 2 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование для 2 класса 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

Дата 

Старт Программы 
 

1 Вводный «Орлятский урок» 1 
 



«Орлёнок – Лидер» 
 

2 «Лидер – это…» 1 
 

3 «Я могу быть лидером» 1 
 

4 «Как стать лидером?» 1 
 

5 «С командой действовать готов!» 1 
 

6 «Верёвочный курс» 1 
 

7 «КЛАССный выходной» 2 
 

8-9 «Встреча с тем, кто умеет вести за собой» 2 
 

10 «Мы дружный класс!» 1 
 

«Орлёнок – Эрудит» 

11 «Кто такой эрудит?» 1 
 

12 «Я – эрудит, а это значит…» 1 
 

13 «Развиваемся, играя!» 1 
 

14 «ВоображариУМ» 1 
 

15 «Могу быть изобретателем» 1 
 

16 КТД «Что такое? Кто такой?» 1 
 

17-18 Встреча с эрудитом «Хотим всё знать» 2 
 

19 Итоги трека «На старте новых открытий» 1 
 

«Орлёнок – Мастер» 

20 «Мастер – это…» 1 
 

21 «Мастерами славится Россия» 1 
 

22 «От идеи – к делу!» 1 
 

23 «Город Мастеров» 1 
 

24 «В гости к мастерам» 1 
 

25 КТД «Классный театр» 1 
 



26-27 «Мастер – это звучит гордо!» 2 
 

28 «Путь в мастерство» – подводим итоги 1 
 

Подведение промежуточных итогов 

29-30 Игра по итогам 3-х треков: «Орлёнок – Эколог» 

«Орлёнок – Эрудит» «Орлёнок – Мастер» 

1 
 

«Орлёнок – Доброволец» 
 

31 «От слова к делу» 1 
 

32 «Спешить на помощь безвозмездно!» 1 
 

33 КТД «Создай хорошее настроение» 1 
 

34 «С заботой о старших» 1 
 

 
Подведение итогов участия в 
Программе в текущем учебном году 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование для 3-4 класса 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

 

Старт Программы 
 

1 Вводный «Орлятский урок» 1 
 

«Орлёнок – Лидер» 
 

2 «Лидер – это…» 1 
 

3 «Я могу быть лидером» 1 
 

4 «В команде рождается лидер» 1 
 

5 «КЛАССный выходной» 1 
 

6 «От идеи – к делу» 1 
 

7 КТД «Вместе мы сможем всё» 1 
 

8-9 «Встреча с тем, кто умеет вести за собой» 2 
 

10 «Мы дружный класс!» 1 
 

«Орлёнок – Эрудит» 
 

11 «Кто такой эрудит?» 1 
 

12 «Я – эрудит, а это значит…» 1 
 

13 «Игра – это полезно и интересно» 1 
 

14 «Эрудит – это широкий кругозор» 1 
 

15 «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 1 
 

16 КТД «Играй, учись и узнавай» 1 
 

17-18 Встреча с эрудитом «Хотим всё знать!» 2 
 

19 Итоги трека «На старте новых 

открытий» 

1 
 



«Орлёнок – Мастер» 
 

20 «Мастер – это…» 1 
 

21 «Россия мастеровая» 1 
 

22 «Город Мастеров» 1 
 

23 «В гости к мастерам» 1 
 

24 «От идеи – к делу!» 1 
 

25 КТД «Мастер своего дела» 1 
 

26-27 «Мастер – это звучит гордо!» 2 
 

28 «Путь в мастерство» – подводи итоги 1 
 

Подведение промежуточных итогов 
 

29-30 Игра по итогам 3-х треков: «Орлёнок –
 Лидер» 

«Орлёнок – Эрудит» «Орлёнок – Мастер» 

2 
 

«Орлёнок – Доброволец» 
 

31 «От слова к делу» 1 
 

32 «Спешить на помощь безвозмездно!» 1 
 

33 КТД «Создай хорошее настроение» 1 
 

34 «С заботой о старших» 1 
 

Подведение итогов 
 

ИТОГО: Подведение итогов участия в 
Программе в текущем учебном году 

34 
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