
Практикум по биологии 

Практический курс по биологии позволяет углубить и расширить знания обучающихся 
общих закономерностей биологической науки. Кроме того, после изучения каждого блока, 
учащиеся имеют возможность закрепить полученные знания решением биологических задач, 
подавляющее большинство которых рекомендованы в сборниках ЕГЭ для тренировки. 
Другой целью курса является выявление детей способных к предмету, и помочь им лучше 
понять предмет, помочь им в дальнейшем правильно выбрать профессию, свой путь в жизни. 
Данный курс рассчитан на 1 год обучения по 34 часа, с расчетом по 1 часу в неделю.  

Цели курса: 

1.Расширение и углубление знаний учащихся по общей биологии и экологии. 

Задачи курса: 

1.Предоставить учащимся возможность применять биологические знания на практике при 
решении биологических задач, формировать умения и навыки здорового образа жизни, 
необходимые в повседневной жизни. 

2.При помощи лекционных и практических занятий закрепить, систематизировать, углубить 
знания учащихся об общих закономерностях общей биологии. 

3.Создать условия для формирования и развития у учащихся умений самостоятельно 
работать с дополнительной литературой по предмету. 

4.Развивать интеллект учащегося, его интеллектуальное и творческое мышление, 
способствующее развитию интереса к предмету посредством практических работ. 

Ожидаемые результаты обучения: 

1.Расширить и углубить теоретической базы учащихся по биологии. 

2.Научить учащихся правильно и быстро решать биологические задачи из сборников ЕГЭ 

3.Развить и усилить интерес к предмету, подготовить учащихся к сдаче ЕГЭ. 

4.Для достижения указанных результатов обучения в данном курсе применяются 
лекционные занятия, практические занятия, посвященные решению биологических задач, 
зачет по курсу, защита рефератов. 

Контролирующие материалы: 

1.Для подведения итогов реализации учебной программы будут использованы: 

• Решение типовых заданий ЕГЭ 
• Проведение пробное ЕГЭ 
• Анализ типичных ошибок при выполнении КИМов 

Учащиеся должны знать: 



1.Основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная теория Ч.Дарвина), 
учения В.И.Вернадского о биосфере, сущность законов Г.Менделя, Т.Моргана. 

2.Структуру и функции биологических объектов: клетки, хромосом, генов, вида и экосистем. 

3.Естественную классификацию органического мира. 

4.Сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие 
естественного и искусственного отбора, формирование приспособленности, образование 
видов, круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах и биосфере. 

5.Закономерности наследственности и изменчивости. 

6.Механизмы эволюционного процесса. 

Учащиеся должны уметь: 

1.Пользоваться знанием общебиологических закономерностей для объяснения с 
материалистических позиций вопросов происхождения и развития жизни на Земле, а также 
различных групп растений, животных, в том числе и человека на Земле. 

2.Давать аргументированную оценку новой информации по биологическим вопросам. 

3.Решать биологические задачи из различных сборников по подготовке к ЕГЭ, составлять 
элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах. 

4.Выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в 
окружающей среде, антропогенные изменения в экосистемах своей местности. 

5.Сравнивать биологические объекты, природные экосистемы и агроэкосистемы, 
биологические процессы и делать выводы на основе сравнения. 

6.Находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных 
текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах 
Интернета) и критически ее оценивать. 

 

Содержание курса: 

Общая биология. Жизнь, её свойства, уровни организации, происхождение жизни (1 
час) 

Химический состав живых организмов (6 ч.) 

Химический состав живых организмов. Вода и минеральные вещества. 

Углеводы, липиды, строение и функции 

Белки, их строение и функции 

Нуклеиновые кислоты, их строение 



Решение типовых заданий ЕГЭ (часть А и В) 

Решение типовых заданий ЕГЭ (часть 

Строение клетки (4 часа)  

Типы клеточной организации. Строение клетки: клеточная оболочка, цитоплазма. Строение 
клетки: ядро    

Строение клетки: одномембранные, двумембранные и немембранные органоиды клетки  

Основные различия клеток прокариот и эукариот.    

Решение типовых заданий ЕГЭ.    

Обмен веществ и превращение энергии (5 часов) 

Типы питания живых организмов. 

АТФ и её роль в метаболизме.   

Фотосинтез, хемосинтез    

Биосинтез белка.    

Решение типовых заданий ЕГЭ (часть А и В)    

Решение типовых заданий ЕГЭ (часть С)  

Размножение и индивидуальное развитие организмов (5 часов) 

Размножение и индивидуальное развитие организмов.    

Митоз, мейоз    

Размножение организмов. Жизненные циклы растений.    

Решение типовых заданий ЕГЭ (часть А и В)    

Решение типовых заданий ЕГЭ (Часть С)  
                             

 Основы генетики и селекции (8 часов) 

Генетика и селекция. Наследственность и изменчивость. Первый, второй и третий закон 
Менделя.    

Дигибридное и моногибридное скрещивание.    

Генетика пола, сцепленное с полом наследование.    

Селекция, центры происхождения культурных растений.    



Решение задач на моногибридное скрещивание   

Решение задач на дигибридное скрещивание    

Решение типовых заданий ЕГЭ (часть А и В)    

Решение типовых заданий ЕГЭ (часть В, С)    

Эволюционное учение (2 часа) 

Эволюция. Эволюционное учение Ч.Дарвина. Развитие органического мира   

Решение типовых заданий ЕГЭ (часть А, В и С)    

Тестирование учащихся по пройденным темам курса    

Тестирование учащихся по пройденным темам курса    

Анализ типичных ошибок при выполнении КИМов    

Заключительные занятия Пробное ЕГЭ. Анализ типичных ошибок при решении заданий.  

Тематическое планирование 11 класс (практикум биология) 

№ 
п/п 

Тема Кол-во 
часов 

Кол-во 
контрольных 

работ 
1 Общая биология. Жизнь, её свойства, уровни 

организации, происхождение жизни. 
1 

 

 

2 Химический состав живых организмов (6 ч.) 6  
3 Строение клетки (4 часа) 4  
4 Обмен веществ и превращение энергии  (5 часов) 5  
5 Размножение и индивидуальное развитие организмов 

(5 часов) 
5  

6 Основы генетики и селекции (8 часов) 8  
7 Эволюционное учение (2 часа) 2  
8 Итоговое повторение  2 1 
 Итого: 34 часов 

 
Практикум по русскому языку                                     
 
Рабочая программа  курса «Практикум по русскому языку»  для 10-11 класса разработана с 

целью 
 качественной подготовки учащихся к итоговой аттестации по русскому языку; актуализация 
системы знаний о языке, видах речи, для последующего изучения  гуманитарных дисциплин 
в учреждениях системы среднего и высшего профессионального образования. 

Задачи программы: 

- сформировать положительное отношение к процедуре контроля в формате единого 
государственного экзамена; 



- сформировать представление о структуре и содержании контрольных измерительных 
материалов по предмету; назначении заданий различного типа (с выбором ответа, с кратким 
ответом, с развернутым ответом); 

- сформировать умения работать с инструкциями, регламентирующими процедуру проведения 
экзамена в целом; эффективно распределять время на выполнение заданий различных типов; 
правильно оформлять решения заданий с развернутым ответом; 

- сформировать и закрепить системы научных (логических и образных) знаний и 
представлений по предмету «русский язык». 

Программа рассчитана на 33 ч. (1 час в неделю).  
   

Планируемые результаты 
Личностными результатами освоения выпускниками средней школы программы 

курса  «Практикум по русскому языку» являются:  
1) понимание русского языка как одной из величайших духовных и 

национальнокультурных ценностей народа;  
2) воспитание любви к русскому языку, гордости за него; осознание потребности 

сохранят чистоту и поддерживать нормы литературного языка;  
3) расширение словарного запаса; овладение лексической и грамматической 

синонимией для успешного и эффективного речевого общения в разных коммуникативных 
ситуациях;  

4) способность к продуцированию текстов разных жанров;  
5) стремление к постоянному совершенствованию собственной речи, развитие 

эстетического вкуса.  
Метапредметными результатами освоения выпускниками программы курса:  
1) владение всеми видами речевой деятельности: 
аудирование и чтение:  
• умение извлекать информацию из разных источников, пользоваться словарями 
разных типов, справочной литературой;  
• способность преобразовать полученную в процессе чтения информацию;  
• адекватное понимание темы текста, соотношения текста и подтекста, 
определение коммуникативной установки и основной мысли прочитанного речевого 
произведения;  говорение и письмо:  
• умение создавать тексты (устные и письменные) разных жанров с учетом их 
целевой установки, предполагаемого адресата и характера общения;  
• умение свертывать и преобразовывать прослушанный и прочитанный текст 
(план, аннотация, конспект и.т.д.);  
• владение нормами правильной письменной речи; умение оценивать как слово, 
так и чужую речь, редактировать текст и исправлять в нем грамматические, 
стилистические и речевые ошибки;  умение выступать с докладами и рефератами, 
участвовать в дискуссиях и обсуждениях различных тем;  
2) использование полученных знаний, умений и навыков на занятиях по другим 

предметам (истории, литературе, обществоведению и др.), а также в повседневном общении.  
Предметными результатами освоения выпускниками программы курса:  
1) расширение представлений о роли русского языка в современном мире, его 

основных функциях, взаимосвязи языка и культуры, языка и общества;  



2) углубление знаний об основных уровнях и единицах языка, о социальной 
стратификации языка (литературный язык, диалекты, просторечие, жаргоны);  

3) закрепление базовых понятий современной лингвистики: язык и речь, 
функциональный стиль, функционально-смысловые типы речи (описание, повествование, 
рассуждение), текст и его признаки, основные единицы языка, языковая норма;  

4) овладение орфоэпическими, лексическими, словообразовательными, 
грамматическими, орфографическими и пунктуационными нормами русского литературного 
языка и использование их в речевой практике; систематизация орфографических и 
пунктуационных правил;  

5) овладение основными стилистическими ресурсами русского языка и 
углубление представлений о выразительных возможностях фонетических, лексических и 
грамматических средств;  

6) умение проводить различные виды языкового анализа (фонетический, 
лексический, морфемный и словообразовательный анализ слова, морфологический анализ 
частей речи, синтаксический анализ словосочетания, простого и сложного предложений, 
анализ текста);  

7) осознание эстетической функции языка; понимание роли языковых средств 
разных уровней в создании образной системы художественного текста.  

  
Синтаксис и пунктуация 
знать:  
• что изучает синтаксис и пунктуация;  
• основные признаки словосочетания и предложения;  
• виды словосочетаний по грамматическим свойствам главного слова, виды связи слов в 

словосочетании;  
• виды предложений по цели высказывания, эмоциональной окраске, по характеру 

грамматической основы; виды простого осложнённого предложения, а также виды 
сложного предложения;  

• основные пунктуационные нормы;  
• основные синтаксические нормы (построение словосочетаний по типу согласования, 

управления; правильное употребление предлогов в составе словосочетаний; правильное 
построение предложений; согласование сказуемого с подлежащим; правильное построение 
предложений с обособленными членами, придаточными частями);  

• основные выразительные средства синтаксиса русского языка; уметь:  
• устанавливать виды и средства связи слов в словосочетаниях и предложениях разных видов;  
• определять тип предложения по его смыслу, интонации и грамматическим признакам;  
• пользоваться синтаксическими синонимами;  
• проводить синтаксический разбор словосочетания и предложения;  
• проводить пунктуационный разбор предложения;  
• находить в тексте основные выразительные средства синтаксиса.  
• Орфография знать:  
• что изучает орфография;  
• основные орфографические правила каждого раздела орфографии:  
1) правописания морфем; 2) слитные, дефисные и раздельные 
написания; 3) правила переноса слов; 4) правила графического 
сокращения слов; уметь:  



• применять орфографические правила на письме;  
• применять знания по фонетике, лексике, морфемике, словообразованию, морфологии и 

синтаксиса в практике правописания;  
• проводить орфографический разбор слова, предложенного текста;  
• соблюдать в речи основные орфографические нормы русского литературного языка.  
Сочинение- рассуждение  

  обобщение  и систематизация  знаний по разделам языкознания, представленным в 
КИМах ЕГЭ и изучаемым в школьной программе;  

• обобщение знаний об особенностях разных стилей речи русского языка и сфере их 
использования;  

• совершенствование  навыков  анализа текстов различных стилей;  
• развитие  письменной  речи учащихся, пополнение  их теоретико-литературного словаря; • 

совершенствование знаний и умений находить в тексте и определение функции средств 
выразительности разных уровней;  

• совершенствование умений отражать личностную позицию в сочинении при помощи 
аргументации; стройно и последовательно излагать свои мысли и оформлять их в 
определённом стиле и жанре;  

• повышение уровня  грамотности учащихся.  
 

 
Содержание курса 10 класс 
 

Введение. Содержание и структура экзаменационной работы в форме ЕГЭ. Критерии 
оценки.  

  
Фонетика и орфоэпия. Орфоэпические нормы. Выразительные средства русской фоне- 

тики.  
  

Лексика и фразеология. Лексическое значение слова. Лексические нормы. 
Синонимы. Антонимы. Контекстуальные синонимы и антонимы. Омонимы. Паронимы. 
Фразеологические обороты. Группы слов по происхождению и употреблению. Лексический 
анализ. Выразительные средства лексики и фразеологии.  

  
Морфемика и словообразование. Морфемы. Морфемный анализ слова. Основные 

способы словообразования. Словообразовательный анализ слова. Выразительные средства 
словообразования.  

  
Грамматика. Морфология. Самостоятельные и служебные части речи. Омонимия 

частей речи. Грамматические (морфологические) нормы.  
  
Грамматика. Синтаксис. Словосочетание. Типы связи слов в словосочетании. 

Предложение. Грамматическая (предикативная) основа предложения. Главные и 
второстепенные члены предложения. Двусоставные и односоставные предложения. 
Распространённые и нераспространённые предложения. Полные и неполные предложения. 
Простое предложение. Сложное предложение. Типы сложных предложений. Способы 
передачи чужой речи. Синтаксический анализ простого предложения. Синтаксический 



анализ сложного предложения. Грамматические (синтаксические) нормы. Выразительные 
средства грамматики.  

Орфография. Орфограмма. Употребление гласных букв после шипящих и Ц. 
Употребление Ь и Ъ. Правописание корней. Правописание приставок. Правописание 
суффиксов различных частей речи. Правописание Н и НН в различных частях речи. 
Правописание падежных и родовых окончаний. Правописание личных окончаний глаголов и 
суффиксов причастий настоящего времени. Слитное и раздельное написание НЕ с 
различными частями речи. Правописание отрицательных местоимений и наречий. 
Правописание НЕ и НИ. Правописание служебных слов. Слитное, дефисное, раздельное 
написание. Орфографический анализ.  

  
Пунктуация. Тире между подлежащим и сказуемым. Знаки препинания в простом 

осложнённом предложении (при обращении, однородных членах предложения, 
обособленных определениях, обособленных обстоятельствах, сравнительных оборотах, 
уточняющих членах предложения, вводных словах и предложениях). Знаки препинания при 
прямой речи, цитировании. Знаки препинания в сложносочинённом предложении. Знаки 
препинания в сложноподчинённом предложении. Знаки препинания в бессоюзном сложном 
предложении. Знаки препинания в сложном предложении с разными видами связи. 
Пунктуационный анализ.  

  
 
11 класс 

Введение. Содержание и структура экзаменационной работы в форме ЕГЭ. Критерии 
оценки.  

  
Фонетика и орфоэпия. Орфоэпические нормы. Выразительные средства русской фоне- 

тики.  
  

Лексика и фразеология. Лексическое значение слова. Лексические нормы. 
Синонимы. Антонимы. Контекстуальные синонимы и антонимы. Омонимы. Паронимы. 
Фразеологические обороты. Группы слов по происхождению и употреблению. Лексический 
анализ. Выразительные средства лексики и фразеологии.  

  
Морфемика и словообразование. Морфемы. Морфемный анализ слова. Основные 

способы словообразования. Словообразовательный анализ слова. Выразительные средства 
словообразования.  

  
Грамматика. Морфология. Самостоятельные и служебные части речи. Омонимия 

частей речи. Грамматические (морфологические) нормы.  
  
Грамматика. Синтаксис. Словосочетание. Типы связи слов в словосочетании. 

Предложение. Грамматическая (предикативная) основа предложения. Главные и 
второстепенные члены предложения. Двусоставные и односоставные предложения. 
Распространённые и нераспространённые предложения. Полные и неполные предложения. 
Простое предложение. Сложное предложение. Типы сложных предложений. Способы 
передачи чужой речи. Синтаксический анализ простого предложения. Синтаксический 



анализ сложного предложения. Грамматические (синтаксические) нормы. Выразительные 
средства грамматики.  

Орфография. Орфограмма. Употребление гласных букв после шипящих и Ц. 
Употребление Ь и Ъ. Правописание корней. Правописание приставок. Правописание 
суффиксов различных частей речи. Правописание Н и НН в различных частях речи. 
Правописание падежных и родовых окончаний. Правописание личных окончаний глаголов и 
суффиксов причастий настоящего времени. Слитное и раздельное написание НЕ с 
различными частями речи. Правописание отрицательных местоимений и наречий. 
Правописание НЕ и НИ. Правописание служебных слов. Слитное, дефисное, раздельное 
написание. Орфографический анализ.  

  
Пунктуация. Тире между подлежащим и сказуемым. Знаки препинания в простом 

осложнённом предложении (при обращении, однородных членах предложения, 
обособленных определениях, обособленных обстоятельствах, сравнительных оборотах, 
уточняющих членах предложения, вводных словах и предложениях). Знаки препинания при 
прямой речи, цитировании. Знаки препинания в сложносочинённом предложении. Знаки 
препинания в сложноподчинённом предложении. Знаки препинания в бессоюзном сложном 
предложении. Знаки препинания в сложном предложении с разными видами связи. 
Пунктуационный анализ.  
 

 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

10 класс 

№  
п/п  

Название темы  Количество часов  

   

1.  Введение   2 
2  Подготовка к заданиям базового и повышенного уровней  13 

3  Теория и практика написания сочинения-рассуждения  15 

4  Теория и практика написания итогового сочинения  4 

  Итого  34 

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

11 класс 

№  
п/п  

Название темы  Количество часов  

1.  Введение   2 
2  Подготовка к заданиям базового и повышенного уровней  14 

3  Теория и практика написания сочинения-рассуждения  15 



4  Теория и практика написания итогового сочинения  3 

  Итого  34 

 
Практикум по математике 

Рабочая программа  курса «Практикум по математике» составлена для  10 -11 классах 
и представляет собой углубленное изучение теоретического материала укрупненными 
блоками. Курс рассчитан на учеников, желающих основательно подготовиться к сдаче ЕГЭ. В 
результате изучения этого курса будут использованы приемы парной, групповой деятельности 
для осуществления элементов самооценки, взаимооценки, умение работать с математической 
литературой и выделять главное.  
 
     Цель курса: на основе коррекции базовых математических знаний учащихся 
совершенствовать математическую культуру и творческие способности учащихся.  
 
     Изучение этого курса позволяет решить следующие задачи: 
 

1. Формирование у учащихся целостного представления о теме, ее значения в разделе 
математики, связи с другими темами. 

2. Формирование поисково-исследовательского метода. 
3. Формирование аналитического мышления, развитие памяти, кругозора, умение 

преодолевать трудности при решении более сложных задач. 
4. Осуществление работы с дополнительной литературой. 
5. Акцентировать внимание учащихся на единых требованиях к правилам оформления 

различных видов заданий, включаемых в итоговую аттестацию за курс полной 
общеобразовательной средней школы;  

6. Расширить математические представления учащихся по определённым темам, 
включённым в программы вступительных экзаменов в другие типы учебных заведений.  

Курсу отводится 1 час в неделю. Всего 35 часов в год. 
  Умения и навыки учащихся, формируемые  курсом:  

• навык самостоятельной работы с таблицами и справочной литературой;  
• составление алгоритмов решения типичных задач;  
• умения решать тригонометрические, показательные и логарифмические уравнения и 

неравенства;  
 
  Особенности курса:  

1. Краткость изучения материала.  
2. Практическая значимость для учащихся.  

 
3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  КУРСА 

 
Практический курс по математике соответствует требованиям Федерального 

государственного стандарта  и предназначен для расширения знаний по алгебре и началам 
математического анализа и геометрии в 10-11 классе на углубленном уровне. Алгебра 
нацелена на формирование математического аппарата для решения задач из математики, 
смежных предметов, окружающей реальности. Язык алгебры подчеркивает значение 
математики как языка для построения математических моделей, процессов и явлений 
реального мира. 

Одной из основных задач изучения алгебры является развитие алгоритмического 
мышления, необходимого, в частности, для освоения курса информатики; овладение 



навыками дедуктивных рассуждений. Преобразование символических форм вносит свой 
специфический вклад в развитие воображения, способностей к математическому творчеству. 

Другой важной задачей изучения алгебры является получение обучающимися 
конкретных знаний о функциях как важнейшей математической модели для описания и 
исследования разнообразных процессов (равномерных, равноускоренных,  
экспоненциальных, периодических и др.), для формирования у учащихся представлений о 
роли математики в развитии цивилизации и культуры. 

Изучение алгебры и начал анализа в старшей школе осуществляется на двух уровнях - 
базовом и профильном (углублённом), каждый из которых имеет свою специфику в 
зависимости от образовательных потребностей обучающихся. 

Отличия курса «Алгебры и начал анализа» на базовом уровне от того же курса на 
профильном уровне заключаются в том, что один и тот же математический материал в первом 
случае служит главным образом средством развития личности обучающихся, повышения их 
общекультурного уровня. Во втором случае во главу угла ставится развитие математических 
способностей обучающихся и сохранение традиционно высокого уровня российского 
математического образования. Эти отличия проявляться в учебной деятельности: это, 
например, различный уровень изложения материала и некоторое расширение содержания 
курса в классах с углубленным изучением, различная глубина изучения ключевых понятий, 
качественные различия в задачном материале.  Поэтому обучающиеся, имеющие ярко 
выраженную склонность к занятиям наукой, и в частности к математике, могут получить 
возможности развития своих способностей. Для этой категории обучающихся будут 
предложны темы самостоятельных исследовательских работ. Некоторые из них  
предусмотрены в программе для углубленного уровня. 

Геометрия– один из важнейших компонентов математического образования, 
необходимая для приобретения конкретных знаний о пространстве и практически значимых 
умений, формирования языка описания объектов окружающего мира, для развития 
пространственного воображения и интуиции, математической культуры, для эстетического 
воспитания учащихся. Изучение геометрии вносит вклад в развитие логического мышления, в 
формирование понятия доказательства.  

Таким образом, в ходе освоения содержания курса учащиеся получают возможность 
развить пространственные представления и изобразительные умения, освоить основные 
факты и методы стереометрии, изучить свойств пространственных тел, научиться применять 
полученные знания для решения практических задач. 

 

3.ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В учебном плане МБОУ «Гелдаганская СШ №2» на практический  курс по математике 
отводится 1 час в неделю, всего34 часа в год, за 2 года – 70 часов.  

 
4.ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Программа обеспечивает отражение следующих результатов освоения учебного 

предмета: 
личностные: 
- сформированность  целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 
также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 
поликультурном мире; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 



- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 
вести диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие 
цели и сотрудничать для их достижения; 

- навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 
- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 
успешной профессиональной и общественной деятельности; 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, общественных отношений; 

- осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 
участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 
проблем. 
метапредметные:  

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 
целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 
различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

- умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 
(далее- ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правоных и этических норм, норм информационной безопасности; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 
поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; 

- владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 
зрения, использовать адекватные языковые средства; 

- владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 
незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

предметные: 
- сформированность представлений о математике как части мировой культуры и о месте 

математики в современной цивилизации, о способах описания на математическом 
языке явлений реального мира; 

- сформированность представлений о математических попятиях как о важнейших 
математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и 
явления; понимание возможности аксиоматического построения математических 
теорий; 



- владение методами доказательств и алгоритмов решения; умение их применять, 
проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

- владение  стандартными  приёмами  решения  рациональных  ииррациональных, 
показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 
использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения 
и иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

- сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 
математического анализа; 

- владение  основными понятиями  о  плоских  и пространственныхгеометрических 
фигурах, их основных свойствах; сформированность умения распознавать на чертежах, 
моделях и в реальном мире геометрические фигуры; применение изученных свойств 
геометрических фигур и формул для решения геометрических задач и задач с 
практическим содержанием; 

- сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих вероятностный 
характер, о статистических закономерностях в реальном мире, об основных понятиях 
элементарной теории вероятностей; умений находить и оценивать вероятности 
наступления событий в простейших практических ситуациях и основные 
характеристики случайных величин; 

- владение навыками использования готовых компьютерных программ при решении 
задач; 

- сформированность  представлений о необходимости доказательств при обосновании 
математических утверждений и роли аксиоматики в проведении дедуктивных 
рассуждений; 

- сформированность понятийного аппарата по основным разделам курса математики; 
знаний основных теорем, формул и умения' их применять; умения доказывать теоремы 
и находить нестандартные способы решения задач; 

- сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать 
построенные модели, интерпретировать полученный результат; 

- сформированность представлений об основных понятиях математического анализа и 
их свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, использование 
полученных знаний для описания и анализа реальных зависимостей; 

- владение умениями составления вероятностных моделей по условию задачи и 
вычисления вероятности наступления событий, в том числе с применением формул 
комбинаторики и основных теорем теории вероятностей; исследования случайных 
величин по их распределению. 
 
5. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 
10 класс 

 
Тема 1. Преобразование алгебраических выражений 

Алгебраическое выражение. Тождество. Тождественные преобразования 
алгебраических выражений. Различные способы тождественных преобразований. 

 
Тема 2. Методы решения алгебраических уравнений и неравенств 

Уравнение. Равносильные уравнения. Свойства равносильных уравнений. Приемы 
решения уравнений. Уравнения, содержащие модуль. Приемы и методы решения 
уравнений и неравенств, содержащих модуль. 
Решение уравнений и неравенств, содержащих модуль и иррациональность. 
 

Тема 3. Функции и графики 
 Функции. Способы задания функции. Свойства функции. График функции. 



 Линейная функция, её свойства, график (обобщение). 
 Тригонометрические функции, их свойства и графики. 
 Дробно-рациональные функции, их свойства и графики. 
 
Тема 4. Многочлены 
 Действия над многочленами. Корни многочлена. 
 Разложение многочлена на множители. 
 Четность многочлена. Рациональные дроби. 
 Представление рациональных дробей в виде суммы элементарных. 
 Алгоритм Евклида. 
 Теорема Безу. Применение теоремы Безу для решения уравнений высших степеней. 
 Разложение на множители методом неопределенных коэффициентов. 
 Методы решения уравнений с целыми коэффициентами. 
 
Тема 5. Множества. Числовые неравенства 
 Множества и условия. Круги Эйлера. 
 Множества точек плоскости, которые задаются уравнениями и неравенствами. 
 Числовые неравенства, свойства числовых неравенств. Неравенства, содержащие 

модуль, методы решения. Неравенства, содержащие параметр, методы решения. 
Решение неравенств методом интервалов. 

 Тождества. 
 
Тема 6. Методы решения тригонометрических уравнений и неравенств 

Формулы тригонометрии. Простейшие тригонометрические уравнения и неравенства. 
Методы их решения. 
Период тригонометрического уравнения. Объединение серий решения 
тригонометрического уравнения, рациональная запись ответа. 
Арк-функции в нестандартных тригонометрических уравнениях. 
Тригонометрические уравнения в задачах ЕГЭ. Преобразование тригонометрических 
выражений. 
Тригонометрические неравенства. Применение свойств тригонометрических функций 
при решении уравнений и неравенств. 
Тригонометрия в контрольно-измерительных материалах ЕГЭ. 

 
Тема 7. Текстовые задачи. Основные типы текстовых задач. Методы решения 

Приемы решения текстовых задач на «работу», «движение», «проценты», «смеси», 
«концентрацию», «пропорциональное деление». Задачи в контрольно-измерительных 
материалах ЕГЭ. 

 
Тема 8. Производная. Применение производной 

Применение производной для исследования свойств функции, построение графика 
функции. 
Наибольшее и наименьшее значения функции, решение задач. 
Применение методов элементарной математики и производной к исследованию 
свойств функции и построению её графика. 
Решение задач с применением производной, уравнений и неравенств. 
 

Тема 9. Квадратный трехчлен с параметром 
Решение математических задач на квадратный трехчлен с параметром. 

11 класс 
 

Тема 1. Методы решения уравнений и неравенств 



 Уравнения, содержащие модуль. Приемы решения уравнений с модулем. 
 Решение неравенств, содержащих модуль. 
 Тригонометрические уравнения и неравенства. Иррациональные уравнения. 
 
Тема 2. Типы геометрических задач, методы их решения 
 Решение планиметрических задач различного вида. 
  
Тема 3. Текстовые задачи. Основные типы текстовых задач. Методы решения 
 Приемы решения текстовых задач на «работу», «движение», «проценты», «смеси», 
«концентрацию», «пропорциональное деление». Задачи в контрольно-измерительных 
материалах ЕГЭ. 
 
Тема 4. Тригонометрия 
 Формулы тригонометрии. Преобразование тригонометрических выражений. 
Тригонометрические уравнения и неравенства.  
 Системы тригонометрических уравнений и неравенств.  

Тригонометрия в задачах ЕГЭ. 
 

Тема 5. Логарифмические и показательные уравнения и неравенства 
 Методы решения логарифмических и показательных уравнений и неравенств. 
Логарифмическая и показательная функции, их свойства. Применение свойств 
логарифмической и показательной функции при решении уравнений и неравенств. 
 Логарифмические и показательные уравнения, неравенства, системы уравнений и 
неравенств в задачах ЕГЭ. 
 
Тема 6. Методы решения задач с параметром 
 Линейные уравнения и неравенства с параметром, приемы их решения. 
 Дробно-рациональные уравнения и неравенства с параметром, приемы их решения. 
 Квадратный трехчлен с параметром. Свойства корней квадратного трехчлена. 
 Квадратные уравнения с параметром, приемы их решения. 
 Параметры в задачах ЕГЭ. 
 
Тема 7. Обобщающее повторение курса математики 
 Тригонометрия.  

Применение производной в задачах на нахождение наибольшего и наименьшего 
значений функции. 
 Уравнения и неравенства с параметром. 
 Логарифмические и показательные уравнения и неравенства. 
 Геометрические задачи в заданиях ЕГЭ 
 

6.ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 10 класс 

 
№ Тема  Кол-во 

часов 
1 Преобразование алгебраических выражений 3 



2 Методы решения алгебраических уравнений и неравенств 8 
3 Функции и графики 4 
4 Многочлены 7 
5 Множества. Числовые неравенства 7 
6 Методы решения тригонометрических уравнений и неравенств 6 

ИТОГО 34 
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
11 класс 

№ Тема  Коли 
чество 
часов 

1 Методы решения уравнений и неравенств 4 

2 Типы геометрических задач, методы их решения 5 
3 Текстовые задачи. Основные типы текстовых задач. Методы решения 5 
4 Тригонометрия 5 
5 Логарифмические и показательные уравнения и неравенства 5 
6 Методы решения задач с параметром 5 
7 Обобщающее повторение курса математики 5 
8 Итоговое занятие 1 

ИТОГО 34 
 

 
Практикум по химии 

Практический курс по химии соответствует требованиям Федерального 
государственного стандарта  и предназначен для расширения знаний по химии в 10-11 классе 
на базовом уровне уровне.  
Цели изучения курса 
разработка элективного курса для дополнительной подготовки выпускников к выполнению 
заданий ЕГЭ по химии. 
Задачи элективного курса: 

- подготовить выпускников к единому государственному экзамену по химии; 
 - развить умения самостоятельно работать с литературой, систематически заниматься 

решением задач, работать с тестами различных типов; 
 - выявить основные затруднения и ошибки при выполнении заданий ЕГЭ по химии; 
- научить обучающихся приемам решения задач различных типов; 
- закрепить теоретические знания школьников по наиболее сложным темам курса общей, 

неорганической и органической химии; 
- способствовать интеграции знаний учащихся по предметам естественно-

математического цикла при решении расчетных задач по химии. 
Общая характеристика учебного предмета 

 При разработке программы практического курса акцент делался на те вопросы, которые 
в базовом курсе химии основной и средней школы рассматриваются   недостаточно полно или 
не рассматриваются совсем, но входят в программы   вступительных экзаменов в вузы. Задачи 
и упражнения подобраны, так что занятия по   их решению проходят параллельно с изучаемым 
материалом на уроках. Большинство задач и упражнений взято из кодификатора  ЕГЭ 
предыдущих лет, что позволяет подготовить учащихся к сдаче ЕГЭ. Особое внимание 
уделяется методике решения задач с развёрнутым ответом. 



Практический курс по химии может быть использован как целью подготовки 
обучающихся к ЕГЭ по химии, так и с целью расширения знаний по химии.  

 
Место предмета в учебном плане  

Практику по химии реализуется за счёт части учебного плана формируемого 
участниками образовательного процесса. Данная программа предназначена для обучающихся 
10 класса, рассчитана на 34 часа. 

Требования к уровню подготовки обучающихся 
Уащиеся должны знать: 
формулы для расчёта основных химических величин, понятия (количество вещества, 

плотность, относительная плотность, масса, объём, число структурных единиц, массовая 
доля), их единицы измерения, молярную массу, объём молярной доли вещества, 
современную международную номенклатуру органических и неорганических веществ. 

Учащиеся должны уметь: 
-проводить расчёты 
по формулам, используя количественные отношения; по нескольким химическим 

уравнениям; по термохимическим уравнениям; 
по выходу продукта реакции от теоретически возможного; 
по химическим уравнениям, если одно из реагирующих веществ взято в избытке; 
по уравнениям реакций с использованием растворов с определённой    концентрацией 

растворённого вещества; 
расставлять коэффициенты в уравнениях окислительно-восстановительных   реакций. 
-пользоваться основными знаниями по физике, математики, химии при решении задач; 
уметь анализировать предлагаемый текст задачи; 
знать качественные реакции на основные классы органической химии; 
называть по систематической номенклатуре органические соединения. 
составлять структурные формулы всех видов изомерии для данных классов; 
решать задачи известных видов с использованием знаний химических свойств данных 

классов соединений; на осуществление генетической      связи; по установлению формулы 
органического соединения. 

         
Содержание  курса 

Тема 1. Расчёты по химической формуле вещества (6 ч). 
Вычисление количества вещества, массы вещества, объёма газа. Определение 

относительной плотности газов. Вычисление массовой и объёмной доли компонента в 
системе, массовой доли элемента в химическом соединении. Расчёты по химической формуле 
кристаллогидрата. 

Определение химической формулы по массовым долям элементов, относительной 
плотности газа, по продуктам сгорания. 

Тема 2. Расчеты по уравнениям химических реакций (14 ч). 
Вычисление массы (количества) вещества или объема газа по известному количеству 

(массе) одного из веществ, участвующих в реакции. Вычисление массы (объема, количества 
вещества) продукта реакции, если одно из исходных веществ дано в виде раствора с 
определенной массовой долей растворенного вещества. Вычисление массы (объема, 
количества вещества) продукта реакции по известной массе вещества, содержащего примеси. 
Вычисление массы (объема, количества вещества) продукта по данным об исходных 
веществах, одно из которых взято в избытке. Расчеты объемных отношений газов при 
химических реакциях. Вычисление массовой (объемной) доли выхода продукта реакции от 
теоретически возможного. Расчеты теплового эффекта химической реакции. Определение 
количественного состава смеси веществ. Вычисления по химическим уравнениям в условиях 
неполного взаимодействия исходных веществ. 

Тема 3.  Расчеты, связанные с использованием   растворов (4 ч). 



Способы выражения состава растворов: «массовая доля растворенного вещества в 
растворе» и «молярная концентрация вещества в растворе». Состав насыщенных растворов. 
Разбавление, смешивание растворов. Перевод одного типа концентрации в другой. 
Вычисления, связанные с понятием «растворимость вещества». 

    Тема 4.  Окислительно-восстановительные реакции (2 ч). 
Составление уравнений окислительно-восстановительных реакций. Электролиз 

расплавов и растворов электролитов. Значение окислительно-восстановительных реакций. 
Расчеты по уравнениям окислительно-восстановительных реакций. 

Тема 5. Решение заданий ЕГЭ (8 ч) 
 
Тематическое планирование курса 
                                                   

№ 
п/п 

Тема Кол-во часов Кол-во 
контрольных 
работ 

1 Расчёты по химической формуле вещества 6  
2 Расчеты по уравнениям химических реакций  14  
3 Расчеты, связанные с 

использованием   растворов  
4  

4 Окислительно-восстановительные реакции 2  
5 Решение заданий ЕГЭ 8 1 
ИТОГО 34  

 
 

Психология 
Рабочая программа по предмету «психология» составлена для обучающихся 10-11 

классов, поступивших в профильный педагогический класс. 
  

Общая характеристика учебного предмета.  
Важнейшая задача школы – формирование полноценного гражданина своей страны. 

Решение этой задачи во многом зависит от того, чем будут заниматься повзрослевшие 
школьники, какую профессию они изберут, и где будут работать. В нашей школе 
открывается педагогический класс. Его открытие было не случайным выбором, так как в 
настоящее время востребованность педагогической профессии очевидна. Актуальной 
проблемой становится обучение будущего педагога в соответствии с новой парадигмой 
образования, которая требует нового учителя, творческая индивидуальность которого 
должна проявиться не только в стремлении создавать нечто новое, но прежде всего 
способного к изменению самого себя, готового к совместному поиску, к сотрудничеству. 
Для этого старшеклассники, которые собираются стать педагогами, уже в школе должны 
представить себе, что это за профессия и какие требования предъявляются к современному 
педагогу обществом.  

Данная программа представляет собой профильный курс педагогического 
образования, который должен сформировать у старшеклассников первоначальные общие 
представления о педагогической деятельности, основах психологии, необходимые для их 
осознанного выбора профессии учителя по окончании школы.  

Программа педагогического класса предназначена для учащихся 10-11 класса 
общеобразовательной школы. Обучение осуществляется в течение 34 учебных часа в 10 
классе и 34 в 11 классе, всего 68 часов. 



В ходе обучения старшеклассники познакомятся с основами основами психологии, где 
наряду с теоретическим материалом обязательно будет проводится работа, направленная на 
самопознание, повышение уровня психологической компетентности; они получат 
прикладные знания современной психологии. Использование тестов, опросных методик, 
тренинговых занятий позволит старшеклассникам соотнести самонаблюдение с данными 
исследований и наметить пути развития необходимых качеств для будущей профессии.  

  
Цели изучения предмета: освоение обучающимися основных фундаментальных понятий 
психологии, изучение теоретических аспектов и подходов науки к проблемам развития и 
воспитания детей, овладение практическими навыками педагогической деятельности. 
Задачи:  

1. Дать учащимся представление о значении, характере и специфических 
особенностях педагогической профессии.  
2. Познакомить с основными теоретическими и прикладными знаниями 
психологии.  
3. Развить необходимые психологические качества для будущей профессии.  
4. Научить эффективному деловому общению, умению конструктивно 
выстраивать межличностные отношения.  

В результате изучения дисциплин учащиеся должны Иметь 
представления о:  
1. Значение, характере и специфических особенностях педагогической профессии.  
2. Социальной значимости труда учителя.  
3. Роли и сущности педагогической профессии.  
4. Закономерностях становления и развития личности, индивидуально- 
психологических особенностях человека.  

  
Знать:  
1. Требования, предъявляемые к личности педагога;  
2. Основные теоретические и прикладные положения психологии.  

  
Уметь:  
1. Анализировать свою деятельность.  
2. Организовывать жизнь и деятельность детей.  
3. Осуществлять самосовершенствование с позиций требований, предъявляемых к 
учителю.  
4. Иметь навыки конструктивного взаимодействия и общения, наблюдения, 
самонаблюдения, эксперимента, теста, работы с учебной литературой.  
5. Применять полученные теоретические знания и практические навыки.  

  
Программа предусматривает использование разнообразных форм обучения: лекций, 

практических занятий, тестов, экспериментальных опытов, тренинговых занятий, решения 
проблемных задач, защиту рефератов.  
 

 
Тематический план  

  



«Основы психологии» в 10 классе  
  

№  
п/п  

Тема  Количество часов  
Теория  Практика  

1  Введение в психологию  2  1  
2  Познавательные процессы  8  5  
3  Индивидуально-психологические особенности личности  8  5  
4  Эмоционально-волевая сфера личности  2  3  

  Всего  20  14  
  

 
«Основное содержание учебного предмета «Основы психологии» в 10 
классе  

 

Введение в психологию.  
Тема 1. Предмет и задачи психологии.  
(1 час, теория). Психология, как наука. Задачи психологии. Психика, как свойство мозга. 

Основные формы проявления психики и их взаимосвязь. Личность, как психологическое 
понятие.  
Тема 2. Отрасли и методы психологии.  
(2 часа, теория). Отрасли психологии: общая психология, возрастная психология, 
педагогическая психология, социальная психология и др. Методы психологии:  
наблюдение, эксперимент, тесты, опросы, экспертные оценки, статистические методы и др.  
Познавательные процессы  
Тема 3. Ощущения, восприятие и представления.  
(2 часа, теория). Ощущение. Виды ощущений. Закономерности ощущений. Порог 
чувствительности. Восприятие. Типы восприятия. Свойства восприятия. Виды 
восприятия. Представления.  
Тема 4. Внимание.  

     (2 часа, теория) Внимание, как психический процесс. Виды внимания. Свойства 
внимания.  

Изучение особенностей внимания и методы его развития.  
Тема 5. Память.  
(1 часа, теория) Память, как психический процесс. Процессы памяти. Виды памяти.  
Личностные проявления памяти. Мнемотехнические приёмы запоминания. 
Тема 6. Мышление.  
(3 часа, теория) Мышление, как психический процесс. Виды мышления. Этапы 
мыслительной задачи. Характеристика мыслительных операций. Качества умственной 
деятельности. Единство мышления и речи. Индивидуальные особенности мышления.  
Методы диагностики интеллектуальных особенностей человека.  
Тема 7. Воображение и творчество.  



(2 часа, теория) Воображение, как психический процесс. Природа и своеобразие 
воображения, как познавательного психического процесса. Виды воображения. Способы 
создания образов воображения. Место воображения в творческой деятельности человека.  
Методы изучения воображения и творческих особенностей человека.  
Индивидуально-психологические особенности личности  
Тема 8. Темперамент.  
(1 часа, теория) Организм, нервная система и темперамент. Основные свойства 
темперамента. Отличительные признаки темперамента. Психологическая характеристика 
типов темперамента. Методы диагностики темперамента.  
(2 часа, практика). Подготовка рефератов и презентаций по темам: «Можно ли изменить 
темперамент?», «Темперамент и стиль деятельности», «Темперамент и особенности 
умственной деятельности», «Влияние темперамента на выбор профессии». Практическая 
работа: изучить особенности темперамента одного из школьников и проанализировать 
результаты. 
(3  Тема 9. Характер.  
(1 час, теория) Темперамент и характер. Структура характера. Классификация черт 
характера. Условия формирования характера. Акцентуации характера. Методы изучения 
характера.  

(1 час, практика). Практическая работа: изучить особенности характера одного из 
школьников и проанализировать результаты.  

Тема 10. Способности.  
(2 часа, теория) Понятие о способностях. Виды способностей. Задатки и способности.  

Структура способностей. Условия формирования способностей. Талант и одарённость.  
Методы изучения способностей.  
(1 час, практика). Подготовка рефератов и презентаций на тему «Уникальные способности 
человека» на примере конкретных людей.  
Тема 11. Личность и профессия.  
(3 часа, теория) Психологические основы профессиональной ориентации. Общее понятие 
о профессиональной пригодности и. Психологическая структура профессиональной 
деятельности. Формула профессии. Профессиональные интересы, склонности и 
способности. Методы диагностирования профессиональной пригодности.  
(2часа, практика) Подготовка и защита личного профессионального плана «Моя будущая 
профессия». Тестирование по разделу «Индивидуально-психологические особенности 
личности»  
Эмоционально-волевая сфера личности 
 Тема 12. Чувства.  
(1 час, теория) Понятие об эмоциях и чувствах. Виды эмоциональных процессов и 
состояний. Эмоции и чувства как продукт работы организма. Стресс и фрустрация, 
аффект, агрессивность. Методы изучения чувств.  
(2 часа, практика) Практическое занятие: «Управление эмоциями. Овладение 
навыками саморегуляции. Кинезиологические упражнения. Релаксация». Рефераты 
«Методы эмоционального контроля».  
(3 Тема 13. Воля. (1 час, теория) Природа и сущность волевой регуляции. Волевые 
свойства личности.  
Структура волевого действия. Воспитание и развитие воли.  



(1 час, практика) Презентации «Как развивать волю?». Тестирование по разделу  
«Эмоционально-волевая сфера личности»  

Тематический план  
  
 

№  
п/п  

Тема  Количество часов  
Теория  Практика  

1  Введение в психологию  2  1  
2  Познавательные процессы  8  5  
3  Индивидуально-психологические особенности личности  8  5  
4  Эмоционально-волевая сфера личности  2  3  

  Всего  20  14  
 

Педагогика. 
 

         Рабочая программа по учебному предмету «педагогику» составлена для обучающихся 
10-11 классов. которые выбрали профильное обучение в педагогическом классе.  
 
        Целью реализации рабочей программы по учебному предмету Введение в педагогику 
является усвоение содержания предмета и достижение учащимися результатов освоения ООП 
СОО в соответствии с требованиями ФГОС СОО и ООП СОО МБОУ «Гелдаганская СШ № 2» 
. 
       Виды и формы промежуточного и итогового контроля.  
Оценка результатов освоения ООП СОО по учебному предмету Введение в педагогику 
проводится в соответствии с разделом «Система оценки» ООП СОО и «Положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в МБОУ «Гелдаганская СШ № 2» и предусматривает проведение 
промежуточной и государственной итоговой аттестации. 
 
Актуальность: в настоящее время престиж педагогической профессии имеет тенденцию к 
стремительному падению. Это выражается, с одной стороны, в интенсивном оттоке 
преподавателей из образовательных учреждений. С другой стороны, уменьшается количество 
выпускников педагогических учебных заведений, намеренных работать по полученной 
специальности. Такая сложная ситуация связана, в первую очередь, со сложившейся в нашей 
стране непростой социально-экономической обстановкой. Однако сегодня для общества 
становится все более очевидным, что улучшение жизни связано с деятельностью системы 
образования. Неслучайно XXI век – век образования – выдвигает в качестве главной 
общественной фигуры фигуру учителя, но учителя, который отвечал бы современным 
запросам нашего общества. Поэтому столь пристально внимание к его деятельности, а 
соответственно и подготовке. 
 
Новизна обусловлена тем, что она ориентирована на интерес и пожелания учащихся, 
выбравших педагогический профиль обучения, учитываются их возрастные потребности. 
Данная программа помогает реализовать возможности в выборе будущей профессии, 
стимулирует социальную и гражданскую активность, что позволяет мотивировать их на 
развитие необходимых навыков. 
 
 
 



I. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 
 
Предметные результаты. 

1. Знание общественно-исторической обусловленности человеческих способностей. 

2. Формирование у учащихся положительной установки на педагогическую 
деятельность. 

3. Понимание роли общих способностей для достижения успешности в обучении и в 
жизни. 

4. Формирование представления о специальных способностях и их связи с различными 
видами человеческой деятельности. 

5. Формирование представления о том, что роднит понятия «способности», «талант», 
«гениальность» и что дает основания их различать. 

6. Раскрытие возможностей педагогической деятельности для творческой 
самореализации личности будущего педагога. 

Личностные результаты 
1. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 
познанию. 

2. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 
языковое, духовное многообразие современного мира; 

3. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 
другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 
позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов 
России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и 
достигать в нём взаимопонимания. 

4. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 
группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества. 

5. Стремление к поиску наиболее эффективных способов учебной деятельности. 

6. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 
сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, учебно-исследовательской, 
творческой и других видов деятельности. 

7. Профессиональное самоопределение школьников, т.е. готовность к осознанному 
выбору профиля и ориентация в выбранной профессиональной области. 

8. Социально-педагогическое самоопределение в будущем. 

Метапредметные результаты 
1. освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

2. формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 
наиболее эффективные способы достижения результата; 



3. формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 
способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;  

4. активное использование речевых средств и средств информационных и 
коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных 
задач; 

5. определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 
распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 
контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 
поведение окружающих. 

 
 
3. В результате изучения учебного предмета Введение в педагогику на уровне среднего 
общего образования: 

 
Научится:  
- применять теоретические знания для решения практических задач, эффективных способов 
межличностных коммуникаций. 
- индивидуально адаптироваться в учебном процессе, максимально активизировать 
познавательную, поисковую и проектно - исследовательсую деятельность; 
- самостоятельно мыслить, проявлять инициативу и максимально реализовать способности; 
- формировать умения высказывать собственное мнение, творчески овладевать знаниями, 
умениями и навыками; 
- формировать собственную личностную позицию. 
знать: основные понятия педагогической науки, место и роль педагогики в системе наук, 
ориентироваться в педагогической информации; 
 Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 
- способам сбора фактического материала /лангитюдным, сравнительным, комплексным/;   
- методам наблюдения;  
- методам эксперимента;  
- методами опроса /беседы, анкетирования, интервью/; методом теста; методом экспертных 
оценок; методами изучения продуктов деятельности; методами самонаблюдения; методами 
статистической обработки результатов; 
-  проективными методиками;  
- умениями анализировать музыкальные и художественные произведения, находить ответы 
на сложные /проблемные/ педагогические вопросы;  
- находить оптимальный выход из конфликтных ситуаций в системе учитель-ученик;  
- умениям создавать психологический портрет личности учителя и многими другими 
психологическими и педагогически минавыками; 
- осуществлять самосовершенствование с позиций требований, предъявляемых к учителю; 
использовать личностный фактор в организации умственного труда; 
- владеть основами педагогического воздействия;  
- анализировать проблемные педагогические ситуации, делать правильный выбор в общении;  
- работать с материалами педагогической литературы. 
 
 
II. Содержание учебного курса 
 
Раздел 1. Предметная сфера педагогики. Основные понятия педагогики (1ч.) 
Предмет и задачи педагогики. Методология педагогики. Структура педагогической науки. 
Функции педагогической науки. Терминологический словарь педагогов. Основные понятия. 



 
Раздел 2. История становление педагогики как науки (3ч.) 
Образование и воспитание на Руси с древнейших времен до конца ХVII века. Воспитание и 
образование в Киевской (Х-ХIII вв.) и Московской (ХIV - ХVII вв.) Руси. Славяно-греко-латинская 
академия (1687 г.). Образование и педагогическая мысль в России ХVIII - первой половины XIX вв. 
Цифирные и гарнизонные школы. Открытие Академии наук (1725г.). Образовательная деятельность 
Л.Ф. Магницкого. Выдающиеся представители отечественного образование и педагогической мысли 
второй половины XIX-начала XX века: К.Л. Ушинский, Н.И. Пирогов, В.И. Водовозов, П.Г. Редкий, 
В.Я. Стоюнин, Д.И. Менделеев, Л.Н. Толстой, С.А. Рачинский, П.Ф. Лесгафт, П.Ф. Каптерев, В.П. 
Вахтеров. К.Н. Вентцель, С.И. Гессен, А.С. Макаренко и др. 
 
Входящее тестирование: выявление педагогических интересов и педагогической направленности 
школьников, знаний истории зарождения педагогической мысли. Рейтинг-опрос по темам: “История 
становления педагогики”; “Зависимость содержания и характера воспитания от образа жизни людей и 
социальных условий”; “Педагогические идеи в русском народном творчестве: русских народных 
сказках, былинах, потешках, колыбельных песнях”. 
Практическое задание: школьники получают задание для аргументации “за” и “против”, перед ними 
стоит задача проанализировать высказывания великих педагогов и высказать свое мнение: “Чем 
больше у ребенка свободы, тем меньше необходимость в наказаниях” (Я. Корчак); 
“Вам не удается никогда создать мудрецов, если вы не создадите сначала шалунов” (Ж.Ж. Руссо); 
“Утверждая право отдельной личности добровольно состоять в коллективе, коллектив требует от этой 
личности, пока она состоит в нем, беспрекословного подчинения” (А.С. Макаренко); “Детей нельзя 
истязать неразумной любовью; закон должен взять их по защиту” (Я. Корчак). 
Задания для самостоятельной работы: написать эссе на тему “Мой идеал учителя”. Провести опрос 
“Ценности моих родителей”. 
 
Раздел 3. Современные педагогические концепции (3ч.) 
Основные педагогические концепции и педагогические парадигмы Западной Европы, 
Америки, России. Модели образования в современном мире. Современное мировое 
образовательное пространство, его структура и варианты развития. Мировые образовательные 
программы. Современные педагоги новаторы и новаторские школы конца века. Тенденции 
развития образования в 21 веке. 
 
 
 
Раздел 4. Методы обучения (8ч.) 
Традиционная классификация методов обучения. Классификация методов по назначению. 
Классификация методов по типу (характеру) познавательной деятельности. Метод 
проблемного изложения. Сущность информационно-рецептивного метода. Репродуктивный 
метод. Сущность исследовательского метода обучения. Группа методов по дидактическим 
целям. 
 
Раздел 5. Особенности педагогической профессии (2ч.) 
Профессия и специальность педагога. Профессии типа “Человек – Человек”. Возникновение и 
становление педагогической профессии. Содержание педагогического труда. Условия труда учителя. 
Творческий характер учительской деятельности. Компоненты профессиональной деятельности 
учителя-предметника. Карьера в рамках образования: тест “В педагоги я пойду – стану 
карьеристом…”. 
Практическое задание: ответы на вопросы: 1. Профессия учителя – талант или квалификация. 2. М.И. 
Калинину принадлежат слова: “Учителем надо родиться”. А.С. Макаренко утверждал: “Успех 
педагогического дела решает не талант учителя, а мастерство, основанное на умении, на 
квалификации”, т.е. учителем можно стать? Каково ваше мнение? Аргументируйте его. 
Задание для самостоятельной работы: организовать встречу с ветеранами педагогического труда, 
работниками школы. (Собрать материал и подготовить сообщение о педагогической деятельности 
своего представителя). 



 
Раздел 6. Задачи и содержание воспитательной работы в современной школе (4ч.) 
Сущность процесса воспитания. Закономерности и принципы воспитания. Общие методы и 
формы воспитания. 
Основы воспитательной работы. Теоретические основы нравственного воспитания учащихся. 
Теоретические основы трудового воспитания. 
Основы воспитательной работы с коллективом учащихся. Теоретические основы умственного 
воспитания. Теоретические основы эстетического воспитания. Теоретические основы 
физического воспитания. Теоретические основы правового и других видов воспитания. 
Основы работы классного руководителя (организатора воспитательной работы в школе). 
Содержание и формы внеклассной и внешкольной работы. Совместная воспитательная работа 
школы и семьи. 
 
Раздел 7. Портрет личности учителя и требования к ней (3ч.) 
Основные признаки психолого-педагогической культуры педагога: психолого-педагогическая 
грамотность, уровень педагогического мастерства, степень развития педагогических 
способностей, нравственно-профессиональная воспитанность. Требования, предъявляемые к 
учителю, работающему в учебных заведениях. Этические и психологические установки 
педагога: отношение к обучающимся, отношение к организации коллективной деятельности, 
отношение к самому себе. 
Практическое задание: Решение педагогических задач. (Например, слово «такт» – мера или 
чувство меры? Вспомните слова К.Д. Ушинского: “В школе должна царствовать серьезность, 
допускающая шутку, но не превращающая всего дела в шутку, ласковость без приторности, 
справедливость без придирчивости, доброта без слабости, порядок без педантизма… носитель 
этих качеств учитель”. Как вы думаете? Достоинства педагога могут превратиться в 
недостатки? Встреча с выпускниками школы, выбравшими профессию учителя. 
Задание для самостоятельной работы: написать эссе «Каким должен быть современный 
учитель?» или «Имидж современного педагога». 
 
Раздел 8. Педагогические способности будущего педагога (2 ч.) 
 
Понятие о структуре педагогических способностей. Интерес и склонность к педагогической 
работе – условие развития педагогических способностей. Трудолюбие как фактор, 
способствующий развитию способностей. 
Психологические основы самовоспитания при подготовке к педагогической деятельности. 
Методы оптимизации эмоционального состояния педагога: дыхательные упражнения, 
техники самовнушения и аутотренинга. 
Практические задания: Изучение рекомендаций по формированию способностей к 
педагогическому общению, организаторских способностей. Освоение одной из методик 
регулирования эмоций. Знакомство с профессиограммой учителя. 
 
Раздел 9. Возрастные особенности и возрастные периоды развития личности (3 ч.). 
 
Возрастные этапы в развитии личности школьника, их характеристика. Особенности 
воспитания учащихся разных возрастов. Акселерация и социальная зрелость. 
Раздел 10. Возрастные особенности и возрастные периоды развития личности (1 ч.). 
 
1. Оценить, в какой степени педагог, ведущий учебное занятие, умеет (владеет навыком): 
1.1. Управлять своим психофизическим состоянием. 
1.2. Слышать настроение в классе. 
1.3. Распределять внимание при работе с обучающимися на уроке. 
1.4. Выразительностью своего отношения к происходящему. 



1.5. Выразительностью речи и т.п. 
2. Попробовать: 
2.1. Определить, в чем состоят главные особенности общения данного учителя с классом. 
2.2. Составить схему (модель) взаимоотношений, которая, на взгляд посещающего, наиболее 
точно отражает взаимоотношения в коллективе класса, в котором проходит урок (обсуждение 
полученных результатов лучше проводить в присутствии учителя, на уроке которого 
присутствовали школьники, классного руководителя этого класса). 
3. Выделить учеников, которые находятся, по мнению посещающего, в состоянии конфликта 
с преподавателем, предположить возможные причины его возникновения, выявить 
инициатора. 
2.4. Выделить ребят, которые, по вашему мнению, относятся к наиболее популярным среди 
своих одноклассников и «отвергаемых», т.е. тех, которые сами хотели бы иметь друзей в 
классе, но с ними никто не хочет иметь дело, а также тех, кто не проявляет никакой 
инициативы для общения с другими. Затем (при анализе, рефлексии увиденного) можно 
проанализировать, во-первых, почему тот или иной ученик был отнесен в ту или иную группу, 
во-вторых, каковы причины того, что он оказался в этой группе, охарактеризовать 
эмоциональную атмосферу в классе. Назвать тех учеников, которым преподаваемый учителем 
предмет нравится (не нравится), и пояснить почему. 
3. Опираясь на имеющиеся знания о педагогическом взаимодействии, попробовать описать 
его характер на данном уроке. 
 
Раздел 11. Педагогические учебные заведения (3 ч.). 
Система подготовки педагогических кадров в России. Типы педагогических учебных 
заведений. Специальности педагогического профиля. Правила поступления в педагогическое 
учебное заведение. Права и обязанности в получении профессионального образования. 
 
 
 
Раздел 12. Педагогические учебные заведения (1 ч.). 
Подготовить эссе на тему: “Портрет учителя – героя нашего времени”. 
Составить схему (модель) взаимоотношений классного руководителя и учеников (обсуждение 
полученных результатов лучше проводить в присутствии учителя и учеников). 
 
III. Тематическое планирование 
10 класс 
                                                 
№ 
темы 

Название темы Количество 
 учебных часов 
Количество 
часов 

Контроль
ные 
работы 

1 Предметная сфера педагогики. Основные понятия педагогики  1  

2 История становления педагогики, как науки 3  
3 Современные педагогические концепции 2 1 
4 Методы обучения 8  

5 Особенности педагогической профессии 2  

6 Задачи содержание воспитательной работы в современной школе 4  

7 Портрет личности учителя и требования к ней 3  



 
11 класс 

 

8 Педагогические способности будущего педагога 2  

9 Возрастные особенности и возрастные периоды развития личности 2 1 

10 Педагогические мастерские: посещение уроков учителей мастеров 1  

11 Педагогические учебные заведения 3  

12 Педагогические учебные заведения 2  

Итого 33/2 

                                                 
№ 
темы 

Название темы Количество 
 учебных часов 
Количество 
часов 

Контроль
ные 
работы 

1 Нормативные основы педагогической деятельности 
  

3  

2 Методика преподавания 9 1 
3 Воспитательная работа в школе 7  

4 Уровни основного общего образования и их особенности 4  
5 Методическая работа в школе 5  

6 Построение учебного занятия. 6 1 

Итого 34/2 


	Синтаксис и пунктуация знать:
	Сочинение- рассуждение
	3.оПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
	4.ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
	6.ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	10 класс
	11 класс
	«Основы психологии» в 10 классе
	«Основное содержание учебного предмета «Основы психологии» в 10 классе

