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Пояснительная записка 

1. Общие положения 
 Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности 
и формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 ФЗ-273). 

Учебный план МБОУ « Гелдаганская СШ№2»фиксирует общий объем 
нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Разработка учебного плана и распределение учебной нагрузки в учебном 
плане НОО проводилась в соответствии с действующими нормативно-
правовыми документами, регламентирующими образовательный процесс в 
общеобразовательных организациях, а именно: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18 мая 2023г. № 372 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 
2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 
дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 

  

Учебный план МБОУ « Гелдаганская СШ№2» состоит из двух частей – 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 

При разработке учебного плана необходимо соблюсти два обязательных 
требования ФГОС: 
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соблюдение минимального и максимального порогов академического 
объема;  

соблюдение состава обязательных предметных областей и обязательных 
предметов. 
Суммарный объем обязательной части образовательной программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, реализуется в рамках 
максимального общего объема учебной недельной нагрузки. 

Таблица 1. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму 
работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей . 
Пункт 
СанПиН 

Предмет регулирования Как 
выполнять 

10.5 Максимально допустимая учебная недельная нагрузка (в академических часах) 
при 5-ти дневной неделе 

1 класс – 21 час 
2-4 классы – 23 

часа 

  
Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья организуется по 5-дневной учебной неделе, в субботу возможна 
организация проведения внеурочной деятельности. 

Количество учебных недель на уровне НОО -1 класы-33 недели,2-4-классы 
34 недели 

Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один 
раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 2-4 классов - не более 
5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью, 
за исключением обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья, составляет:  (см. Таблица 2) 

Таблица 2. Продолжительность перемены 
Предмет регулирования Категория обучающихся Норматив 
Продолжительность перерывов между занятиями, не 
менее 

Все возраста 10 мин 

Продолжительность перемен (перерывов), не менее 1-4 классы, обучающиеся ПОО 10 мин 
  1-4 классы, обучающиеся ПОО перемены для приема 

пищи 
20 мин 

  Динамическая пауза (для 1-х классов) 40 мин 

  
Учебный план МБОУ «ГелдаганскаяСШ№2» разработан  в соответствии с 

обновленными ФГОС НОО  Федеральными образовательными программами 
(ФОП) и Федеральными учебными планами (ФУП) по установлению 
академического объема и структуры учебного плана . 
  
  
23 
 
 
                                                           



 
 

Учебный плана (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IVклассов в 2024-2025 учебном году 
(1- 4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

  
Предметные  области Учебные предметы/классы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

    Кол-во 
час 

ФПА Кол-во 
час 

ФПА Кол-во 
час 

ФПА Кол-во 
час 

ФПА   

Обязательная часть   
Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 П\н 5 Д 5 Д 5 Д 19 
  Литературное чтение 4 П\н 3 К/Р 3 К/р 3 К\р 13 
Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Родной (чеченский) язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации 2 П\н 3 Д 3 Д 3 

  Д 11 

  Литературное  чтение  2 П\н 2 К/р 2 К/р 1,5 К\р 7,5 
Иностранный язык Иностранный (английский) язык - - 1 Т 1 Т 1 Т 3 
Математика и информатика Математика 4 П\н 4 К/р 4 К/р 4 К\р 16 
Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) Окружающий мир  2 П\н 2  К/р 2 К/р  2  К\р 8 

Основы религиозных культур и светской 
этики Основы религиозных культур и светской этики -  -   - -  0,5  Т 0,5 

Искусство Изобразительное искусство  0,5 П\н 0,5 Т 0,5 Т 0,5 Т 2 
  Музыка 0,5 П\н 0,5 Т 0,5 Т 0,5 Т 2 
Технология Труд (технология) 1 П\н 1 Т 1 Т 1 Т 4 
Физическая культура Физическая культура 1 П\н 1 Т 1 Т 1 Т 4 
Итого часов в неделю 21   23   23   23     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса   0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34   

Всего часов УП 693 782 782 782 3039 

ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

 
В учебном плане для 5-дневной учебной недели для увеличения объема часов на изучение родного языка сокращены 

часы по предметам: 
- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах, 
- ОРКСЭ на 0,5 час. в 4 классе, 
- ИЗО на 0,5 час. в 1-4 классах, 
- музыка на 0,5 час. в 1-4 классах, 
- физкультура на 1 час. в 1-4 классах. 



 
*П/Н-педагогическое наблюдение 
*К/р-контрольная работа  
*Т-тест 
*Д-диктант 
  
При таком перераспределении часов в учебном плане 0,5 часов литературного чтения выносятся на внеурочную 

деятельность, так как в части формируемой федерального учебного плана для 5-дневной учебной недели не предусмотрены 
часы, в связи с тем, что максимальный общий объем учебной недельной нагрузки достигнут в части обязательной ФУП.  
  

План внеурочной деятельности в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя) 
Направление внеурочной деятельности Учебные курсы  Количество часов в 

неделю 
Всего  

    1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности Разговоры о важном 1 1 1 1 4 
Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся Интенсив«Функциональная 

грамотность» 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационныхинтересов и потребностей обучающихся   1 1 1 1 4 
Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся Клуб говорения на английском 
языке   1 1 0,5 6 

  Смысловое чтение на родном 
языке       0,5   

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

Радуга творчества 1 1 0 0 4 

  Здоровейка 1 1 1 1 4 
Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 
органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 
воспитательной направленности 

«Орлята России»     1   1 

Итого часов в неделю 5 6 6 5 22 
ИТОГО часов за год: 165 204 204 170 743 
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Пояснительная записка  
 Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности 
и формы промежуточной аттестации обучающихся  
(п. 22 ст. 2 ФЗ-273).  

Учебный план МБОУ «Гелдаганская СШ №2»  фиксирует общий объем 
нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Разработка учебного плана и распределение учебной нагрузки в учебном 
плане ООО МБОУ «Гелдаганская СШ №2»  проводилось в соответствии с 
действующими нормативно-правовыми документами, регламентирующими 
образовательный процесс в общеобразовательных организациях, а именно:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями на 
1.09.2024г.); 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18 мая 2023г. № 370 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 
2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями 
и дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 
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С переходом на обновленные ФГОС, МБОУ «Гелдаганская СШ №2» 
разработала учебный план на основе требований обновленных ФГОС по уровням 
общего образования и с учетом Федеральной основной образовательной 
программы (ФОП).  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.  

При разработке учебного плана соблюдены два обязательных требования 
ФГОС:  

��соблюдение минимального и максимального порогов академического 
объема;   

��соблюдение состава обязательных предметных областей и 
обязательных предметов.  

Суммарный объем обязательной части образовательной программы и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, реализуется в рамках 
максимального общего объема учебной недельной нагрузки.  

Количество учебных недель на уровне ООО – 34 

        Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: 5-6 классов - не более 6 уроков; 7-9 классов - не более 7 уроков.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью, 
составляет не менее 20 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Продолжительность перемены -10 минут, продолжительность перемены для 
приёма пищи – 20 минут. 

Обязательная часть основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 70 %, а часть, формируемая участниками 
образовательного процесса, 30 % от общего объема основной образовательной 
программы основного общего образования.   

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 
образования реализуется через возможность формирования программ ООО 
различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 
потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с 
ОВЗ.  

Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 
учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 
интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

Представленный ниже  учебного плана для 5-дневной учебной недели с 
изучением родного языка для обучающихся V–IX классов на 2024-2025 учебный 
год составлен на основе варианта 4 федерального учебного плана ООО. Объем 
обязательной части представленного учебного плана составляет 5338 часов; 



объем части, формируемой участниками образовательных отношений, 
внеурочной деятельности – 1037 часов.  

В учебном плане, рекомендуемых для общеобразовательных организаций 
Чеченской Республики на 2024-2025 учебный год в целях увеличения объема 
академической нагрузки: 

- предметной области «Родной язык и родная литература» на уровне 
основного общего образования перераспределены часы по учебным предметам 
«Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая культура», 
«Иностранный язык», «Физика», «ОДНКНР»; 

В  целях увеличения объема часов на изучение учебного предмета 
«История» для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 
учебном курсе «История России» на уровне основного общего образования в 9 
классе перераспределены часы по учебному предмету «Физика».  

Согласно приказу Минпросвещения России от 19 февраля 2024 г. № 110 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 
основного общего образования» модуль«Введение в новейшую историю России» 
исключается из ФОП ООО с 1 сентября 2025 года в связи обновлением 
содержания федеральной рабочей программы учебного предмета «История» и 
введением учебного курса «История нашего края». 

Компенсировать сокращенные в учебных планах часы рекомендуется за счет 
части, формируемой участниками образовательных отношений, во внеурочной 
деятельности, в объеме часов, которые были перераспределены на изучение 
отдельных учебных предметов. 

Относительно изучения учебного курса «История Чеченской Республики» в 
основной школе проведена синхронизация данного курса с курсом «История 
России. Всеобщая история». На учебный курс «История России. Всеобщая 
история» в федеральном учебном плане отводится 2 часа в неделю, всего на 
уровне основной школы – 340 часов, из них 14 часов (0,5 часов в 
неделю) общеобразовательной организацией отведено на изучение «Истории 
Чеченской Республики» как учебного модуля в составе курса «История России. 
Всеобщая история». 

  
 
 
 



 
Учебный план (на основе варианта 4 ФУП) для обучающихся V–IX классов в 2024-2025 учебном году 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 
  

Предметные области Учебные предметы/Классы 5 класс 
  

6 класс 
  

7 класс 
  

8 класс 
  

9 класс 
  Всего 

    Кол-во 
час 

ФПА Кол-во 
час 

ФПА Кол-во 
час 

ФПА Кол-во 
час 

ФПА Кол-во 
час 

ФПА   

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 5 К/р 5 К/р 4 К/р 3 К/р 3 К/р 20 
  Литература 3 П/р 3 П/р 2 П/р 2 П/р 3 П/р 13 
Родной язык и литература Родной (чеченский) язык  3 К/р 3 К/р 3 К/р 3 К/р 3 К/р 15 
  Родная литература 2 П/р 2 П/р 1,5 П/р 1 П/р 1 П/р 7,5 
Иностранные языки Иностранный язык  3 П/р 3 П/р 3 П/р 3 П/р 2 П/р 14 
Математика и информатика Математика  5 К/р 5 К/р             10 
  Алгебра         3 К/р 3 К/р 3 К/р 9 
  Геометрия         2 К/р 2 К/р 2 К/р 6 
  Вероятность и статистика         1 П/р 1 П/р 1 П/р 3 
  Информатика          1 П/р 1 П/р 1 П/р 3 
Общественно-научные предметы История  2 П/р 2 П/р 2 П/р 2 П/р 2,5 П/р 10,5 
  Обществознание     1 П/р 1 П/р 1 П/р 1 П/р 4 
  География 1 П/р 1 П/р 2 П/р 2 П/р 2 П/р 8 
Естественно-научные дисциплины Физика         2 К/р 2 К/р 2 К/р 6 
  Химия             2 К/р 2 К/р 4 
  Биология 1 П/р 1 П/р 1 П/р 2 П/р 2 П/р 7 
Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

0,5 Т 0,5   Т             1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 Т 0,5  Т 0,5   Т         1,5 
  Музыка 0,5 Т 0,5  Т 0,5  Т 0,5  Т     2 
Технология Труд (технология) 2 Т 2  Т 2  Т 1  Т 1 Т 8 
Основы безопасности и защиты Родины  Основы безопасности и защиты Родины             1 Т 1 Т 2 
Физическая культура Физическая культура 0,5 Т 0,5  Т 0,5  Т 0,5  Т 0,5 Т 2,5 
Итого часов в неделю 29   30   32   33   33  157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Название учебного курса   0   0   0   0   0   0 
Учебные недели 34 34 34 34 34   
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с СанПин  29 30 32 33 33   



 
  

Плана внеурочной деятельности в 5-9 кл. (для 5-дневной учебной недели) 
Направление внеурочной деятельности Учебные курсы Количество часов в неделю Всего 

    5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 
Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся Наименование курса в 

соответствии с РП  1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся «Россия - мои горизонты»   1 1 1 1 4 
  Профориентация 1         1 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся По страницам  чеченской 

книги     0,5 1 1 2,5 

  Клуб говорения на 
английском языке         1 1 

  Проектная деятельность          1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

Школьный театр 1 1       3,5 

  Звуки музыки     0,5 0,5     

  Весёлая палитра     0,5       

  Спортивный клуб 
«Волейбол» 1,5 1,5 1,5     7,5 

  Спортивный клуб 
«Баскетбол»       1,5 1,5   

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 
объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной направленности 

Проектная деятельность 
по ОДНКНР 

0,5 0,5         

Итого часов в неделю 6 6 6 6 7,5 30,5 
ИТОГО часов за год: 187 187 204 204 255 1037 
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Пояснительная записка  

к учебному плану среднего общего образования  

 Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности 
и формы промежуточной аттестации обучающихся  
(п. 22 ст. 2 ФЗ-273).  

Учебный план МБОУ «Гелдаганская СШ №2» фиксирует общий объем 
нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Разработка учебного плана и распределение учебной нагрузки в учебном 
плане СОО МБОУ «Гелдаганская СШ №2» проводилось в соответствии с 
действующими нормативно-правовыми документами, регламентирующими 
образовательный процесс в общеобразовательных организациях, а именно:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
          Российской Федерации»; 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями на 
1.09.2024г.); 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18 мая 2022г. № 371 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 
2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями 
и дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 

     

Учебный план МБОУ «Гелдаганская СШ №2» состоит из двух частей – 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений.  
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При разработке учебного плана необходимо соблюсти два обязательных 
требования ФГОС:  

��соблюдение минимального и максимального порогов академического 
объема;   

��соблюдение состава обязательных предметных областей и 
обязательных предметов.  

Суммарный объем обязательной части образовательной программы и 
части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется в 
рамках максимального общего объема учебной недельной нагрузки. 

Количество учебных недель на уровне СОО – 34 

Учебная недельная нагрузка распределена равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: для обучающихся 10-11 классов - не более 7 уроков.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 
деятельностью составляет не менее 20 минут ,за исключением обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Продолжительность перемены -10 минут, продолжительность перемены 
для приёма пищи – 20 минут. 
        Организация образовательной деятельности по образовательным 
программам среднего общего образования  основана на дифференциации 
содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 
обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 
предметных областей соответствующей образовательной 
программы (профильное обучение) (ч. 4 ст. 66 ФЗ-273). 

Обязательная часть основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 60 %, а часть, формируемая участниками 
образовательного процесса, 40 % от общего объема основной образовательной 
программы среднего общего образования.   

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 
неделю).  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 
должны содержать не менее 13 учебных предметов  и предусматривать изучение 
не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 
профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 
области. В интересахобучающихся и их родителей (законных представителей) в 
учебный план может быть включено на изучение 3 и более учебных предметов 
на углубленном уровне.  
  
          В МБОУ «Гелдаганская СШ №2» на уровне среднего общего образования 
по запросу участников образовательных отношений: 
выбран универсальныйпрофиль обучения, углублены два предмета: литература 
и обществознание. 



Кроме того, по соглашению с ЧГПУ г.Грозный сформирован «Педагогический 
класс», в котором в части формируемой участниками образовательных 
отношений добавлены предметы «педагогика» и «психология». (11 класс) 
Для 10 класса выбран социально-экономический профиль с углубленным 
изучением математики и обществознания. 
Сроки промежуточной аттестации: в 10-11 классах с 14.04.2025 по 25.05.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план СОО 

10 класс 
(социально-экономический профиль с изучением родных языков для 5-дневной учебной недели) 

  
Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс   

Всего  
      Количество 

 часов 
ФПА Количество часов ФПА   

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 К/р 2 К/р 4 
  Литература Б 3 П/р 3 П/р 6 
Родной язык и родная литература Родной (чеченский) язык Б 1 К/р 1 К/р 2 
  Родная литература Б 2 П/р 2 П/р 4 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 К/р 3 К/р 6 
Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа У 4 К/р 4 К/р 8 
  Геометрия У 3 К/р 3 К/р 6 
  Вероятность и статистика У 1 К/р 1 К/р 2 
  Информатика Б 1 П/р 1 П/р 2 
Естественно-научные предметы Физика Б 2 К/р 2 К/р 4 
  Химия Б 1 К/р 1 К/р 2 
  Биология Б 1 П/р 1 П/р 2 
Общественно-научные предметы История Б 2 П/р 2 П/р 4 
  Обществознание У 4 П/р 4 П/р 8 
  География Б 1 П/р 1 П/р 2 
Основы  безопасности и защиты Родины Основы  безопасности и  

защиты Родины Б 1 Т 1 Т 2 

Физическая культура Физическая культура Б 1 Т 2 Т 3 
  Индивидуальный проект   1       1 
Итого:     34   34   68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Название курса     0   0   0 
Учебные недели   34   34     
Всего часов   34   34   68 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с СанПиН   34   34     
Итого часов   1156   1156   2312 

 

 



11 класс 

(универсальный профиль с изучением родных языков для 5-дневной учебной недели с углублением литературы и 
обществознания) 

  
Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс   

Всего  
      Количество 

 часов 
ФПА Количество часов ФПА   

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2   2   4 
  Литература У 5   5   10 
Родной язык и родная литература Родной (чеченский) язык Б 1   1   2 
  Родная литература Б 2   2   4 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3   3   6 
Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2   3   6 
  Геометрия Б 2   1   3 
  Вероятность и статистика Б 1   1   2 
  Информатика Б 1   1   2 
Естественно-научные предметы Физика Б 2   2   4 
  Химия Б 1   1   2 
  Биология Б 1   1   2 
Общественно-научные предметы История Б 2   2   4 
  Обществознание У 4   4   8 
  География Б 1   1   2 
Основы  безопасности и защиты Родины Основы  безопасности и защиты Родины Б 1   1   2 
Физическая культура Физическая культура Б 2   1   3 
  Индивидуальный проект   1       1 
Итого:     34   32   66 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
  Педагогика   0   1   1 
  Психология       1   1 
Учебные недели   34   34     
Всего часов   34   34   68 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с СанПиН   34   34     
Итого часов   1156   1156   2312 

  

  



Плана внеурочной деятельности в 5-9 кл. (для 5-дневной учебной недели) 
Направление внеурочной деятельности Учебные курсы Количество часов в 

неделю 
Всего 

    10 класс 11 класс   
Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности Разговоры о важном 1 1 2 
Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся Наименование курса в 

соответствии с РП  1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационныхинтересов и потребностей обучающихся «Россия - мои горизонты» 1 1 2 
Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся Сложные вопросы русского 
языка 1 1 2 

  Практикум по решению 
задач 1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

В мире спорта 1 1 2 

Итого часов в неделю 6 6 12 
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